
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ニュースポーツとは、だれもが、いつでも、どこでも、いつまでも、気軽に自由に楽

しめる生涯スポーツのことです。今回開催する教室も誰でも出来るニュースポーツば

かりです。ご参加お待ちしています。 

１  日 時  ６月４日（土）、11日（土）、６月18日（土）、 

７月16日（土）、７月30日（土）、８月６日（土） 全６回  

13時 30分から15時30分まで 

２  場 所  小城体育センター 

３  内 容  ワンバウンドふらばーるボールバレー・ドッヂビー 

ミニテニス・ファミリーバドミントン 

※各３回、全種目体験していただきます。 

４  対 象  小城市民 

５  持参するもの  体育館シューズ・運動の出来る服装・タオル・飲み物 

６  参 加 料  500円 （中学生以下は200円） 

※全６回分の料金です。欠席された場合でも、参加費の返還は 

いたしませんのでご了承ください。 

７  申込方法  氏名、年齢、住所、連絡先を電話又はFAXで連絡してください。 

※電話受付は平日の8時30分から17時15分まで可能です。 

８  申込締切  ５月３０日（月）午後５時 

※〆切を過ぎても途中参加が可能です。 

申込先  小城公民館 

【小城市まちなか市民交流プラザ（ゆめぷらっと小城）内】 

９  問合せ先  小城公民館 TEL７３－３２１５ FAX７３－２０７７ 

10 主 催  小城町スポーツ推進委員協議会、小城町体育協会、小城公民館 

11  そ の 他  申し込みによって知り得た個人情報についてはニュースポーツ教室 

以外では使用しません。 

ドッヂビーは、今年の 

子どもクラブ球技大会

種目になりました！ 

ワンバウンドふらばーるボールバレー 

ちょっと変わった形の柔らかいボールを使い、必ず 

ワンバウンドさせる、バレーボールから派生した競技です。 

ドッヂビー 

柔らかいディスクを使った、ドッヂボールのような競技です。 

ミニテニス 

短いラケットと柔らかくて少し大きめのボールを使い、 

室内で行うテニスです。 

ファミリーバドミントン 

先端に丸いスポンジがついたシャトルと短いラケットを使い、 

1チーム3人で行うバドミントンから派生した競技です。 


