
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日時】 平成 31年2 月 9 日(土) 

     14時 00分～16 時 00 分 

【場所】 牛津公民館（ホール） 

(佐賀県小城市牛津町柿樋瀬 1100-1) 

【参加費】 無料（事前の申込不要） 

 

 
 

中村
なかむら

 洋子
よ う こ

 氏 

 

香蘭女子短期大学 保育科 幼児体育准教授。ふくおか

女性いきいき塾 1 期生。 

大学教員職に就いていたが、ハンディキャップ児を授

かり退職を経験。看護のような育児生活で心身共に苦

しかった頃の経験を活かし、沢山の頂いた援助を「恩

送り」したいと考え、2006 年《産前・産後・育児期の

女性支援“すこやかライフサポーター"》を設立。また、

2012 年には《発達障がい・多胎児・ハンディキャップ

のある子どもの育児を行う母親を支える”プリズム“》

を設立(2017 年 12 月末に解散)。2015 年 4 月、12 年

ぶりに「常勤教員職」に復帰。当事者の心に寄り添い

ながら人生の伴走をする「ママのガイドランナー」と

して活動中。また宗像市で月 1 回、｢バー洋子｣のママ

となり、地域交流会の場を作っている。 

講師 

育 教 講 演 会 
（主催） 牛津地区青少年育成会・牛津小 PTA・砥川小 PTA・牛津中 PTA・パレットクラブ牛津 

（主管） 牛津公民館（小城市教育委員会生涯学習課） （後援）牛津っ子支援ネットワーク 

平成 30年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合せ 牛津公民館 

0952-37-6143 Fax0952-37-6170 

託児あり(※要予約) 
申込期限：平成 31年 1月31日(木) 


