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　絵本や紙芝居のおはなしと、おりがみ・手遊びなどの
楽しい遊びをしています。ご家族やお友達などみなさん
で、ぜひおこしください。
≪三日月館　おはなしタイム≫おはなしのへやにて
　日時：毎週土曜日　午後３：００～３：３０
≪小城館　おはなし会≫おはなしのへやにて
　日時：毎週土曜日　午後２：３０～３：００
≪牛津分室　おはなしかい≫キッズルームにて
　日時：第３日曜日　午前１１：００～１１：３０
≪芦刈分室　おはなしかい≫娯楽室にて
　日時：第３土曜日　午前１１：００～１１：３０

たのしいおはなしを聞きにきませんかたのしいおはなしを聞きにきませんか？？

全館休館日
牛津分室・芦刈分室のみ休館日

土金木水火月日
7654321
141312111098
21201918171615
28272625242322

313029

８
月
の
休
館
日

夏休み　読書シールラリー
～本を読んで九州を一周しよう！～

　本をたくさん読んでシールをはってい
きましょう。たまったら、いいことがあ
りますよ♪詳しくは牛津分室でおたずね
ください。
期間：７／２１（水）～８／３１（火）　
場所：牛津分室　　
【問合せ】牛津分室　井手・野中
　　　　　☎６３－８８１３
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小城館
いつものおはなし会を１日だけ
でっかくしました。
日時：８月７日（土）午後２時３０分～
　　　（１時間程度）
場所：桜城館２階　　研修室
内容：パネルシアター、ペープサート、
　　　クイズや手遊び、工作など

【問合せ】小城館　栁川
　　　　　☎７１－１１３１ 

牛津分室
おはなしや工作など、楽しいことが
いっぱいつまったおはなし会です！
日時：８月８日（日）１１時～
　　　（１時間程度）
場所：牛津公民館２階　第２研修室
内容：大きな絵本、パネルシアター、
　　　工作など
※８月１５日（日）のおはなし会はありません。
【問合せ】牛津分室　井手・野中
　　　　　☎６３－８８１３

２０１０年　本丸くん８月巡回表
巡回場所時間日時

ケアハウス　アミジア１４：００～１４：４５３（火）
遠江（九州コーユー駐車場）１２：０５～１２：５０４（水）
晴田支館１１：００～１１：４５５（木）
小城庁舎１２：００～１３：００〃
小城公民館１４：３０～１５：１５〃
杉町（大地町駐在所）９：４５～１０：３０６（金）
桜楽館（小城保健福祉センター）１１：４５～１２：３０〃
赤れんが館１１：００～１１：４５１０（火）
西分農村公園１０：１５～１１：００１１（水）
三里支館１３：５０～１４：３５〃
牛津庁舎１２：００～１３：００１８（水）
石工の里　ふれあい夕市１４：４５～１５：３０〃
岩松支館１０：４５～１１：３０２０（金）
三日月庁舎１２：００～１３：００〃
小城市授産場１４：３０～１５：１５〃
芦刈庁舎１２：００～１３：００２５（水）
本告（小城警察署）１２：１５～１３：００２６（木）
鳳寿苑１４：２０～１５：０５〃
アイル（牛津保健福祉センター）１０：００～１０：４５２７（金）
甘木（中島工務店駐車場）１２：１０～１２：５５〃

牛津分室

夏休みクイズスタンプラリー
　毎週かわるクイズに答えてスタンプを
集めよう！クイズに全て答えると、最後
に素敵なプレゼントが当たる抽選に応募
できますよ。　
期間：７／２１（水）～８／３１（火）　
場所：芦刈分室　
【問合せ】芦刈分室　山田・山下
　　　　　☎６３－８８３３
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木造持国天立像・円通寺
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地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより
小城の元気高齢者を紹介します

出前講座や出張相談を行っています！！
　地域包括支援センター「おたっしゃ本舗」では来庁しての相談が困難な方への出張相
談や老人クラブ等への出前講座も行っています。
　《例えば》
　★介護保険の手続き、介護サービスや高齢者福祉サービスについて知りたいけど…？
　★ちょっと気になるご近所の高齢者の方のこと
　★介護予防は気になるけどどんなことをすればいいの？
　★認知症やその予防について知りたい　　等
おたっしゃ本舗は高齢者の皆さんがいつまでも笑顔で楽しく過ごして
いけるようにお手伝いさせていただきます。

【問合せ】
小城北（小城・三日月地区）☎７３－２１７２（三日月庁舎内）
小城南（牛津・芦刈地区）　☎６６－６３７６（ひまわり内）　

小城市福祉課　高齢福祉係（三日月庁舎）　☎７３－８８２０

＊プロフィール＊
・永野間ハナさん
・明治４５年２月２６日生まれ　９８歳
・生まれも育ちも芦刈町です！！

　生きがいデイサービスの最高齢者です。
　介護予防の運動教室にも楽しんで参加され、自分の健
康管理に積極的に取り組まれています。数年前までは自
分で味噌作りをしていたそうですが、今は息子さんに任
せて「監督さんになっとうよ」と、笑って話していただ
きました。楽しみはひ孫の成長だと話され、家族からも
大切にされている様子がうかがえました。

週１回の生きがいデイ
サービスが楽しみです。
介護予防の運動は楽しい
ですよ～！

針仕事の時もめがねはい
りません。
悪口なんかはすぐ聞こえ
ますよ（笑）
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牛津保健福祉センター「アイル」

◆時間／１０時～１２時　　◆対象／乳幼児と保護者等
「ぶらんこ」桜楽館（多目的ホール）
８月２日（月）、９日（月）、２３日（月）、３０日（月）

「こすもす」
・アイル（母子保健室）　８月１０日（火）、２４日（火）
・ひまわり（多目的室）　８月３日（火）、１７日（火）
【問合せ】　
　小城市社会福祉協議会（子育て相互支援センター）
　担当　船津　☎７３－２７００

子育てサロン「ぶらんこ」「こすもす」

ゆめりあ健康教室・キッズ教室　8/1～参加者募集開始!!
三日月保健福祉センター「ゆめりあ」

食堂　四季の詩『円』
＊豊富なメニュー！
　（７種類の定食・１７種類の麺類）
＊だしはすべて自家製です！
＊ボリューム満点！しかも低料金！
　営業時間ＡＭ１１：００～ＰＭ２：００
　【問合せ】☎７３－７１１７

小城保健福祉センター「桜楽館」

８月１４日（土）、１５日（日）◆小城保健福祉センター「桜楽館」　　　☎７３－７１１７
８月３日（火）、１１日（火）、１７日（火）、２４日（火）、２５日（水）、３１日（火）◆三日月保健福祉センター「ゆめりあ」　☎７３－９２８０
８月９日（月）◆牛津保健福祉センター「アイル」　　　☎５１－５５１５
８月２８日（土）、２９日（日）◆芦刈保健福祉センター「ひまわり」　　☎６６－５５６６

各保健福祉センターの問合せ・８月の休館日

アイル「花いっぱい運動」がスタートしました !

ひまわりば5万本咲かすっバイひまわりば5万本咲かすっバイ
　牛津町大戸ヶ里地区（アイル入口）に
小城市津の里温泉地域活性化事業として
花園作りがスタートしました。季節の
花々を植栽し「こころが和む」癒しの場
所作りに取り組んでいます。第１弾は、
「ひまわり」です。元気に育ったひまわ
りを見にきてください !!
【問合せ】牛津保健福祉センター内　
　　　　　アイルみどりと花いっぱい会
　　　　　☎51-5515

※指定管理者 リョーユースポーツプラザの
　自主事業です

開花期間
８月中旬～　
　９月初旬

募集期間受講料
（税込）回数時間曜日日　程内容対象教室名

８月１日～
　９月８日￥６，０５０１１回１３：３０～１５：３０

　　（１２０分）木９月９日～
　１１月２５日

運動不足を解消し、健康的にやせ
たい方にオススメです！！一　般健康的に

やせる教室

８月１日～
　９月９日￥２，８００７回１１：１５～１２：３０

　　（７５分）金９月１０日～
　１０月２２日

音楽に合わせたステップ運動で楽
しく足腰を鍛えていきます！！一　般足腰しっかり

１０月１日～
　１０月２８日￥２，８００７回１１：１５～１２：３０

　　（７５分）金１０月２９日～
　１２月１０日

リズムに合わせて有酸素運動と筋
力運動を行い、体脂肪を燃焼させ
ていきます！！

一　般脂肪燃焼教室

８月１日～
　９月２３日

￥１８，０００
（￥３，０００×６回）

２４回１６：３０～１７：３０
　　（６０分）金９月２４日～

Ｈ２３年３月１８日
小１～小３の方にヒップホップの
音楽を使った、ダンス教室です。

小学校
低学年

きっずダンス
Ａ

８月１日～
　９月２３日

￥１８，０００
（￥３，０００×６回）

２４回１７：４０～１８：４０
　　（６０分）金９月２４日～

Ｈ２３年３月１８日
小４～小６の方にヒップホップの
音楽を使ったダンス教室です。

小学校
高学年

きっずダンス
Ｂ

９月１日～
　１０月１７日

￥１５，０００
（￥３，０００×５回）

２０回１７：３０～１８：３０
　　（６０分）月１０月１８日～

Ｈ２３年３月１４日
キラキラのポンポンを使い、音楽
に合わせて楽しく踊ります♪

年長～
小４キッズチア
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小城市

【問合せ】　
小城市児童センター　　
三日月町長神田1821‒1
☎72‒1300
FAX72‒1313

≪開館時間≫
10時～19時（日曜は18時）
小学生以下は18時まで。

≪８月の休館日≫
３日、10日、17日、24日、31日
の火曜日、12日の木曜日
13日～15日（お盆休み）

小城市

【問合せ】
小城市児童センタ

児
童
セ
ン
タ
ー

だ
よ
り

児
童
セ
ン
タ
ー

だ
よ
り

８月の講座

要申要申込込
やってみよう（科学あそびやってみよう（科学あそび））
「人の息がすごいパワーに変身！」〜息でいろんな物を持ち上げてみよう　「人の息がすごいパワーに変身！」〜息でいろんな物を持ち上げてみよう〜〜
◆日　時：８月２０日（金）１４：００～　　　　◆対　象：小学生以上　先着１５人
◆受　付：８月１日（日）～　　　　　　　◆材料費：１００円を当日集めます。

要申要申込込やってみよう（料理やってみよう（料理））「『おむすびころりん』のおむすびを作ろう！「『おむすびころりん』のおむすびを作ろう！」」
◆日　時：８月２２日（日）１０：００～　　　　◆対　象：小学生以上　先着１０人
◆受　付：８月１日（日）～　　　　　　　◆材料費：１００円とお米１合を当日集めます。

要申要申込込児童運営委員企児童運営委員企画画「やってみ隊『Let'sgo干潟』「やってみ隊『Let's go干潟』」」
◆日　時：８月２７日（金）１３時集合　　　　◆対　象：小学生以上　２５人
◆受　付：８月１日（日）～１２日（木）　　◆参加費：１２０円を当日集めます。
※定員を超えた場合は抽選。

ゆうゆうシアタゆうゆうシアターー「トムとジェリー「トムとジェリー」」
◆日　時：８月２９日（日）１４：００～　　　　◆入場無料

要申要申込込　　　　音楽スタジオ講音楽スタジオ講習習「バンドクリニック「バンドクリニック」」
◆日　時：８月９日、２３日（月）１７：００～
◆対　象：現在バンドを組んでいる中高生グループ　先着各１組
◆受　付：８月１日（日）～　　

乳幼児対象の講座
ゆうゆうベビーゆうゆうベビーズズ
◆対　象：０歳児とその保護者　　　　　◆開催日：８月５日、１９日（木）　
◆時　間：１０：３０～１１：３０

ゆうゆうちゃいるゆうゆうちゃいるどど
◆対　象：１～２歳児とその保護者　　　◆開催日：８月９日、２３日（月）　
◆時　間：１１：００～１１：４５

ゆうゆうきっゆうゆうきっずず
◆対　象：２歳児～就園前幼児とその保護者
◆時　間：１１：００～１１：４５
◆開催日：８月４日、１１日、１８日、２５日（水）
※８月の金曜日のゆうゆうきっずはお休みします。

おはなしおはなし会会
◆対　象：乳幼児とその保護者　　　　　◆開催日：８月２日、１６日（月）
◆時　間：１１：００～１１：３０

リズムであそぼリズムであそぼうう（リトミック）（リトミック）
◆対　象：幼児とその保護者　　　　　　◆開催日：８月２６日（木）
◆時　間：１１：００～１１：４５

中高生向け

①申込みが必要な講座は８月１日（日）１０時から受付を行います。
　電話又はカウンターにて本人か保護者が申込みをしてください。
②抽選結果については、受付期間終了後に来館時又は電話でおたずねください。
③申込まれた講座を欠席される場合は児童センターまでご連絡ください。

みんなの参加を
待ってるよ！！


