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さくら

意
識
調
査
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

県
民
手
帳
発
売
中
！

み
か
ん
オ
ー
ナ
ー
収
穫
・
交
流
会
、
大
盛
況
！

予
防
接
種
の
対
象
年
齢
の
考
え
方

古
布
の
出
し
方
、
大
丈
夫
で
す
か
？

雨
の
中
を
駆
け
抜
け
た

「
ム
ツ
ゴ
ロ
ウ
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
」

各
施
設
だ
よ
り

情
報
い
ろ
い
ろ

12
月
11
日

小
城
市
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ
開
催
！！

元
気
い
っ
ぱ
い
園
児
た
ち

芦
刈
保
育
園

芦刈町にバルーンが舞い降りた芦刈町にバルーンが舞い降りた芦刈町にバルーンが舞い降りた



各課からのお知らせ

2平成２２年１１月２０日号

「
人
権
に
関
す
る
市
民
意 

識
調
査
」へ
の
ご
協
力
を

　

市
で
は
、
平
成　

年
に
「
小
城

１７

市
あ
ら
ゆ
る
差
別
の
撤
廃
と
人
権

擁
護
に
関
す
る
条
例
」
を
制
定
し
、

人
権
問
題
の
解
決
に
向
け
た
様
々

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

今
回
の
調
査
は
、
平
成　

年
度
に

１７

続
き
、
５
年
ぶ
り
に
、
２
千
人
の

方
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
人
権

啓
発
の
効
果
と
問
題
点
を
検
証
す

る
と
と
も
に
、
皆
様
の
人
権
に
関

す
る
意
識
を
お
う
か
が
い
し
、
よ

り
効
果
的
な
啓
発
活
動
や
適
切
な

施
策
の
推
進
を
図
る
た
め
の
基
礎

資
料
と
な
る
も
の
で
す
。

　

す
で
に
提
出
い
た
だ
き
ま
し
た

皆
様
に
は
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
だ
、
提
出
さ
れ
て
い
な
い
皆
様

は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
人
権
・
同
和
対
策
室

　
（
小
城
庁
舎
）

　

担
当　

金
丸
・
野
口

　

☎　

－

８
８
０
０

７３
平
成　

年
版　
　
　
　
 

２３

さ
が
県
民
手
帳
発
売
中

　

さ
が
県
民
手
帳
は
、
手
帳
と
し

て
の
機
能
は
も
ち
ろ
ん
、「
各
都

道
府
県
及
び
県
内
市
町
の
人
口
や

面
積
な
ど
を
記
載
し
た
統
計
デ
ー

タ
」
や
「
県
内
観
光
施
設
の
案
内
」、

「
官
公
庁
の
所
在
地
」
な
ど
、
仕
事

や
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
を
多
数

掲
載
し
て
い
ま
す
。

◆
価
格

・
大
型
（　
・
２
㎝
×
９
・
０
㎝
）

１４

　

６
５
０
円

・
小
型
（　
・
８
㎝
×
７
・
５
㎝
）

１０

　

５
０
０
円

◆
色　

若
葉
色

※
大
型
・
小
型
共
に
専
用
鉛
筆
付

◆
販
売
場
所

・
牛
津
庁
舎　

企
画
課

・
小
城
・
三
日
月
・
芦
刈
庁
舎
の

　

各
総
合
窓
口
係

・
佐
賀
県
書
店
商
業
組
合
加
盟
書

店
（
小
城
市
内
で
は
、
ブ
ッ
ク

ス
グ
リ
ー
ン
ウ
ッ
ド
小
城
店
・

積
文
館
書
店
佐
賀
三
日
月
店
）

【
問
合
せ
】
企
画
課

　

企
画
振
興
係
（
牛
津
庁
舎
）

　

担
当　

大
坪
・
光
岡

　

☎　

－

８
８
０
３

６３

・
佐
賀
県
統
計
協
会

　
（
佐
賀
県
統
計
調
査
課
内
）

　

☎　

－

７
０
３
６

２５

み
か
ん
オ
ー
ナ
ー 

収
穫
・
交
流
会

　
　

月　

日
（
土
）、
牛
津
町
上
砥

１０

２３

川
の
み
か
ん
農
家
が
提
供
す
る

「
み
か
ん
オ
ー
ナ
ー
」
の
収
穫
・

交
流
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

県
内
外
か
ら
約
１
０
０
人
が
参

加
し
、
午
前
中
は
各
自
み
か
ん
の

収
穫
を
楽
し
み
ま
し
た
。
午
後
か

ら
は
、
み
か
ん
園
近
く
の
高
原
レ

ス
ト
ラ
ン
「
花
む
ら
」
を
会
場
に

食
事
・
抽
選
会
・
ハ
ミ
ン
グ
バ
ー

ド
に
よ
る
演
奏
会
を
行
い
、
み
か

ん
を
通
じ
て
農
家
と
消
費
者
と
の

交
流
が
で
き
、
楽
し
い
一
日
と
な

り
ま
し
た
。

 

防
火
防
災
訓
練
用
資
器 

材
を
購
入
し
ま
し
た　

　

佐
賀
広
域
消
防
局
で
は
、
平
成

　

年
度
宝
く
じ
普
及
広
報
の
一
環

２２と
し
て
、（
財
）
日
本
防
火
協
会
か

ら
「
民
間
防
火
組
織
等
の
防
火
・

防
災
普
及
啓
発
推
進
事
業
」
の
助

成
を
受
け
て
、
心
肺
蘇
生
訓
練
用

マ
ネ
キ
ン
セ
ッ
ト
（
４
体
）
を
購

入
し
ま
し
た
。
こ
の
事
業
は
、
災

害
発
生
時
の
初
期
段
階
に
お
い
て
、

地
域
民
間
防
火
組
織
等
の
初
期
消

火
活
動
及
び
救
出
救
護
活
動
等
は

不
可
欠
で
あ
り
、
そ
の
た
め
に
は

日
頃
の
訓
練
が
重
要
で
あ
る
の
で
、

こ
れ
ら
の
活
動
を
行
う
民
間
防
火

組
織
等
を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
佐
賀
広
域
消
防
局

　

予
防
課　

☎　

－

６
７
６
５

３３

 まちの話題
サ
ガ
ン
ト
ス
と
歩
こ
う

三
日
月

in
　
　

月　

日
（
月
）、
ド
ゥ
イ
ン

１０

１８

グ
三
日
月
に
て
「
サ
ガ
ン
ト
ス

と
歩
こ
う　

三
日
月
」
が
開
催

in

さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者　

名
が
サ
ガ
ン
ト
ス

５２

や
西
九
州
大
学
の
ス
タ
ッ
フ
と

一
緒
に
ス
ト
レ
ッ
チ
や
サ
ッ

カ
ー
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運
動
を

し
ま
し
た
。　

　

歩
く
と
き
の
正
し
い
姿
勢
や
、

目
線
を
あ
げ
て
い
つ
も
よ
り
大

股
で
歩
く
こ
と
な
ど
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
て
、
黄
金
色
に
色

づ
い
た
田
園
風
景
を
楽
し
み
な

が
ら
元
気
に
歩
き
ま
し
た
。
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予
防
接
種
の　
　
　
 

対
象
年
齢
の
考
え
方

　

予
防
接
種
の
対
象
年
齢
は
、
民

法
第
１
４
３
条
の
規
定
に
基
づ
き

次
の
と
お
り
で
す
。
既
定
の
年
齢

内
に
終
わ
る
よ
う
に
、
早
め
に
接

種
し
ま
し
ょ
う
。

【
基
本
的
な
考
え
方
】

・「
○
歳
以
上
」
…
○
歳
の
誕
生

日
の
前
日
か
ら

・「
○
歳
未
満
」…
○
歳
の
誕
生
日

の
前
々
日
ま
で

・「
○
歳
に
至
る
ま
で
」
…
○
歳

の
誕
生
日
の
前
日
ま
で

例
１　

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

を
受
け
る
場
合
、『　

歳
以
上
が

６５

対
象
』

→　

歳
の
誕
生
日
の
前
日
か
ら
接

６５
種
の
対
象
者
と
な
り
ま
す
。

例
２　

Ｄ
Ｐ
Ｔ
（
三
種
混
合
）
ワ

ク
チ
ン
１
期
の
場
合
、『
生
後
３

か
月
か
ら
生
後　

月
に
至
る
ま
で

９０

の
間
に
あ
る
者
』

→
１
月
１
日
に
生
ま
れ
た
者
に
つ

い
て
は
３
月　

日（
生
後
３
か
月
）

３１

か
ら
７
年
後
の
６
月　

日
（
生
後

３０

　

月
に
な
る
）
ま
で
と
な
り
ま
す
。

９０例
３　

Ｄ
Ｐ
Ｔ
（
三
種
混
合
）
ワ

ク
チ
ン
２
期
の
場
合
『　

歳
以
上

１１

　

歳
未
満
の
者
』

１３→
１
月
１
日
に
生
ま
れ
た
者
は　
１０

年
後
の　

月　

日
（　

年
後
の
１

１２

３１

１１

月
１
日
の
前
日
）
か
ら
、　

年
後

１２

の　

月　

日
（　

年
後
の
１
月
１

１２

３０

１３

日
の
前
々
日
）
ま
で
と
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
健
康
増
進
課

　

母
子
保
健
係
（
三
日
月
庁
舎
）

　

担
当　

南
里

　

☎　

－

８
８
２
２

７３古
布
の
出
し
方

　

今
年
の
４
月
か
ら
、
古
布
を

３
ヵ
所
（
小
城
消
防
署
北
分
署
南
、

牛
津
庁
舎
東
側
倉
庫
、
廃
棄
物
中

継
セ
ン
タ
ー
）
で
集
め
て
い
ま
す

が
、「
出
せ
る
古
布
類
が
分
か
ら

な
い
」
と
の
声
が
多
い
の
で
、
再

度
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

出
せ
る
も
の

○
肌
着
、
Ｔ
シ
ャ
ツ
、
シ
ー
ツ
、

タ
オ
ル
・
洋
服
・
カ
ー
テ
ン

出
せ
な
い
も
の

○
布
団
、
座
布
団
、
は
ん
て
ん
、

枕
、
ぬ
い
ぐ
る
み
、
カ
ー
ペ
ッ
ト

等
　

綿
が
入
っ
て
い
る
も
の
や
、
粗

大
ご
み
と
な
る
も
の
は
、
出
せ
ま

せ
ん
。

◆
資
源
物
と
し
て
出
せ
な
い
布
類

の
処
分
法
は
？

・　

セ
ン
チ
四
方
に
切
断
し
、
市

５０の
指
定
ご
み
袋
に
入
れ
て
、
口

を
し
っ
か
り
結
ん
で
出
す
。

※
布
団
、
カ
ー
ペ
ッ
ト
は
粗
大
ご

み
収
集
で
も
出
せ
ま
す
。（
手

数
料
５
０
０
円
）

※
処
理
が
分
か
ら
な
い
も
の
は
、

環
境
課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
課

　

廃
棄
物
対
策
係

　

担
当　

川
﨑
・
久
原　

　

☎　

－

８
８
０
３

７３

第　

回
小
城
市
芦
刈
ム 

２３
ツ
ゴ
ロ
ウ
ロ
ー
ド
レ
ー 

ス
大
会
開
催　
　
　
　

　
　

月　

日
（
日
）、
芦
刈
ム
ツ
ゴ

１０

２４

ロ
ウ
公
園
付
近
で
、
第　

回
小
城

２３

市
芦
刈
ム
ツ
ゴ
ロ
ウ
ロ
ー
ド
レ
ー

ス
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
雨
の
降
る
悪
天
候
の

な
か
、
県
内
外
よ
り
参
加
さ
れ
た

約
７
３
０
人
の
ラ
ン
ナ
ー
た
ち
が

日
頃
の
健
脚
を
競
い
ま
し
た
。

 まちの話題
〝
シ
ル
バ
ー
の
日
〟

感
謝
の
気
持
ち
で

奉
仕
活
動

　
　

月　

日
（
月
）、
シ
ル
バ
ー

１０

１８

人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
約　

人
６５

が
牛
津
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
ア
イ
ル
）の
草
む
し
り
や
芝
刈

り
、
庭
木
の
剪
定
作
業
を
行
い

ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、
毎
年　

月
の

１０

第
３
水
曜
日「
シ
ル
バ
ー
の
日
」

に
ち
な
ん
で
実
施
す
る
も
の
で
、

大
坪
事
務
局
長
は
、「
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
事
業
は
、

地
域
の
事
業
所
や
家
庭
か
ら
ご

理
解
い
た
だ
き
順
調
で
す
。
今

日
は
、
日
頃
の
感
謝
の
気
持
ち

を
込
め
て
、
ま
た
地
域
に
恩
返

し
す
る
意
味
で
奉
仕
活
動
を
行

い
ま
す
。」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。
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ご案内図
書
館
だ
よ
り

だ
よ
り

だ
よ
りり
よよよよよ
だだだだだ
館
だだ
館館館館館館館館館館館館館館
書
館
書書書書書書書書書書書書書書書
図図図図図図図図図図図図図図図図
書
館
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り
No.66

　絵本や紙芝居のおはなしと、おりがみ・手遊び
などの楽しい遊びをしています。ご家族やお友達
などみなさんで、ぜひおこしください。
≪三日月館　おはなしタイム≫おはなしのへやにて
　日時：毎週土曜日　午後３：００～３：３０
≪小城館　おはなし会≫おはなしのへやにて
　日時：毎週土曜日　午後２：３０～３：００
≪牛津分室　おはなしかい≫キッズルームにて
　日時：第３日曜日　午前１１：００～１１：３０

全館休館日
牛津分室のみ休室
芦刈分室は、１０月から休室しています。

土金木水火月日
4321
111098765
18171615141312
25242322212019

313029282726

　

月
の
休
館
日

１２

クリスマスおはなし会
　おおきな絵本やパネルシアターに工作な
ど、楽しいことがいっぱいです。
　牛津小学校の子どもたちも劇をするよ♪
　みんなあそびにきてね！
※１２月１９日（日）のおはなし会はありません。
【問合せ】牛津分室　井手・野中　☎６３－８８１３

刈

侃

瓦

冠

苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅

苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅

乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾

乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾

ご案内　　
　

利
用
案
内　

午
前　

時
〜
午
後
６
時　
（
土
、
日
曜
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

１０

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
金
曜
日
は
三
日
月
館
・
小
城
館
は
午
後
７
時
ま
で
）

　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://library.city.ogi.saga.j

                              p  

２０１０年　本丸くん１２月巡回表
巡回場所時間日時

遠江（九州コーユー駐車場）１２：０５～１２：５０１（水）
杉町（大地町駐在所）９：４５～１０：３０３（金）
桜楽館（小城保健福祉センター）１１：４５～１２：３０〃
ケアハウス　アミジア１４：００～１４：４５７（火）
西分農村公園１０：１５～１１：００８（水）
三里支館１３：５０～１４：３５〃
晴田支館１１：００～１１：４５９（木）
小城庁舎１２：００～１３：００〃
小城公民館１４：３０～１５：１５〃
赤れんが館１１：００～１１：４５１４（火）
牛津庁舎１２：００～１３：００１５（水）
石工の里　ふれあい夕市１４：４５～１５：３０〃
岩松支館１０：４５～１１：３０１７（金）
三日月庁舎１２：００～１３：００〃
小城市授産場１４：３０～１５：１５〃
芦刈庁舎１２：００～１３：００２２（水）
アイル（牛津保健福祉センター）１０：００～１０：４５２４（金）
甘木（中島工務店駐車場）１２：１０～１２：５５〃
鳳寿苑１４：２０～１５：０５〃

牛津分室

２０１０年は国民読書年
～図書館をもっと活用して、読書の楽しみを広げよう。～

　図書館は、市民の生活に必要な情報を収集し、提供する施
設です。
　国民読書年をきっかけに図書館をもっと活用してみては
いかがでしょうか。
　小城市民図書館では、図書の貸し出しだけでなく、子ども
たちを対象とした読み聞かせやおはなし会を開催し、読書
を楽しめるための活動を行っています。また、国民読書年
として、更に読書への関心を高めるために、市内小・中学校
へ職員が出向いて、出前おはなし会（テーマに沿った本の紹
介や楽しいおはなし等）を実施しています。

刈

侃

瓦

冠

苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅

苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅

乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾

乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾

★日時：１２月１２日（日）
　　　　　午前１１時～

　　　　　（１時間程度）

★場所：牛津公民館２階
　　　　　第２研修室

たのしいおはなしを聞きにきませんかたのしいおはなしを聞きにきませんか？？
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小城市

【問合せ】　
小城市児童センター　　
三日月町長神田1821‒1
☎72‒1300
FAX72‒1313

≪開館時間≫
10時～19時（日曜は18時）
小学生以下は17時まで

≪12月の休館日≫
７日、14日、21日の火曜日
９日の木曜日・24日の金曜日
12月28日㈫～１月４日㈫まで
【年末年始休み】

小城市

【問合せ】
小城市児童センタ

児
童
セ
ン
タ
ー

だ
よ
り

児
童
セ
ン
タ
ー

だ
よ
り

１２月の講座
要申要申込込やってみよう（体験やってみよう（体験））　「消しゴムはんこを作ろう「消しゴムはんこを作ろう」」

◆日　時：１２月１８日（土）１４：００～　　　　◆対　象：小学生以上　先着１０人
◆受　付：１２月１日（水）～　　　　　　　◆材料費：１００円を当日集めます。

要申要申込込　　　　音楽スタジオ講音楽スタジオ講習習
◆日　時：１２月１３日（月）１７：００～「ドラム｣、２７日（月）１７：００～「ベース・ギター」
◆対　象：中高生　各先着３人　　　　　　◆受　付：１２月１日（水）～

乳幼児対象の講座
ゆうゆうベビーゆうゆうベビーズズ
◆対　象：０歳児とその保護者　　　　　　◆開催日：１２月２日、１６日（木）　
◆時　間：１０：３０～１１：３０

ゆうゆうちゃいるゆうゆうちゃいるどど
◆対　象：１歳児とその保護者　　　　　　◆開催日：１２月１３日、２７日（月）
◆時　間：１１：００～１１：４５

ゆうゆうきっゆうゆうきっずず
◆対　象：２歳児～就園前幼児とその保護者
◆開催日：１２月１日、８日、１５日、２２日（水）　３日、１０日、１７日（金）
◆時　間：１１：００～１１：４５

おはなしおはなし会会
◆対　象：乳幼児とその保護者　　　　　　◆開催日：１２月６日、２０日（月）
◆時　間：１１：００～１１：３０

リズムであそぼリズムであそぼうう（リトミック）（リトミック）
◆対　象：幼児とその保護者　　　　　　　◆開催日：１２月２３日（木・祝）
◆時　間：１１：００～１１：４５

中高生向け

①申込みが必要な講座は１２月１日（水）１０時から受付を行います。
　電話又はカウンターにて本人か保護者が申込みをしてください。
②抽選結果については、受付期間終了後に来館時又は電話でおたずねください。
③申込まれた講座を欠席される場合は児童センターまでご連絡ください。

みんなの参加を
待ってるよ！！

わくわくイベント

「ゆうゆうフェスタ」１２月１１日（土）　１３：００～
詳しくは本紙１２ページをご覧ください。
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アイルXmas コンサート
のご案内

 

日時　12月12日（日）
　　　14:00～15:30
場所　アイル（多目的室）

入場料　無料です
ご家族そろってお越しください。
時間は前後する場合があります。

※指定管理者 リョーユースポーツプラザの自主事業です

※12月14日（火）は開館いたします
＊12月の休館日･･･12月13日（月）

★牛津幼稚園児　聖歌合唱
★牛津高校生（音楽部）
　ハンドベル＆聖歌
★津の里楽団（楽器演奏）

透明感のある音色に
癒されてみませんか？

保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

◆時間／１０時～１２時　　◆対象／乳幼児と保護者等
「ぶらんこ」桜楽館（多目的ホール）
１２月６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、２７日（月）

「こすもす」
・アイル（母子保健室）　１２月９日（木）、１４日（火）
・ひまわり（多目的室）　１２月７日（火）、２１日（火）
【問合せ】　
　小城市社会福祉協議会（子育て相互支援センター）
　担当　船津　☎７３－２７００

子育てサロン「ぶらんこ」「こすもす」

ゆめりあトレーニング室　１１・１２月教室案内
三日月保健福祉センター「ゆめりあ」

行楽帰りに

桜楽館・ひまわりの
お風呂をご利用下さい！
１９時まで入浴できます。
（入浴最終受付１８時３０分）
入浴料金　大人（高校生以上）２００円
　　　　　小・中学生１００円、　幼児　無料

小城保健福祉センター「桜楽館」・芦刈保健福祉センター「ひまわり」

１２月１１日（土）、１２日（日）、１２月２９日（水）～１月４日（火）◆小城保健福祉センター「桜楽館」　　　☎７３－７１１７
１２月７日（火）、１４日（火）、２１日（火）、２２日（水）、１２月２８日（火）～１月４日（火）◆三日月保健福祉センター「ゆめりあ」　☎７３－９２８０
１２月１３日（月）、１２月２９日（水）～１月１日（土）◆牛津保健福祉センター「アイル」　　　☎５１－５５１５
１２月２５日（土）、２６日（日）、１２月２９日（水）～１月４日（火）◆芦刈保健福祉センター「ひまわり」　　☎６６－５５６６

各保健福祉センターの問合せ・１２月の休館日

牛津保健福祉センター「アイル」

土金木水火月
リフレッシュヨガ
強度：★★

（１０：３０～１１：３０）

かんたんボール運動
強度：★

（１０：３０～１１：００）

ＺＵＭＢＡ
強度：★★★

（１０：３０～１１：３０）

エアロビ中級
強度：★★

（１０：３０～１１：３０）

休
館
日

かんたんステップ
強度：★★

（１０：３０～１１：３０）
朝

エアロビ入門
強度：★

（１１：４５～１２：１５）
昼

Letsサーキット
強度：★★

（１９：３０～２０：００）

ボクサdeシェイプ
強度：★★★

（１９：３０～２０：３０）

ダンベルビート
強度：★★★

（１９：３０～２０：１５）

はりきりエアロ
強度：★★★

（１９：３０～２０：３０）
夜

※教室参加にはトレーニング室利用料として
　３００円（高校生以上）必要です。

室内シューズを
持ってきてね★

今年最後のラストスパート !!
ゆめりあの教室で楽しく汗を流しましょう !!
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地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより
 小城市高齢者安心ネットワークが広がっています
　昨年より始まった小城市高齢者安心ネットワー
クへ協力していただく施設、事業所等にネット
ワークステッカーの表示をお願いしました。
　今後も小城市内でご協力をお願いして行きます。

「小城市高齢者安心ネットワーク」とは、高齢者
が住み慣れた地域で安心して暮らせるように、
地域の人々や団体、事業者等と地域包括支援セ
ンター（おたっしゃ本舗）が連携をとりながら、
高齢者を見守り支えていく「地域の輪」（ネット
ワーク）です。

『しっかり貯筋しませんか！』　絶賛放送中！
　１０月から３か月間、ＳＴＳサガテレビで、
介護予防番組
『しっかり貯筋しませんか！～ご相談は「おたっしゃ本舗」へ～』（２分３０秒）
が放送されています。ぜひご覧ください！小城市でも、介護予防教室を実施しています。

【問合せ】
小城北（小城・三日月地区）☎７３－２１７２（三日月庁舎内）
小城南（牛津・芦刈地区）　☎６６－６３７６（ひまわり内）　

小城市福祉課　高齢福祉係（三日月庁舎）　☎７３－８８２０

土曜日火曜日
１１時４０分～４５分１１時２５分～３０分
１１月２０日＊＊＊
１１月２７日１１月２３日
１２月４日１１月３０日
１２月１１日１２月７日
１２月１８日１２月１４日
１２月２５日１２月２１日
＊＊＊１２月２８日

一緒に楽しく
“貯筋”しましょう！

南部包括センター北部包括センター
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特
別
展
「
小
城
の
教
育
と
地

域
社
会
」
開
催
し
ま
し
た

　
　

月　

日
（
土
）
か
ら　

月　

１０

２３

１１

２１

日
（
日
）
に
か
け
て
、
佐
賀
大
学

地
域
学
歴
史
文
化
研
究
セ
ン
タ
ー

と
共
催
で
同
展
示
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

佐
賀
大
学
所
蔵
の
小
城
藩
関
連

の
古
文
書
や
、
小
城
市
内
か
ら
借

用
し
た
資
料
な
ど　

点
を
展
示
し

５３

ま
し
た
。

◆
記
念
講
演
会

　
　

月　

日
（
土
）
展
示
会
初
日

１０

２３

に
は
生
馬
寛
信
氏
（
佐
賀
大
学
名

誉
教
授
）
に
よ
る
講
演
会
「
佐
賀

県
の
教
育
と
小
城
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
　

月　

日
（
土
）
に
は
、
野
口

１０

３０

朋
隆
氏
（
佐
賀
大
学
地
域
学
歴
史

文
化
研
究
セ
ン
タ
ー
非
常
勤
博
士

研
究
員
）
に
よ
る
講
演
会
「
小
城

藩
日
記
か
ら
み
る
興
譲
館
教
育
の

様
相
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

◆
史
跡
探
訪
会

　
　

月
３
日
（
祝
）
小
城
郷
土
史

１１
研
究
会
の
案
内
に
よ
り
、
小
城
・

佐
賀
周
辺
に
あ
る
教
育
関
連
史
跡

を
訪
ね
ま
し
た
。
小
城
市
内
で
は
、

興
譲
館
跡（
小
城
町
桜
岡
小
学
校
）、

田
中
茂
三
先
生
謝
恩
碑
（
牛
津
高

校
門
側
）
な
ど
を
訪
ね
ま
し
た
。

　

佐
賀
大
学
で
は
、
歴
史
文
化
研

究
セ
ン
タ
ー
青
木
歳
幸
氏
の
案
内

に
よ
り
同
附
属
図
書
館
所
蔵
の
小

城
鍋
島
文
庫
（
小
城
藩
関
連
の
古

文
書
）
を
間
近
に
見
る
事
が
で
き

ま
し
た
。

平
成
二
十
二
年
度 

第
四
回
中
林
梧
竹
記
念
館
常

設
展
の
お
知
ら
せ

　

第
三
回
常
設
展
は　

月　

日

１１

２８

（
日
）
で
終
了
し
、
第
四
回
は　

月
１２

４
日
（
土
）
か
ら
開
催
し
ま
す
。

小
城
郷
土
史
研
究
会
史
跡
探

訪
会
参
加
者
募
集

　

例
年　

月
末
に
行
わ
れ
て
い
る

１１

小
城
郷
土
史
研
究
会
主
催
に
よ
る

史
跡
探
訪
会
が
次
の
通
り
行
わ
れ

ま
す
。
今
回
は
、
福
岡
方
面
を
訪

ね
ま
す
。

◆
日
時　
　

月　

日
（
土
）

１１

２７

　

９
時　

分
集
合
出
発

３０

　
（　

時
帰
着
予
定
）

１６
◆
参
加
費

・
会
員
２
、
０
０
０
円

・
会
員
以
外
：
２
、
５
０
０
円

◆
行
先
（
予
定
）

・
福
岡
県
糸
島
市
・
伊
都
国
歴
史

博
物
館
・
今
津
元
寇
防
塁
跡

　
（
福
岡
市
西
区
）

◆
定
員　

先
着　

人
４０

小
城
市
立
歴
史
資
料
館

中
林
梧
竹
記
念
館
だ
よ
り

茅
開
館
時
間　

９
時
〜　

時
１７

茅
休
館
日　

月
曜
日

【
問
合
せ
】
小
城
市
立
歴
史
資
料
館　

文
化
課
（
桜
城
館
２
階
）
☎　

－

１
１
３
２

７１

小
城
に
つ
い
て
知
ろ
う
！

　

元
寇
（
蒙
古
襲
来
）
の
と
き

 
千  
葉  
頼  
胤 
は
元
軍
（
蒙
古
軍
）

ち 

ば 
よ
り 
た
ね

と
博
多
で
戦
い
ま
し
た
。

　

頼
胤
は
そ
の
戦
い
の
傷
が
も

と
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。　

　

そ
の
後
、
頼
胤
の
子
で
小
城

を
治
め
た
人
物
は
次
の
誰
で

し
ょ
う
か
。

① 
宗  
胤 

む
ね 
た
ね

② 
胤  
宗 
た
ね 
む
ね

③ 
胤  
貞 
た
ね 
さ
だ

ヒ
ン
ト

　

そ
の
人
物
は
九
州
千
葉
氏
の

祖
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

と
き
、
関
東
の
千
葉
氏
と
九
州

の
千
葉
氏
に
分
か
れ
ま
し
た
。

小
城
町
の
三
間
寺
の
円
通
寺
を

再
興
し
ま
し
た
。　

答
え　

①

展示解説を行う生馬氏

田中茂三先生謝恩碑小城鍋島文庫の説明をする青木氏
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おぎにほんごきょうしつ
～がいこくじんのための、

にほんごをまなぶきょうしつ～

　日本語を勉強したい、もっと上手になりたい外国
人の方、日本語サポートボランティアと一緒に、読
み・書きを小城で練習しましょう！

日本語にお困りの外国人の方に紹介ください！

◆学習日　１２月７日（火）・１４日（火）・２１日（火）
◆時　間　１９時～２０時
◆場　所　ＣＳＯ市民活動センター「ようこそ」
　　　　　（小城公民館内）
◆受講料　１回　２００円
※１月以降も継続予定です。
※下記ＨＰから申し込みチラシがダウンロードで
きます。（英語・中国語・韓国語対応）

　http://www2.saganet.ne.jp/spira/
【申込み・問合せ】
　佐賀県国際交流協会　☎２５－７９２１

募

事業主の皆様へ
労働保険の成立手続はお済みですか

　１１月は、労働保険適用促進強化月間です。
　労働者が安心して働くことができる職場にするた
め、農林水産業の一部を除き、従業員をひとりでも
雇用する事業主は、労働保険（労災保険・雇用保険）
に加入することが必要です。
　労働保険の加入手続については、佐賀労働局労働
保険徴収室または、お近くの労働基準監督署・公共
職業安定所（ハローワーク）にご相談ください。
【問合せ】佐賀労働局労働保険徴収室　☎３２－７１６８
　佐賀市駅前中央３－３－２０佐賀第二合同庁舎
　ＨＰ　http://www.saga.plb.go.jp/

知
１２月１日は「世界エイズデー」
ＨＩＶ抗体検査（無料）

　エイズ（ＡＩＤＳ）とは、日本語で「後天性免疫
不全症候群」といい、ＨＩＶ（エイズを引き起こす
原因となるウイルス）に感染した場合、治療をしな
いと約１０年ほどで発症すると言われています。今
回、世界エイズデーにあわせてエイズ相談・HIV抗
体検査を行います。
◆日時　１１月３０日（火）９時～２０時
　　　　１２月１日（水）１７時～２０時
　　　　１２月２日（木）１７時～２０時
◆場所　佐賀中部保健福祉事務所
◆内容　血液検査（予約不要・匿名・無料）
※陰性であれば、１時間で結果が出ます。
※検査は、感染の可能性があった日から３か月経っ
てから受けましょう。
　なお、通常も毎週火曜日にＨＩＶ抗体検査を行っ
ています。
・第１、３火曜は９時～１９時
・第２、４、５火曜は９時～１５時受付です。
【問合せ】佐賀中部保健福祉事務所　
　　　　　感染症対策担当　☎３０－３６２２
【エイズホットライン】（エイズ相談専用）
　月～金　８時３０分～１７時　☎３３－７７８８

知

佐大冬フェスinアバンセ

　佐賀大学の学生が街へ飛び出し、色んな企画で盛
り上げます。ぜひご来場ください。
◆日時　１２月４日（土）　１０時～２０時
◆場所　アバンセ、どんどんどんの森
◆内容
・美容のプロがあなたを美しくする「シンデレラハ
ウス」
・著名アーティスト衝撃ライブ
・シンポジウム
【問合せ】福田　☎０９０－７３８３－８４６１

開

優良運転者を表彰します！

◆表彰基準
（１）交通安全協会に加入されている方
（２）現在自動車（原付を含む）を運転されている方
（３）過去に同一の表彰を受けていない方
（４）下記の表彰区分に該当する方
◆表彰区分　・１０年表彰・２０年表彰・３０年表彰
◆提出期限　１２月２２日（水）
◆申請手数料　３１５円
【問合せ】小城地区交通安全協会　☎７３－２２８１

知

情報いろいろ
information
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アルミ缶の回収を行います
～限りある資源を活かしましょう～

◆日時　１２月４日（土）９時～１１時
◆場所　小城市役所小城庁舎　玄関前
◆支払　当日、アルミ缶の重さにより代金を支払い

ます。
☆注意事項☆
　・スチール缶は、回収しません。
　・個人、団体とも受付けます。
　・缶は洗ってよく水切りをし、軽くつぶして透明
な袋に入れてお持ちください。

【問合せ】小城町消費者グループ
　　　　　代表　東島　☎７２－５２１１

知

シベリア戦後強制抑留者の
皆様へ

　シベリア戦後強制抑留者に対する特別給付金の請
求受付が、平成２２年１０月２５日（月）から始まりました。
・対象は、抑留者本人で、平成２２年６月１６日現在で
日本国籍を有するご存命の方です。
・請求受付期間は、平成２２年１０月２５日～平成２４年３
月３１日です。
・当基金から請求書をお送りします。まだ、お手元
に届いていない方は、当基金にお電話ください。
【問合せ】独立行政法人　平和祈念事業特別基金
　事業部特別給付金担当　☎０５７０－０５９－２０４
　（ＩＰ電話、ＰＨＳからは☎０３－５８６０－２７４８）
　受付時間　平日９時～１８時

知

佐賀大学附属病院内に
肝臓相談センター開設

　佐賀県は肝がんの死亡率が全国１位であり、その
原因である肝炎ウイルスキャリアは３万人程度と推
定されています。平成２１年度から佐賀大学附属病院
が、県の肝疾患診療連携拠点病院に指定され、それ
に伴い肝臓相談センターの開設と、専任の相談員の
設置を行いました。
　肝臓病でお悩みの方はご相談ください。
◆相談日　月～金曜日（土・日・祝日を除く）
◆受付時間　１３時～１６時
【問合せ】佐賀大学医学部附属病院
　　　　　肝臓相談センター　☎３４－３７３１

知

中小企業のための「ひまわり
ほっとダイヤル」の初回相談
３０分間の無料期間延長！

　今年４月から開設しました、中小企業者の経営上
のお悩みからリスク管理まで、幅広くサポートす
る、中小企業事業者へのコールセンター事業（愛称
「ひまわりほっとダイヤル」）の初回相談の３０分間の
無料相談を、２０１１年３月３１日まで延長しました。電
話をされると弁護士を紹介します。
１．まずはお電話ください。
　　全国共通ダイヤル　０５７０−００１−２４０（有料）
　　受付時間　月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　１０時～１２時、１３時～１６時
２．お名前・連絡先などの基本情報を伝える。
３．弁護士から連絡があり、面談の予約をする。
４．弁護士の事務所などで面談相談する。
【問合せ】日本弁護士連合会　業務第１課
　　　　　担当　野澤　☎０３－３５８０－９８２４

知

職業訓練受講生募集

　平成２３年１月期の受講生を募集します。
◆応募資格　雇用保険受給資格者及び求職者

◆申込期限　１２月２日（木）
◆入所日　　１月６日（木）
◆訓練期間　６か月
◆訓練時間　９時３０分～１５時４０分
◆申込先　最寄りの公共職業安定所
＊毎月職業訓練説明会を実施しています。
＊他に委託訓練もあります。
＊受講料無料
【問合せ】
　独立行政法人　雇用・能力開発機構佐賀センター
　（ポリテクセンター佐賀）ＪＲ伊賀屋駅前
　☎２６－９５１６

定　員募集訓練科名

18人テクニカルオペレーション科

18人金属加工科

18人電気設備科

18人住宅リフォーム技術科

24人建築ＣＡＤ科

募
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第５回ユニバーサルデザイン全国大会 嬉野市で開催！
１２月２１日（火）・２２日（水）

三世代みんなが安心して暮らせるように 佐賀は、ユニバーサルデザイン
　佐賀県には、恵まれた自然、輝かしい歴史と伝統、こころ豊か
な県民性などの大きな財産があります。　
　このような環境を生かしながら、誰もが安心して笑顔で暮ら
していける社会が実現できればいいと思いませんか？そのため
に、身の回りのものを、できるだけ多くの人が使いやすく、わか
りやすいように作っていくこと、それがユニバーサルデザイン
です。
　佐賀県は、ユニバーサルデザインを推進していきます。
例えば・・・

【問合せ】佐賀県地域福祉課ユニバーサルデザイン担当　　☎２５－７１７４
　さがユニバーサルデザインラボ　http://www.saga-ud.jp/

知

本当に必要な人が身障者用駐車場を使えるように、佐賀県が全国
で最初に始めた「パーキングパーミット制度」

つまずきやすい歩道の段差をスロープ化。視覚障害者の安全のた
め、点字ブロックも併用。

小城市人権ふれあい講演会

「障がい者（児）や高齢者の
生活から見た福祉のまちづくり」

１２月５日（日）
１３：００開場 １３：３０開演
小城市生涯学習センター

「ドゥイング三日月」

１２月４日～１０日は「人権週間」です

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

佐賀大学医学部准教授

　松尾　清美 氏
　大学生の時に交通事故
で第九胸髄を損傷し、以
後車いす生活となる。

と　

き

と
こ
ろ

【問合せ】　市民課　人権・同和対策室（小城庁舎）　☎７３－８８００

入入入入入入入入入入場場場場場場場場場場無無無無無無無無無無入場無料料料料料料料料料料料
手話通訳
要約筆記
あり



元気いっぱい！園児たち
～今年も「ソーラン節」踊ったよ～　～芦刈保育園～
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　11月７日（日）芦刈町文化祭で「ソーラン節」を踊り、

たくさんの拍手をいただきました。第１回福祉大会でも

元気いっぱいの姿をお見せすることができ、芦刈保育園

といえば「ソーラン節」といわれるくらい、踊り始めて

11年目になりました。これからも郷土の伝承曲「浮立太

鼓」と共に受け継いでいこうと思っています。

芦刈町三王崎345番地2 ☎66‒4836

さ
く
ら

12月11日（土）

小城市子どもフェスタ小城市子どもフェスタ

小城市民図書館クリスマス会第22回子ども文化まつり

ゆうゆうフェスタ

主催：小城市教育委員会

体験しよう！観てみよう！カエルポイントで遊んじゃおう！
ゆうゆう 三  日  月 （ 児  童 センター）とドゥイング 三  日  月 で３つのイベントを 開  催 します。

み か つき じ どう み か つき かい さい

「 カエルポイント」はオリジナルのこども通貨
です
・どうしたらもらえるの？
子どもフェスタに行って、いろんな遊びや体
験に参加すると ポイントがもらえるよ。
・ポイントはどうやってつかうの？
 ポイントの使い方は３つの会場（子ども文化
まつり・クリスマス会・ゆうゆうフェスタ）で
のお楽しみ！

場所…ドゥイング三日月　多目的ホール
１４：００～１５：００

　♪小城幼稚園児によるクリスマスの歌
　♪牛津高校「牛っ娘ジャンベ」
　♪サンタの贈り物（朗読劇：江越プロダクション）
　　　　　　プレゼントもあるよ。ぜひ来てね☆
「問合せ」小城市民図書館　三日月館
　　　　　☎７２－４９４６
　共催：グループ三日月２１

場所…ドゥイング三日月
１０：００～１３：００

１０：００～うたごえクラブ　ミニコンサート
　　　　おはなし会・お琴体験教室
１１：００～くじ引き・ゲーム・こまづくり
１２：００～おにぎり・いちご大福づくり
「問合せ」小城市文化連盟　三日月支部
　　　　　事務局　三日月公民館内　☎７２－１６１６

場所…小城市児童センター
１３：００～１８：３０　（小学生以下は１６：４５）

カエルポイントをつかって
　♪「とり＋かえっこ」 ♪ブックリサイクル

　♪ビンゴ大会 　　「Te‘ボラカフェ」
くわしくは直接おたずねください

「問合せ」小城市児童センター　☎７２－１３００

中高生タイム


