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生
活
習
慣
病
と
心
臓
病
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科
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三
大
生
活
習
慣
病
と
し
て
の
心
臓
病

　

日
本
は
平
均
寿
命　

歳
超
と
い
う
世

８０

界
有
数
の
長
寿
国
で
す
が
、
誰
も
が
健

康
的
な
長
寿
を
全
う
で
き
て
い
る
訳
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
毎
年
約
１
０
０
万
人

が
亡
く
な
ら
れ
て
お
り
、
が
ん
・
心
臓

病
・
脳
卒
中
が
三
大
死
因
で
三
大
生
活

習
慣
病
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
中
で

も
近
年
が
ん
や
心
臓
病
は
増
加
傾
向
に

あ
り
ま
す
。

　

心
臓
病
に
は
狭
心
症
と
心
筋
梗
塞
が

あ
り
、
２
つ
合
わ
せ
て
虚
血
性
心
疾
患

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
心
臓
に
栄
養
を

送
る
血
管
が
動
脈
硬
化
に
よ
っ
て
狭
く

な
り
、
心
臓
に
血
流
が
不
足
す
る
と
歩

行
や
力
仕
事
等
の
労
作
時
に
１
～
２
分

か
ら　

分
程
度
の
持
続
す
る
胸
の
痛
み

１５

や
圧
迫
感
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
、
血
管
が
完
全
に
詰
ま
る
と
心

筋
梗
塞
で
心
臓
の
筋
肉
が
壊
死
し
て
強

い
胸
の
痛
み
が
続
き
、
命
が
危
険
に
さ

ら
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

虚
血
性
心
疾
患
の
原
因
と
な
る
病
気

　

虚
血
性
心
疾
患
を
進
行
さ
せ
る
危
険

因
子
と
し
て
は
高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
、

喫
煙
、
糖
尿
病
、
肥
満
、
ス
ト
レ
ス
等

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
改
善
す
る
こ

と
が
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

高
血
圧

　

心
臓
が
収
縮
す
る
際
に
動
脈
に
か
か

る
圧
力
が
収
縮
期
血
圧
（
上
の
血
圧
）

で
、
拡
張
す
る
時
に
動
脈
に
か
か
る
圧

力
が
拡
張
期
血
圧
（
下
の
血
圧
）
で
す
。

　

正
常
値
は
上
が
１
３
０
㎜　

未
満
、

Hg

下
が　

㎜　

未
満
で
す
。
高
血
圧
患
者

８５

Hg

の
大
部
分
は
原
因
が
は
っ
き
り
せ
ず
遺

伝
的
要
因
が
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

塩
分
の
過
剰
摂
取
、
肥
満
、
タ
バ
コ
、

ス
ト
レ
ス
等
が
悪
く
す
る
原
因
で
す
。

　

ま
た
、
医
療
機
関
を
受
診
時
、
血
圧

が
高
め
に
出
る
こ
と
が
多
く
、
で
き
れ

ば
自
宅
で
血
圧
を
測
定
す
る
こ
と
が
望

ま
れ
ま
す
。
朝
起
床
後
１
時
間
以
内
に

２
～
３
分
安
静
後
及
び
就
眠
前
で
の
測

定
が
勧
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

脂
質
異
常
症
（
高
脂
血
症
）

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
食
物
か
ら
吸
収

さ
れ
た
り
、
血
管
の
形
成
や
ホ
ル
モ
ン

合
成
の
材
料
で
あ
り
、
体
に
と
っ
て
必

要
な
も
の
で
す
。
し
か
し
、
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
が
過
剰
に
な
れ
ば
動
脈
硬
化
の

原
因
と
な
り
ま
す
。
Ｈ
Ｄ
Ｌ
（
善
玉
）

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
動
脈
硬
化
を
防
ぎ
、

Ｌ
Ｄ
Ｌ
（
悪
玉
）
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は

動
脈
硬
化
を
進
行
さ
せ
ま
す
。
悪
玉
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
目
標
値
は
男
性　

歳
４５

と
女
性　

歳
未
満
を
除
き
、
１
２
０
ｍ

５５

ｇ
／　

未
満
で
す
。

dl

　

ま
た
、
最
近
で
は
悪
玉
が
善
玉
の
２

倍
以
内
、
虚
血
性
心
疾
患
患
者
は　

倍
１.５

以
内
と
よ
り
厳
し
い
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が

望
ま
し
い
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

喫
煙

　

タ
バ
コ
は
肺
が
ん
の
原
因
と
な
る
の

は
周
知
の
こ
と
で
す
が
、
タ
バ
コ
に
含

ま
れ
る
ニ
コ
チ
ン
は
血
管
を
収
縮
さ
せ
、

血
圧
を
上
げ
た
り
、
血
流
を
悪
く
し
ま

す
。　　

　

更
に
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
減
ら

し
、
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
増
や
し
、

動
脈
硬
化
を
進
行
さ
せ
ま
す
。
虚
血
性

心
疾
患
に
な
る
危
険
度
が
１
日　

本
未

２０

満
で
３
～
４
倍
、　

本
以
上
で
は
６
～

２０

７
倍
と
な
る
と
の
報
告
も
あ
り
ま
す
。

糖
尿
病

　
 
膵  
臓 
か
ら
イ
ン
ス
リ
ン
と
い
う
ホ
ル

す
い 
ぞ
う

モ
ン
が
分
泌
さ
れ
、
食
後
に
血
糖
値
を

下
げ
て
く
れ
ま
す
が
、
イ
ン
ス
リ
ン
が

不
足
し
た
り
、
う
ま
く
働
か
な
い
と
血

糖
値
が
上
昇
し
ま
す
。
最
近
で
は
空
腹

時
よ
り
も
食
後
高
血
糖
が
動
脈
硬
化
に

悪
影
響
を
与
え
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

食
後
血
糖
値
が
１
８
０　

／　

以
下

mg

dl

（
で
き
れ
ば
１
４
０　

／　

以
下
）が
望

mg

dl

ま
れ
ま
す
。
医
療
機
関
を
受
診
時
、
空

腹
時
の
み
で
な
く
、
食
後
血
糖
値
も
測

定
し
て
も
ら
っ
た
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。

　

高
血
圧
・
脂
質
異
常
症
・
糖
尿
病
は

サ
イ
レ
ン
ト
キ
ラ
ー（
沈
黙
の
殺
人
者
）

と
呼
ば
れ
て
お
り
、
自
覚
症
状
の
な
い

ま
ま
病
気
が
進
み
、
あ
る
日
急
に
心
筋

梗
塞
、
脳
卒
中
等
を
発
症
し
、
取
り
返

し
が
つ
か
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

異
常
が
あ
れ
ば
手
遅
れ
に
な
る
前
に
積

極
的
に
対
応
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
さ
ら
に
早

期
予
防
が
病
気
へ
の
対
応
の
基
本
で
あ

り
、
定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
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時間外受診をされる方へ　急病等での時間外受診の場合は、必ず電話で宿日直医師の担当診療科をお問
　　　　　　　　　　　　合せください。専門外の疾病の場合は、診察できませんのでご了承ください。
【問合せ】小城市民病院　緯７３−２１６１　　ホームページ・アドレス　http://www.city.ogi.lg.jp/hospital/


