
健診を受けるメリット
高血糖や高血圧などの生
活習慣病のリスクを早期
発見できる。
予防できる病気を未然に
防ぎ、重症化を防ぐ。
毎年、健診を受けること
で、継続した健康管理が
できる。
健診結果に合わせた保健
指導が受けられる。

□

□

□

□

この書類を５月2日㈭以降
全ての世帯へ発送します！ 健診には、予防で

きる生活習慣病を
早期に発見するた
めの検査項目が含
まれています。

※問診票と特定健診受診券は、国保加入者の方のみお届けします。

年に１回健診を受けることを習慣に
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総合健診の日程　◆受付時間　8時30分〜10時30分

5月17日（金）から総合健診が始まります！

会場（保健福祉センター） 日　　　程

ひまわり（芦刈町） ・　５月17日（金）～５月23日（木）（5/18を除く）�
・10月28日（月）

ア イ ル（牛津町） ・　５月24日（金）～６月４日（火）（５/25・26、6/1を除く）�
・10月29日（火）

桜 楽 館（小城町）
・　６月25日（火）～７月　３日（水）（6/29を除く）�
・　７月17日（水）～７月22日（月）（土・日も実施）�
・10月25日（金）、10月27日（日）、12月10日（火）

ゆめりあ（三日月町） ・　８月　１日（木）～８月　９日（金）（土・日も実施）�
・10月30日（水）、11月17日（日）

内
容
な
ど
は
次
の
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を
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だ
さ
い
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　基本の健診項目に検査項目を増やした人間ドックの検査費用を助成しています。

◆対象者
　・申請日に国民健康保険の加入期間が１年以上の方
　・平成25年４月１日現在、30歳以上で検査日に75歳未満の方
　・国民健康保険税を完納している世帯の方
　・今年度の特定健診を受診していない方
◆検査内容（�市内医療機関の場合）
　視力・聴力・身体計測・血圧・検尿・検便・血液検査・心電図・腹部超音波・胸部Ⅹ線・胃透視・診察
◆市内の医療機関で受ける方  （定員 160人）※小城市と契約した医療機関に限ります。
　個人負担は10,000円（国民健康保険から25,500円を助成します）
◆市外の医療機関で受ける方  （定員 10人）
　かかった費用の７割のうち25,500円を上限として助成します。
◆助成期間　平成26年２月末日までの検査分
◆持ってくるもの　・印かん　・特定健診受診券（40歳以上の方）

《国民健康保険加入者の方へ》人間ドックのご案内

【問合せ】  健康増進課（西館1階）　担当　原田・山口　☎37・6106

【問合せ・手続場所】  国保年金課（西館1階）　担当　嘉村・坂田　☎37・6101

6月3日（月）から
国保年金課（西館1階）で
受け付け開始！！
※電話での受け付けは行いません

対象者 自己負担額 健診内容 持ってくるもの

特定健診 
（小城市の国保加入者）

40～74歳�
（小城市の国保加入者） 1,000円 ・問診�

・血圧�
・計測（身長、体重、腹囲）�
・尿検査�
・血液検査�
　（血糖・脂質・肝機能・腎機能など）�
・医師の診察

・特定健診受診券�
・保険証�
・総合健診実施通知書�

一般健診 20～39歳 1,500円 ・総合健診実施通知書

後期高齢者健診 75歳以上等の後期高齢者
医療保険加入者 無料 ・総合健診実施通知書

結核検診 65歳以上 無料 胸部レントゲン撮影

・総合健診実施通知書

※がん検診の問診票は
　会場でお渡しします。

肺がん検診 40歳以上
レントゲン　100円�
レントゲン＋喀

かく
痰
たん
　600円

胸部レントゲン撮影�
（必要な人のみ喀痰検査）

胃がん検診 40歳以上 　800円 胃透視（バリウム）

大腸がん検診 40歳以上 　400円 便潜血反応検査（２日間法）

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 　500円 子宮頸部細胞診検査

乳がん検診
40歳代の女性（2方向） 1,200円

視触診とマンモグラフィ
50歳以上の女性（1方向） 　700円

前立腺がん検診 50歳以上の男性 　500円 血液検査（ＰＳＡ値）

肝炎ウイルス検診 20歳以上で過去に検査を
受けていない方 無料 血液検査�

（Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス検査）

健（検）診の項目と内容

※社会保険（協会けんぽ、共済組合、国保組合、健康保険組合など）に加入されている被扶養者の方（40～74歳）には、
　その保険者から「特定健診受診券」が発行されます。総合健診で特定健診を受ける方は「受診券」「保険証」をお　
　持ちください。
※職場で健診がある方は、そちらを受診してください。
※全ての健（検）診において後期高齢者医療加入者と生活保護世帯は無料です。

先
着
順
で
す
！




