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■発行／小城市　編集／総務課

　小城町や牛津町を紹介した、手描きの絵地図が面白くて分かりやすい、と
話題になっています。制作者の宮近さんは牛津町の「NPO法人　つなぎレン
ガ座」と、小城鍋島家Tenの運営を担う「一般社団法人　文化芸術の泉アー
ル・フォンテヌ」の一員として小城市のまちづくりに携わっています。
　大学で美術を専攻していた経歴をもつ宮近さんは、知人から依頼を受け、
以前から絵地図の制作に取り組んでいました。
　「地図を描く時は、実際に現地に足を運び、時には地元の人と一緒に町を
歩いたり、自転車で走ることもあります。地元の人からたくさん話を聞き、
昔ながらの地名など、土地に込めた先人の思いを汲み取ることを大切にして
います」と話します。
　情報収集だけでも半年はかかるという地図づくり。何を載せるか、ど
う紹介したら分かりやすいか、試行錯誤を重ね、この２年間で、「千
葉氏のゆかりマップ」、「牛津・津の里マップ」、「小京都・小城ぶらりマップ」
の３種類を完成させました。
　「地図を見た人からは『面白いね！』とか、『こんなところもあるよ』
と教えていただくこともあります。小城にまた来たいと思ってもらえる
と嬉しいですね」と話す宮近さん。両団体はさらに小城市と協力して、
絵地図を元に小城を満喫できる地図アプリ「WONDER!NIPPON」の
編集も行い、賑わいづくりの一助となっています。
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平成29年7月31日現在　（前月比）
人口／45,456人（－34）　世帯数／16,132世帯（＋5）
人口の内訳　男性／21,535人（－3）　女性／23,921人（－31）

■住民基本台帳にもとづく人の動き

「ナスと豚バラのみぞれあんかけ」
今月の料理

材 料（４人分） 
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豚バラ肉は一口大に切り、酒、しょうゆをもみこみ10分程度おく。
ナスは皮を所々むき、一口大の乱切りにし、水につける（アク抜き）。
パプリカは種を取って乱切りにする。青じそは茎を切り、半分に切っ
て千切りにし、水にさらし、キッチンペーパーに包む。
豚肉に片栗粉をまぶし、熱したフライパンに分量の油を半分入れて
焦げ目がつくまで焼き、一度取りだす。残りの油を加え、ナスを炒め、
ある程度火が通ったらパプリカを加え炒める。
全体に火が通ったら豚肉を加え、さらに炒める。

作り方

１人分→216kcal
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大根としょうがの皮をむき、すりおろす。
鍋に　を加え中火で煮る。ひと煮たちしたら
軽く絞った大根おろし、しょうがを加える。
弱火にし、水溶き片栗粉でとろみをつける。

＜みぞれあんを作る＞

小城市広報 「さくら」 次号の10月号は9月20日発行です。

●ナス ………… ２本
●豚バラ肉 …… 120ｇ
　●しょうゆ … 小さじ１
　●酒 ………… 大さじ１
●片栗粉 ……… 大さじ１
●サラダ油 …… 大さじ２

●赤パプリカ
　 ……… 50ｇ
●黄パプリカ
　 ……… 50ｇ
●大根 
　 …… 200ｇ

　　●だし汁 … 200ml
　　●みりん … 大さじ１
　　●しょうゆ
　　　 … 大さじ1と1/3
　　●砂糖 …… 小さじ１
●おろししょうが … 20ｇ
●青じそ …………… ２枚
●水溶き片栗粉 …… 適量

器に盛り付け、みぞれあん、
青じそをのせたら完成！

問 健康増進課　☎37・6106
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食べたら体を動かそう！
小城市は「おぎＡＲＫ宣言」
に取り組んでいます。
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地図アプリ
「WONDER !NIPPON」

● 小城鍋島家 Ten
● 牛津赤れんが館
● 市民活動センター
　 （ゆめぷらっと小城２階）

絵地図の設置場所

ワンダーニッポン 検 索
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iPhone版
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