
と き：平成26年10月12日（日）

　　　　７：５５　集合

　　　　８：００　点呼

　　　　８：３０　競技開始

ところ：三日月中学校グラウンド

採点
競技

Ｎｏ． 内  　　容 スタート 集合時刻 集合場所 説　　　　　　　　明

集合 7:55 フィールド

☆ 点呼 8:00 フィールド

開会式　準備体操 フィールド

☆ 1 ねらいを定めて　ビン倒しリレー S-1 8:30 ① 走者①スタート⇒ボールでビンを倒します　走者②ビンの向
こうに立ちボールを拾い、次のビンを倒します・・・

☆ なげて、まわって、三輪車でゴー！【男性の部】

☆ なげて、まわって、三輪車でゴー！【女性の部】

3 みんなで協力　ピンポンリレー S-2 9:30 ① 玉じゃくしでゴルフボールをリレーして運びます

4 たちばな保育園・さくら保育園遊戯 Ｆ 9:50 ②

5 三日月幼稚園遊戯 Ｆ 10:00 ①

☆ 6 三日月の白うさぎ S-4 10:20 屯所前 子ども(又は女性)が、ひざをついて横１列に並んだ大人達の
背中の上を渡り、線まで来たら走ってゴール！

☆ 7 重さで勝負　タイつり競走 S-4 10:40 ② 30メートル走ったら魚釣り。釣れたら、魚を外してゴール
まで！“大きさ“ではなく”重さ”で競います

8 就学前幼児徒歩 S-4 11:10 ① 就学前の子どもさんなら誰でも自由参加です

9 ４人集まればみんなでリレー S-3 11:20 ③ 町在住者、町内への通勤・通学者、誰でも４人１組でリレー
します。

採点
競技

Ｎｏ． 内  　　容 スタート 集合時刻 集合場所 説　　　　　　　　明

10 みんなで踊ろう　三日月音頭ほか Ｆ 12:45 屯所前 みなさんで踊りましょう

11 少年スポーツクラブ紹介コーナー S-2 13:00 ① トラックを使っての活動紹介

☆ 12 玉入れ合戦 Ｆ 13:30 屯所前 30秒の玉入れです　同点の場合は15秒で再試合

☆ 13 お馬の親子　パン食い競走 S-4 13:50 ② 子どもが30メートル走って、大人の背中におんぶでパン食
い競走です

☆ 14 綱引きトーナメント Ｆ 14:10 屯所前 15秒の綱引き競技　(Ａ地区男性8・女性6)(Ｂ地区男性6・
女性4)30歳以上と29歳以下を同数ずつ

15 地区対抗リレー Ｓ-２ 15:00 ① ①50代以上男性⇒②40代女性⇒③40代男性⇒④30代女性
⇒⑤30代男性⇒⑥20代女性⇒⑦20代男性　ゴール

閉会式 15:20

※ 参加者数によって、集合時刻が変更になる場合があります。

※ スタート Ｆ は、フィールド競技です。

※ 閉会式終了は１５時３０分を予定しています。

かわいいお遊戯をお楽しみください

ラ　ン　チ　タ　イ　ム

2 S-2 9:00 ② スタートして、輪投げをし、マットで回転、三輪車で疾走し
ます
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