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あなたは大丈夫？あなたは大丈夫？
　病気になるその前に！　病気になるその前に！
あなたは大丈夫？あなたは大丈夫？
　病気になるその前に！　病気になるその前に！
あなたは大丈夫？
　病気になるその前に！
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（１）血圧について（３）糖について
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（２）脂質（コレステロール） 
　　　について

0

20

40

60

80

100
％

男 女 男 女 男 女
75才以上40～74才20～39才

0

20

40

60

80

100
％

男 女 男 女 男 女
75才以上40～74才20～39才

要医療　　　　　要指導　　　　　正常

あ
な
た
は
大
丈
夫
？

に
な
る
そ
の
前
に
！

病
気
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�最近ズボンがきつくなってませんか？最近ズボンがきつくなってませんか？最近ズボンがきつくなってませんか？
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ま
だ
、

ま
だ
、 

間
に
合
う

間
に
合
う
！

ま
だ
、 

間
に
合
う
！
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不健康な生活習慣

内臓脂肪型肥満

代謝の異常
生理活性物質の分泌異常

脳卒中、心疾患（心筋梗塞）
糖尿病合併症（人工透析、失明）などへ

高血糖 高血圧 高脂血症

放　　置

図　メタボリックシンドロームのメカニズム

ま
だ
、 

間
に
合
う
！
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こんにちは　　　　　です

�
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��������	
���������������������

福祉バスを試験運行します。誰でも利用OK！

桜楽館
（小城保健福祉センター）

ゆめりあ
（三日月保健福祉センター）

アイル
（牛津保健福祉センター）

ひまわり
（芦刈保健福祉センター）
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各課からのお知らせ
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各課からのお知らせ
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～～～～～～～～～～
ごみ袋の色が黄色（文字は赤色）になり、結び片がつきます 
（手さげタイプではありません）。

今までと同じで …… 20枚入り400円
※なお、今までのごみ袋も使えます。

旧　　　　　　　　　　　新

��������	
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各課からのお知らせ
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確
　
定
　
申
　
告

申
告
と
納
税
は
正
し
く
・
お
早
め
に
！

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
税
務
課
　
市
民
税
係

（
小
城
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　学校紹介　Ｖｏｌ.4　晴田小学校
小城市内の小中学校それぞれの取組みと特色をご紹介します。今回は晴田小学校です。

１　豊かな心のかな心の心のな心かな心の
　・ 持ちよいよいあちよいよ気持ち
　・緑の少年団少年団との ととの少年年
　・大和養護学校大和大和 校

２　確かな学力力か２ 確かな学力力かなかな学力
す・好んで読書すす

　・読書タイムを書タイムをを
　　基本を身に付本を身に付基 身本を身に付
　・少人数学習に数学
　　大切にする

３　健全な心の心の３ 健全なな心の全な心の
・新しいことにいこ
　・基本的な生活本的な生活基本的な生本的な的
　・栄養学習などなどなど養学習な
　・不審者被不 被者被害防

※次号３月号は砥川小学校の予定です。

う

き
合

い

め
合

い
に
い
互
い
に
認
め
合
い
磨
き
合
う

　
　
心
豊
か
で
た
く
ま
し
い 
　
　
　
　
晴
田
っ
子
の
育
成

１　豊かな心の育成（やさしく）
　・・気持ちよいあいさつができる子
　・緑の少年団との花いっぱい運動 
　・大和養護学校や晴田幼稚園などとの交流

２　確かな学力の育成（かしこく）
　・好んで読書する子
　・読書タイムを設けて学びの 
　　基本を身に付ける 
　・少人数学習によって個を 
　　大切にする

３　健全な心の育成（たくましい子）
　・新しいことに挑戦する子
　・基本的な生活習慣アンケートの実施
　・栄養学習などによる食育 
　・不審者被害防止教室などによる安全の確保

※次号３月号は砥川小学校の予定です。
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ち
の
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題

スクッピト Topix

あんなこと

こ
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各課からのお知らせ

��

� ���������������������������������������������

� ���������

��������	
�����	���

��������	
�������������������

���������	
�����������������

���������	
����������������

��������	
���������������

��������	
�����������������

����������	
���

��������	
��������
���������

�����

�����
��������	
�����������
����

��������	
���������������������� !"#�$%��&'()��

��������	
��������������������

�������

� ��������������������������

��������	��
��

���������	
�������������

�����������	
�������

�����������	
���

���������
���������	
�������
�����������	��
����������������
�������������
���������	�
���������������

�������

������������������������	
�
�����

���������	
���������
�����������������
��������������	
���

��������	
���

���������

����������	
����

��������	
����

��������	
�����

��������	
����

��������	
���

��������	
����

�������������	�

��������	
����

�������

��������	
���������
��������	
��

�����������	
���

��������

������������	
�

�����������

��������������

����������

��������������

�������������

���������

������������	�

�����������	
�������

����������

����������������

��������	�

��������	
�

��������	
�

��������	
�

��������	
�

��������	
�

������

�����������
� �������������������

� ���������



「佐賀県とC型肝炎」「佐賀県とC型肝炎」
小城市民病院院長
　　　　佐藤　彬
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暮らしの

生活情報

暮 ら し に 役 立 つ 生 活 情 報

生活情報生活情報
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特定継続的役務提供トラブル 

エステできれいに！ 
でも効果は？ 

長期間にわたる高額な契約は慎重に！

だまされない　ともちゃん
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ここがここがポインポイントここがポイン
ト

���������	
����������������������	
���������
��������	
����������������������������� !�
��������	
������������������
���������	
�����������������������������	


� �����������
��������	
�������������
� ��������������������������

ななるるほほどど�����������������	
�
����������	���
�����
��������	
���������
��������	
���������
���������	
��������
��������	
���������
��������	
���������
���
��������	
���������
��������	
�������
������
��������	
���������
��������	
��������
��������	
�����
���

�������

��������	
�������
��������

��������	
������� � �

��������	
������� � � �

��������	
��������� � � �

��������	
��������� � �

��������	
������������

��������	�
����������

��������	
��������������
��������	
�������������
������

�����
���������	
�����������������
��������	
�����������������
��������	
�����������������
��������	
�����������������
��������	
	�����	����������
���������	
�����������������

��������	���
����������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������																















����������������������������������������	
������������������������������������
��������	
������

��������	
������������
�������������������	
�����
����������������������������	
�

����������

���������������
����������������������

痩
身
コ
ー
ス

か
ゆ
み
が
で
た
ん
で
す 

け
れ
ど
・
・
・

大
丈
夫
よ
。 

効
果
を
高
め
る
た
め 

化
粧
品
も
必
要
よ
。

美
顔
コ
ー
ス
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基幹型在宅介護支援センター（三日月庁舎　高齢障害福祉課　高齢福祉係）

在宅介護支援センターだより

介護認定の状況をお知らせします
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小城市

児 童セ ンタ－だより
2 月講座
ご案内
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中高生向け
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乳幼児向け
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No.10No.10No.10

★ご利用時間　午前10時～午後６時（土、日は午後５時まで）★
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～FEB～
2 月 の 休 館 日
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平成18年小城市成人式

芦
刈
会
場

三日月会場
   野副さんPhoto

牛津会場

小
城
会
場

公民館だより公民館だより公民館だより公民館だより

��

パソコンサークルに 
　　　　　　　　　参加しませんか？
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心
優
し
き
郷
土
の
偉
人

〒849－0302
佐賀県小城市牛津町柿樋瀬1100番地1
TEL 0952－63－8800 FAX 0952－63－8808
E-mail info@city.ogi.lg.jp
U R L http://www.city.ogi.lg.jp/

シ
リ
ー
ズ
12

2
第12号

2006

FEB 2
第12号

2 0 0 6

『市報おぎ』は大豆油インキと100％再生紙を使用しています。

高
田
保
馬
生
誕
地
（
三
日
月
町
遠
江
）

小城市代表電話番号　63－8800

人のうごき人のうごき人のうごき人のうごき
平成１平 ８年１月１日現在（前月比）

47,099人
22,407人
24,692人
14,363戸

人　口

男

女

世帯数

　（＋2）

（－2）

（＋4）

（±0）

　
日
本
を
代
表
す
る
社
会
学
者
・
経
済

学
者
で
あ
っ
た
高
田
保
馬(

一
八
八
三
〜

一
九
七
二
）
は
三
日
月
町
で
生
ま
れ
ま

し
た
。
現
在
は
、
晩
年
を
過
ご
し
た
住

宅
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
佐
賀
中
学
か

ら
第
五
高
等
学
校
へ
進
み
、
京
都
帝
国

大
学
を
卒
業
し
ま
し
た
。
卒
業
後
は
九

州
帝
国
大
学
教
授
、
京
都
帝
国
大
学
教

授
、
大
阪
大
学
教
授
を
つ
と
め
ま
し
た
。

八
十
三
歳
で
な
く
な
る
ま
で
多
く
の
著

作
や
論
文
を
残
し
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、
保
馬
は
優
れ
た
歌
人
で
も
あ

り
三
冊
の
歌
集
を
残
し
て
い
ま
す
。
母

校
三
日
月
小
学
校
に
は
「
小
さ
き
は
小

さ
き
ま
ま
に
花
さ
き
ぬ
野
辺
の
小
草
の

安
け
さ
を
見
よ
」
の
歌
碑
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
歌
に
は
弱
い
者
に
対
す
る
保
馬
の

優
し
さ
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。
保
馬
の
家

に
は
そ
の
人
柄
を
慕
う
人
が
多
く
訪
れ

た
そ
う
で
す
。
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