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「健康的にやせる教室」参加者募集中!!

◆受付期限　９月１０日（木）まで
　詳しくはお問合せください。
【問合せ】☎７３－９２８０

三日月保健福祉センター「ゆめりあ」

◆時間／１０時～１２時 
◆対象／乳幼児と保護者等
「ぶらんこ」桜楽館（多目的ホール）
９月７日（月）、１４日（月）、２８日（月）

「こすもす」
・アイル（母子保健室）
　９月７日（月）、２８日（月）
・ひまわり（多目的室）
　９月１日（火）、１５日（火）
【問合せ】　小城市社会福祉協議会
　　　　　　（子育て相互支援センター）
　　　　　　担当　船津　☎７３－２７００

子育てサロン「ぶらんこ」「こすもす」

牛津保健福祉センター「アイル」

第４回　アイル杯
グラウンドゴルフ大会
◆日　　時／９月８日（火）
　　　　　　集合９時
　　　　　　開始９時３０分
◆場　　所／牛津総合公園
　　　　　　（アイル西隣）
◆申込期限／９月３日（木）
※参加費など、詳しい内容はお問合せください。

食堂　四季の詩『円』
　各種会合やお風呂の後にお立ち寄りください！
　　＊豊富なメニュー！
　　　（７種類の定食・１７種類の麺類）
　　＊だしはすべて自家製です！
　　＊ボリューム満点！しかも低料金！
◆営業時間／１１時～１４時
【問合せ】☎７３－７１１７

小城保健福祉センター「桜楽館」

９月１２日（土）、　１３日（日）　◆小城保健福祉センター「桜楽館」　　　☎７３－７１１７
９月１日（火）、８日（火）、１５日（火）、２４日（木）、２９日（火）◆三日月保健福祉センター「ゆめりあ」　☎７３－９２８０
９月１４日（月）、１５日（火）◆牛津保健福祉センター「アイル」　　　☎５１－５５１５
９月２６日（土）、２７日（日）　　　◆芦刈保健福祉センター「ひまわり」　　☎６６－５５６６

各保健福祉センターの問合せ・９月の休館日

　体重が気になるけど、どん
な運動をしていいか分からな
い…」という方にオススメの
教室です！！
　指導員と一緒に楽しく運動
しましょう！！
　この機会にぜひ、ご参加く
ださい！！

お楽しみ劇場
◆日　時／９月２０日（日）
　　　　　１４時～１５時３０分
◆場　所／アイル（多目的室）
◆出演者／ボランティア団体
　　　　　「桃太郎」　
◆入場料／無料
日本舞踊やカラオケの披露です。
【問合せ】☎５１－５５１５

参加賞・昼食
アイル温泉入浴付き
皆さんふるって
ご参加ください


