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エ
ア
コ
ン

　

室
温
は　

度
を
心
が
け
、
扇
風
機
を
併

２８

用
す
る
と
涼
し
く
感
じ
ま
す
。
更
に
、

供
す
だ
れ
僑
や
供
よ
し
ず
僑
な
ど
で
窓
か
ら

の
日
差
し
を
和
ら
げ
る
と
冷
房
の
消
費
電

力
を
下
げ
る
の
に
効
果
的
で
す
。

　

ま
た
、
フ
ィ
ル
タ
ー
を
定
期
的
に
掃
除

す
る
と
省
エ
ネ
に
つ
な
が
り
ま
す
。

□碍
夏
の
冷
房
は　

度
を
目
安
に
！

２８

　

外
気
温
度　

度
の
場
合
、
エ
ア
コ
ン

３１

（　

ｋ
Ｗ
）の
冷
房
設
定
温
度
を　

度
か
ら

２.２

２７

　

度
に
し
た
場
合
（
使
用
時
間
：
９
時
間

２８／
日
）
で
は
、
年
間
で
電
気　
・　

ｋ
Ｗ
ｈ

３０
２４

の
省
エ
ネ
で
約
６
７
０
円
の
節
約
に
な
り

ま
す
。

□碍
エ
ア
コ
ン
の
設
定
は
「
冷
房
」
の

　
「
自
動
運
転
」
が
お
ス
ス
メ
！

　

実
は
ド
ラ
イ
（
除
湿
）
運
転
の
方
が
冷

房
よ
り
電
力
を
消
費
し
ま
す
。
し
か
し
、

湿
度
が
高
く
て
も
暑
さ
を
感
じ
ま
す
の
で
、

上
手
に
使
い
分
け
ま
し
ょ
う
。
更
に
、
エ

ア
コ
ン
を
つ
け
た
り
消
し
た
り
す
る
と
部

屋
の
温
度
を
下
げ
る
時
に
た
く
さ
ん
の
電

力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。「
自
動
運
転
」で

温
度
を
一
定
に
し
た
方
が
省
エ
ネ
効
果
が

あ
り
ま
す
。

□碍
扇
風
機
を
上
手
に
併
用
！

　

扇
風
機
の
消
費
電
力
は
何
と
エ
ア
コ
ン

の
数
十
分
の
一
程
度
。
そ
こ
で　

度
が
暑

２８

い
と
感
じ
る
場
合
は
、
扇
風
機
と
一
緒
に

使
い
ま
し
ょ
う
。

　

エ
ア
コ
ン
の
風
を
扇
風
機
で
下
か
ら
か

き
回
す
よ
う
に
使
う
と
よ
り
効
果
的
で
す
。

□碍
フ
ィ
ル
タ
ー
は

月
に
１
回
か
２
回
清
掃
し
ま
し
ょ
う
！

　

フ
ィ
ル
タ
ー
が
目
詰
ま
り
し
て
い
る
エ

ア
コ
ン
（　

ｋ
Ｗ
）
と
フ
ィ
ル
タ
ー
清
掃

２.２

し
た
場
合
で
は
、
年
間
で
電
気　
・　

ｋ

３１
９５

Ｗ
ｈ
の
省
エ
ネ
で
約
７
０
０
円
の
節
約
に

な
り
ま
す
。 

テ
レ
ビ

　

省
エ
ネ
モ
ー
ド
や
画
面
の
輝
度
を
下
げ

る
設
定
を
し
、
不
要
な
時
は
消
し
ま
し
ょ

う
。

□碍
音
量
は
不
必
要
に
大
き
く
し
な
い
！

　

テ
レ
ビ（
ブ
ラ
ウ
ン
管
：　

イ
ン
チ
）の

２５

音
量
を
最
適
（
最
大
→
中
央
）
に
調
節
し

た
場
合
で
は
、
年
間
で
電
気
２
・　

ｋ
Ｗ

４６

ｈ
の
省
エ
ネ
で
約　

円
の
節
約
に
な
り
ま

５０

す
。

私たちにもできること
〜節電への第一歩〜

今年の夏は震災の影響により節電が呼びかけられています。
この夏、ちょっとしたことから“節電”始めてみませんか。

家
の
中
で
の
熱
中
症
に
注
意
！

・
無
理
な
節
電
は
せ
ず
、
エ
ア
コ
ン
や

扇
風
機
を
上
手
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

・
こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

率の目安です（資源エネルギー庁推計）。また、削減率は全て小数点以下を切り捨てています。



小城市報さくら5

待
機
電
力

　

待
機
電
力
は
意
外
に
も
電
力
を
消
費
し

ま
す
。
そ
こ
で
、
リ
モ
コ
ン
の
電
源
で
は

な
く
、
本
体
の
主
電
源
を
切
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。 

照
明

　

日
中
は
照
明
を
消
し
て
、
夜
間
の
点
灯

も
最
小
限
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
白
熱
電
球
は
、
電
球
形
蛍
光
ラ

ン
プ
や
L
E
D
電
球
に
交
換
す
る
と
省
エ

ネ
に
効
果
的
で
す
。

□碍
電
球
形
蛍
光
ラ
ン
プ
に
取
り
替
え
る
！

　
　

Ｗ
の
白
熱
電
球
か
ら　

Ｗ
の
電
球
形

５４

１２

蛍
光
ラ
ン
プ
に
交
換
し
た
場
合
で
は
、
年

間
で
電
気　

ｋ
Ｗ
ｈ
の
省
エ
ネ
で
、
約
１
、

８４

８
５
０
円
の
節
約
に
な
り
ま
す
。

温
水
洗
浄
便
座（
暖
房
便
座
）

　

便
座
保
温
・
温
水
の
オ
フ
機
能
、
タ
イ

マ
ー
節
電
な
ど
の
機
能
を
活
用
し
、
そ
う

い
っ
た
機
能
が
な
け
れ
ば
、
プ
ラ
グ
を
コ

ン
セ
ン
ト
か
ら
抜
き
ま
し
ょ
う
。

冷
蔵
庫

　

冷
蔵
庫
の
設
定
を
「
強
」
か
ら
「
中
」

に
変
え
、
扉
を
開
け
る
時
間
を
で
き
る
だ

け
減
ら
し
、
食
品
を
つ
め
こ
ま
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

□碍
も
の
を
詰
め
込
み
す
ぎ
な
い
！

　

も
の
を
詰
め
込
ん
だ
場
合
と
、
半
分
に

し
た
場
合
で
は
、
年
間
で
電
気　
・　

ｋ

４３
８４

Ｗ
ｈ
の
省
エ
ネ
で
約
９
６
０
円
の
節
約
に

な
り
ま
す
。

□碍
開
け
て
い
る
時
間
を
短
く
！

　

開
け
て
い
る
時
間
が　

秒
間
の
場
合
と
、

２０

　

秒
間
の
場
合
で
は
、
年
間
で
電
気
６
・

１０
　

ｋ
Ｗ
ｈ
の
省
エ
ネ
で
約
１
３
０
円
の
節

１０約
に
な
り
ま
す
。

食
器
洗
い
乾
燥
機

　

ま
と
め
洗
い
と
洗
浄
終
了
後
、
扉
を
開

け
て
余
熱
で
乾
燥
さ
せ
る
と
省
エ
ネ
で
す
。

□碍
使
用
す
る
時
は
ま
と
め
洗
い
を
！

・
手
洗
い
の
場
合

　

年
間
で
ガ
ス　
・　

㎥　

水
道　
・　

㎥

８１
６３

４７
４５

　

合
計
２
４
、６
９
０
円

・
食
器
洗
い
乾
燥
機
の
場
合

　

年
間
で
電
気
５
２
５
・　

ｋ
Ｗ
ｈ

２０

　

水
道　
・　

㎥　

合
計
１
４
、０
２
０
円

１０
８０

　

年
間
差
額　

約
１
０
、６
７
０
円
の
節

約
に
な
り
ま
す
。

電
気
ポ
ッ
ト

　

お
湯
は
ガ
ス
コ
ン
ロ
で
沸
か
し
、
ポ
ッ

ト
の
電
源
は
切
り
ま
し
ょ
う
。
長
時
間
の

保
温
は
や
め
、
必
要
な
時
に
再
沸
騰
さ
せ

ま
し
ょ
う
。

□碍
長
時
間
使
用
し
な
い
時
は

プ
ラ
グ
を
抜
く
！

　

ポ
ッ
ト
に
満
タ
ン
の
水　

ℓ
を
入
れ
沸

２.２

騰
さ
せ
、　

ℓ
を
使
用
後
、
６
時
間
保
温

１.２

状
態
に
し
た
場
合
と
、
プ
ラ
グ
を
抜
い
て

保
温
し
な
い
で
再
沸
騰
さ
せ
て
使
用
し
た

場
合
で
は
、
年
間
で
電
気
１
０
７
・　

ｋ
４５

Ｗ
ｈ
の
省
エ
ネ
で
約
２
、３
６
０
円
の
節

約
に
な
り
ま
す
。

夏の日中（午後２時頃）の消費電力（全世帯平均）

出典：資源エネルギー庁推計
※数値は最大需要発生日を想定

外出中の世帯でも、冷蔵
庫、温水洗浄便座、待機
電力などで平均 340W
の電気を消費！エアコン

53％
冷蔵庫
23％テレビ 5％

照明 5％

温水洗浄便座 0.8％

パソコン 0.3％

待機電力 4％

その他 10％

在宅世帯 在宅していない世帯

1200
W

340
W

※節電効果の記載値は、在宅世帯の日中の平均的消費電力（午後２時：１２００Ｗ）に対する削減　


