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急病などでの時間外受診の場合は、必ず電話で宿日直医師の担当診療科をお
問合せください。専門外の疾病の場合は、診察できませんのでご了承ください。

時間外受診をされる方へ

【問合せ】小城市民病院　☎ 73・2161　　ホームページ・アドレス　http://www.city.ogi.lg.jp/hospital/

『
動
脈
硬
化
と
そ
の
危
険
因
子
に
つ
い
て
』
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動
脈
硬
化
と
は

　
動
脈
は
、
心
臓
か
ら
押
し
出
さ
れ

た
血
液
を
全
身
へ
運
ぶ
血
管
で
す
。

こ
の
血
管
が
硬
く
な
っ
た
り
、
い
ろ

ん
な
物
質
が
沈
着
し
て
狭
く
な
っ
た

り
し
た
状
態
が「
動
脈
硬
化
」で
す
。

　
動
脈
硬
化
は
、
進
行
す
る
ま
で
気

付
か
な
い
こ
と
が
多
く
、そ
の
結
果
、

重
大
な
病
気
を
引
き
起
こ
す
原
因
と

な
り
ま
す
。

動
脈
硬
化
に
よ
っ
て
起
き
る

主
な
病
気

◆
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞

　
心
臓
の
筋
肉
に
血
液
を
供
給
す
る

冠
動
脈
は
、
動
脈
硬
化
が
進
行
す
る

と
血
流
が
減
り
、
労
作
時
に
胸
が
痛

く
な
る
狭
心
症
や
、
冠
動
脈
が
詰

ま
っ
て
血
流
が
途
絶
え
る
心
筋
梗
塞

と
な
り
ま
す
。

　
冷
汗
、
吐
き
気
な
ど
を
伴
う
胸
痛

が
生
じ
急
死
し
た
り
、
心
不
全
を
引

き
起
こ
し
て
息
苦
し
く
な
っ
た
り
、

む
く
み
が
出
た
り
し
ま
す
。

◆
脳
梗
塞
、
脳
出
血

　
脳
の
動
脈
硬
化
が
進
み
、
血
管
に

血
栓
が
詰
ま
る
と
脳
梗
塞
と
な
り
、

動
脈
が
弱
く
な
っ
た
部
分
に
血
圧
が

か
か
り
、
破
れ
る
と
脳
出
血
を
引
き

起
こ
し
ま
す
。

　
そ
の
結
果
、
意
識
低
下
や
半
身
不

随
、
言
語
、
嚥え

ん

下か

障
害
、
認
知
症
な

ど
の
症
状
が
出
た
り
し
ま
す
。
ま

た
、
後
遺
症
に
よ
り
寝
た
き
り
と
な

る
ケ
ー
ス
も
稀ま

れ

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◆
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症

　
足
の
動
脈
の
血
流
が
悪
く
な
る
病

気
で
、
歩
く
と
足
が
痛
み
、
休
む
と

ま
た
歩
け
る
と
い
う
症
状
（
間か

ん

欠け
つ

性せ
い

跛は

行こ
う

）
が
み
ら
れ
ま
す
。
進
行
す
る

と
安
静
時
で
も
足
が
痛
み
、
さ
ら
に

悪
化
す
る
と
足
に
潰
瘍
が
で
き
た

り
、
壊
死
し
た
り
し
て
、
切
断
し
な

く
て
は
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

動
脈
硬
化
の
危
険
因
子

◆
脂
質
異
常
症

　
悪
玉
と
言
わ
れ
て
い
る
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
血
管
壁
内
に
入
っ

て
酸
化
さ
れ
、
動
脈
硬
化
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。
善
玉
で
あ
る
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
、
動
脈
硬
化
を
防

ぎ
ま
す
。
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

は
、
中
性
脂
肪
が
高
く
、
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
低
い
ほ
ど
動
脈
硬

化
が
進
行
す
る
危
険
性
が
高
い
の
で

す
。

◆
高
血
圧
症　

　
動
脈
が
高
い
血
圧
に
晒さ

ら

さ
れ
る
と

内
皮
が
傷
つ
き
、
内
皮
細
胞
の
動
脈

硬
化
を
防
ぐ
働
き
が
失
わ
れ
、
悪
玉

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
内
皮
内
に
入
り

や
す
い
状
態
に
な
り
、
動
脈
硬
化
が

促
進
さ
れ
ま
す
。

◆
糖
尿
病

　
血
糖
値
が
高
い
こ
と
で
、
血
管
の

壁
を
傷
つ
け
た
り
し
て
動
脈
硬
化
を

進
行
さ
せ
ま
す
。

　
と
く
に
、
食
後
の
血
糖
値
の
急
激

な
上
昇
は
、
よ
り
動
脈
硬
化
を
促
進

さ
せ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

危
険
因
子
は
、
こ
の
三
大
習
慣
病
の

ほ
か
に
年
齢
、
肥
満
、
喫
煙
、
ス
ト

レ
ス
、
家
族
歴
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

動
脈
硬
化
の
検
査

・ 

脈
波
伝
播
速
度　
心
臓
か
ら
押
し

出
さ
れ
た
血
液
に
よ
っ
て
起
き
た

拍
動
が
手
足
に
届
く
ま
で
の
速
度

で
す
。
動
脈
が
硬
い
ほ
ど
、
そ
の

速
度
は
速
く
な
り
ま
す
。

・ 

足
関
節
上
腕
血
圧
比　
足
首
と
上

腕
で
の
血
圧
の
比
の
こ
と
で
す
。

足
に
動
脈
硬
化
が
あ
る
よ
う
な
場

合
に
は
足
で
の
血
圧
が
低
く
な
る

の
で
こ
の
値
が
低
く
な
り
ま
す
。

・ 

頚
動
脈
超
音
波
検
査　
首
の
動
脈

を
超
音
波
検
査
で
観
察
し
て
、
動

脈
の
壁
の
厚
さ
や
プ
ラ
ー
ク
の
有

無
等
で
動
脈
硬
化
の
程
度
を
は
か

る
検
査
で
す
。

　
検
査
は
、
外
来
で
30
分
ほ
ど
で
で

き
ま
す
。重じ

ゅ
う

篤と
く

な
病
気
に
な
る
前
に
、

定
期
的
に
検
診
を
受
け
、
動
脈
硬
化

の
危
険
因
子
を
し
っ
か
り
管
理
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。


