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焚き火もできる
フリーテントサイト

海遊ふれあいパーク

オートキャンプ場
　有明海沿岸に広がり、潮風が吹き抜け
るキャンプ場です。フリーキャンプサイ
トと車を乗り入れるタイプのオートキャ
ンプサイトがあり、キャンプやバーベ
キューが楽しめます。干潟体験場では泥
んこ体験ができ、ムツゴロウやシオマネ
キなど有明海の希少生物を間近に見るこ
とができます。

夏のご予定はお決まりですか？
市内には海や山など自然を満喫できる施設がたくさんあります。
家族や友人、子どもクラブなど、みんなで楽しい夏の思い出を作りましょう。
夏まつり情報もご紹介♪

三日月
野外研修センター
　木のぬくもりを感じるロッジ風の建物
で、バーベキューやキャンプファイヤー
ができます。薪で料理をしたり、飯ごう
でご飯を炊くなどのアウトドア体験が人
気です。周辺の公園や親水公園では小さ
いお子さんも遊べます。緑に囲まれ、周り
を気にせず、大人も子どもも楽しめます。

副 島 隆 男さん
そえ じま たか お物産販売所「ピョンタ」

運営協議会会長
グループ「三日月」21
会長

　　　見晴らしのいい
キャンプ場なので小さい
お子さん連れでも安心です。
干潟体験は“癒される”と
　大人の方にも人気です！

末 次 正二郎さん
すえ つぐ しょう ろうじ

　　　四季を通して自然
を近くに感じられます。原則、
使用は１日1団体なので周りを
気にせず、過ごせます。使い
やすい施設であるよう、日々
管理していますので、多く
の方にご利用いただき
　　たいです。

〈干潟体験場〉
◆利用期間　5月～10月頃　※要予約 
◆使用料　1人300円（温水シャワー利用含む）

【問合せ・予約・受付】
物産販売所「ピョンタ」　☎66・0460

〈オートキャンプ場〉
◆場所　芦刈町永田3033番地1
◆利用可能期間
　通年（年末年始を除く）　※要予約
（ただし、11月～3月はデイキャンプのみ）

【問合せ・予約・受付】
生涯学習課（東館2階）　☎37・6132

◆場所　三日月町織島２番地13
◆時間　８時30分～21時
◆休館日　第１水曜日
　　　　 （祝祭日の場合はその翌日）
　　　　　年末年始

干潟
体験
場

オートキ
ャンプ場

周辺の遊び場
！

藤隠の滝

炊事場も完備 ！

ムツゴロウ公園には遊具もあり、
のんびり
過ごせます♪

潟スキーの貸し出し
もあります。

インフォメーション

インフォメーション

区分

オート
キャンプサイト

1区画

1区画（デイキャンプ）

1泊 2,000円

1日 1,000円

フリー
キャンプサイト

1区画

1区画（デイキャンプ）

1泊 1,000円

1日 　500円

単位 金額

使用料

薪代（１束）

市内居住者

市内居住者 100円

200円宿泊料

100円

施設を利用する7日前までに生涯学習課へ
申請書の提出が必要です。

バーベキュー道具や調理器具、
食器も用意されています♪

親水公園

涼しいせせらぎが聞こえてきます

２段ベッドの宿泊室 ！

広々とした研修室

イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
ム
ツ
ゴ
ロ
ウ

　ト
イ
レ
！

全長60メ
ートルの

ローラー
スライダ

ー！

みんなで楽しもう！

定休日　月・木曜日

管理者管理者

広場ではキャンプファイヤーを楽しめます

泥んこ遊びの後は、
温水シャワーでキレイに☆

夢とロマンの丘公園

城小 夏の

バーベキューコンロを含む、調理道具はあり
ませんので、ご持参ください。
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　標高400メートル、八丁ダムを囲むよ
うに広がり、キャンプ、バーベキューな
どが楽しめます。各テントサイトにはか
まどとテーブルがついているのが便利。
アスレチックや展望台などもあり、自然
を満喫できます。天山登山に行かれる方
の休憩や宿泊にお勧めです。

　　　小城の豊かな
緑に囲まれ、夏も涼しく
過ごせます。グループや
ご家族、ソロキャンプも
人気があります。展望台
からの絶景はぜひ、ご覧
いただきたいですね。

【問合せ・予約・受付】
農林水産課（東館1階）　☎37・6125

〈八丁キャンプ場〉
◆場所　小城町畑田5292番地１付近
◆休館日　年末年始

かまどとテーブルがテ
ントに近いので便利♪

テントサ
イトが

あります
！

眺めが良く、
有明海まで一望できる展望台 ！

近くに炊事場もあります ！

楽しく遊べるアスレチック

八丁グリーンパーク

八丁キャンプ場

利用する7日前までに申し込みください。
バーベキューコンロを含む、調理道具はあり
ませんので、ご持参ください。

17時～
（花火は20時45分～）

19時30分～　須賀神社 10時～　下町交差点 出発ドゥイング三日月
三日月ふれあい公園

7月25日
会場

時間

ムーンファンタジア
in三日月
ムーンファンタジア
in三日月

18時～
（花火は21時～）
ムツゴロウ公園
堤防周辺

8月3日

ムツゴロウ王国
芦刈夏まつり・
　沖の島まいり

ムツゴロウ王国
芦刈夏まつり・
　沖の島まいり

キャンプの心得

17時～

小城公園自楽園
グラウンド

8月29日

おぎアマチュア
音楽祭
おぎアマチュア
音楽祭

7月25日 7月26日
前夜祭（神事） 本祭（山挽き）

小城祇園夏祭り
（山挽祇園）
小城祇園夏祭り
（山挽祇園）

◀レーザーショーは21時～

会場

時間

会場

時間

夏まつり夏まつり
情報情報

展望台

施設等の種類

1区画1泊につき 520円テントサイト

単位 金額

筒 井 清 貴さん農林水産課
つつ い きよ たか

担当者

夏のイベント

盛りだくさん☆

＊各宿泊施設にはバーベキューコンロを含む、
　調理道具はありませんので、ご持参ください。
　（三日月野外研修センターを除く）
＊使用した火の後始末はしっかり行いましょう。
＊ごみは持ち帰りましょう。
＊事前に利用規約をよく読んで、しっかり守り
　ましょう。

各施設の詳細は市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

きちんと守って楽し
い夏を満喫しましょ

う♪

土
土

土

日

月
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三日月野外
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お知らせ

職種 業務内容 必要な
資格等

基本的な
勤務形態 主な勤務場所 募集人員

（予定） 報酬

滞納整理
事務

エクセル・ワードで
のデータ入力。書類
の作成・整理など。

無
月14日

（平日８時30分
～16時30分）

税務課 １ 月額
80,000円

図書館
司書 図書館サービス業務 司書資格 月17日

（土日祝勤務有）
三日月館

（ドゥイング三日月） 1 月額
153,500円

 総務課（西館２階）  【担当】空閑・村岡　☎３７・６１１２

小城市職員採用試験の日程が決まりました

採
用
職
種

　
一
般
事
務
、
保
育
士
・
幼
稚

園
教
諭
、
保
健
師
、
診
療
放
射

線
技
師

第
一
次
試
験

市
町
等
職
員
採
用
統
一
試
験

・
試
験
日　
９
月
２０
日
㈰

・
試
験
会
場

　
県
立
佐
賀
工
業
高
等
学
校

第
二
次
試
験

　
第
一
次
試
験
合
格
者
に
、
後

日
通
知
し
ま
す
。

※�

受
験
手
続
、
受
験
資
格
、
申

込
期
間
な
ど
、
詳
細
は
広
報

『
さ
く
ら
』
８
月
号
お
よ
び

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

 ・滞納整理事務に関すること：税務課（西館１階）　【担当】嘉村・福田　☎３７・６１04
・図書館司書に関すること：市民図書館三日月館  【担当】武富・桺川　☎７２・494６

小城市嘱託職員を募集します

〈
滞
納
整
理
事
務
〉

雇
用
期
間

　
８
月
１
日
～
平
成
２８
年
3
月
31
日

居
住
要
件　
市
内
在
住
者

受
付
期
間　
6
月
２9
日
㈪
～
7
月
1０
日
㈮

申
込
先

〒
８
４
５

−
８
５
１
１

（
市
役
所
専
用
番
号
）

税
務
課　
納
税
対
策
係　
宛

〈
図
書
館
司
書
〉

雇
用
期
間

　
８
月
１
日
～
平
成
２８
年
3
月
31
日

（
勤
務
成
績
良
好
の
場
合
、
継
続
雇
用

有
。
最
長
５
年
）

受
付
期
間　
６
月
２５
日
㈭
～
７
月
８
日
㈬

申
込
先

〒
８
４
５

−

０
０
２
１

小
城
市
三
日
月
町
長
神
田
１
８
４
５
番
地

市
民
図
書
館
三
日
月
館　
宛

共
通
事
項

　
写
真
を
添
付
し
た
市
販
の
履
歴
書
を
担

当
課
へ
持
参
ま
た
は
、
封
筒
の
表
に
「
履

歴
書
在
中
」
と
朱
書
き
し
て
送
付
し
て
く

だ
さ
い
。
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1０
月
か
ら
、
住
民
の
方
一
人
一

人
に
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
」
（
1２
桁

の
個
人
番
号
）が
通
知
さ
れ
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
に
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は

も
ら
え
る
の
？
日
本
国
籍
の
人
だ

け
？

　
出
生
届
を
提
出
し
、
住
民
票
が

作
成
さ
れ
た
時
か
ら
も
ら
え
ま

す
。
日
本
に
住
所
を
有
し
て
い
る

全
て
の
住
民
が
対
象
に
な
る
た

め
、
年
齢
に
関
係
な
く
番
号
が
通

知
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
対
象
は
中
長
期
在
留
者

や
特
別
永
住
者
な
ど
の
外
国
人
の

方
も
含
ま
れ
ま
す
。

　
な
お
、
1０
月
の
時
点
で
日
本
に

住
民
票
が
な
い
方
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
指
定
が
さ
れ
ま
せ
ん
。
住

民
票
が
作
成
さ
れ
れ
ば
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
の
指
定
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
外
国
籍
で
も
住
民
票
の
あ
る
方

に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
指
定
さ

れ
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
数
字
は
誕
生
日

が
い
い
な
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
数
字
を
選
ぶ

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
原
則
と
し
て
数
字
を
変

更
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
漏

え
い
し
て
不
正
に
用
い
ら
れ
る
恐

れ
が
あ
る
場
合
は
、
本
人
の
申
請

ま
た
は
市
長
の
職
権
に
よ
り
変
更

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
分
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
取
り
扱

う
際
に
気
を
付
け
る
こ
と
は
何
？

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
、
生
涯
に
わ

た
っ
て
利
用
す
る
番
号
で
す
。
紛

失
し
た
り
、
漏
え
い
し
た
り
し
な

い
よ
う
に
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

　
法
律
や
条
例
で
決
め
ら
れ
て
い

る
社
会
保
障
、
税
、
災
害
対
策
の

手
続
き
で
行
政
機
関
や
勤
務
先
な

ど
に
提
示
す
る
以
外
は
、
む
や
み

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
他
人
に
教
え

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
他
の
手
続
き
の
パ
ス
ワ
ー
ド
な

ど
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
使
う
こ
と

も
避
け
て
く
だ
さ
い
。

何
で
も
情
報
が
筒
抜
け
に
な
る

の
？

　
今
ま
で
各
機
関
で
管
理
し
て
い

た
個
人
情
報
は
引
き
続
き
当
該
機

関
で
管
理
し
て
も
ら
い
、
必
要
な

情
報
を
必
要
な
時
だ
け
や
り
と
り

す
る
「
分
散
管
理
」
の
仕
組
み
を

採
用
し
て
い
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
も
と
に
特
定
の
機
関
に
共

通
の
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
を
構
築
す
る

こ
と
は
な
く
、
そ
こ
か
ら
個
人
情

報
が
ま
と
め
て
漏
れ
る
よ
う
な
こ

と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

な
り
す
ま
し
が
不
安
だ
な
…

　
海
外
（
ア
メ
リ
カ
・
韓
国
）
の

な
り
す
ま
し
の
事
案
は
、
番
号
の

み
で
の
本
人
確
認
や
、
番
号
に
利

用
制
限
が
な
か
っ
た
こ
と
な
ど
が

影
響
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
日
本
の
番
号
制
度
で
は
、
厳
格

な
本
人
確
認
の
義
務
付
け
や
、
利

用
範
囲
を
法
律
で
限
定
し
て
い
ま

す
。

 総務課（西館２階）  【担当】鮎川・大坪　☎３７・６１１２

ご存じですか？マイナンバー制度　〜 vol.２ 〜 小城市ホームページから
検索マイナンバー

通知カード（案）質
問
１

回
答

回
答

質
問
３

回
答

質
問
４

回
答

回
答

質
問
５

マイナンバー制度に対するお問い合わせは、☎0570・２0・0178（全国共通ナビダイヤル）
平日９時30分～17時30分（土日祝日・年末年始を除く）※ナビダイヤルは通話料がかかります。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん
」

見本

質
問
２
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お知らせ

　
８
月
か
ら
、
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
た
と
き
に
、
利
用
者

が
支
払
う
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の

負
担
割
合
が
変
わ
り
ま
す
。

　
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
第

１
号
被
保
険
者
の
負
担
割
合
が

２
割
に
な
り
ま
す
。

　
７
月
中
旬
に
要
支
援
・
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
へ
負

担
割
合
を
記
載
し
た
「
介
護
保

険
負
担
割
合
証
」
を
発
送
し
ま

す
。

※�

合
計
所
得
金
額
と
は
、
収
入

か
ら
公
的
年
金
控
除
や
給
与

所
得
控
除
、
必
要
経
費
を
控

除
し
た
後
で
、
基
礎
控
除
や

人
的
控
除
な
ど
を
控
除
す
る

前
の
所
得
金
額
で
す
。

平成27年８月からの利用者負担割合

第２号被保険者（40歳以上65歳未満） １割
第
１
号
被
保
険
者

（
６５
歳
以
上
）

本人の合計所得金額が160万円未満 １割

本人の合計所得
金額が160万円
以上

同一世帯の第１号被保険者の年金収入
＋その他の合計所得金額が

単身は280万円未満 １割

２人以上は346万円未満 １割

一定以上所得者（上記以外の場合） ２割

　
皆
さ
ん
に
市
内
で
活
動
す
る

市
民
活
動
団
体
の
情
報
を
広
く

公
開
し
、
こ
れ
か
ら
市
民
活
動

を
始
め
よ
う
と
す
る
き
っ
か
け

づ
く
り
と
な
る
よ
う
『
市
民
活

動
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
』
を
作
成
し

ま
す
。

「
団
体
の
活
動
内
容
を
多
く

の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い
」
「
一

緒
に
活
動
す
る
仲
間
を
募
集
し

た
い
」
団
体
は
、
ぜ
ひ
ご
登
録

く
だ
さ
い
。

市
民
活
動
と
は

　
営
利
目
的
で
は
な
く
、
社
会

的
な
課
題
の
解
決
に
向
け
て
市

民
の
皆
さ
ん
が
中
心
と
な
り
行

う
活
動
で
す
。
ま
た
、
特
定
の

個
人
の
た
め
で
は
な
く
多
く
の

皆
さ
ん
の
た
め
の
活
動
の
こ
と

で
す
。

登
録
で
き
る
団
体

　
市
内
に
活
動
拠
点
が
あ
り
、

市
内
で
市
民
活
動
を
行
っ
て
い

る
５
人
以
上
で
組
織
さ
れ
る
団

体
。

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
な
ど
）

※�

宗
教
活
動
や
政
治
活
動
を
目

的
と
し
た
活
動
団
体
を
除
き

ま
す
。

登
録
方
法

「
登
録
票
」
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
会
則
な
ど
を
添
付

し
、
上
記
申
し
込
み
先
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
登
録
票
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

　

内
容
審
査
後
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
に
掲
載
し
ま
す
。

小城市ホームページから
検索市民活動ガイドブック

 ・企画政策課（西館２階）  【担当】池田・熊谷　 　 　☎３７・６１１５
・CSO市民活動センター ようこそ（小城公民館内）　☎７２・３５６６

市民活動を応援します！団体の活動をPRしませんか？

 ・高齢障がい支援課（西館１階）  【担当】野田・原田　☎３７・６１08
・佐賀中部広域連合　給付課　　　　　　　　　　　　☎40・１１３4

介護保険サービス利用料の負担割合が変わります
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 市民図書館　三日月館 
【担当】武富・鍵山　☎７２・494６

小城のお宝めぐりバスツアー
第３弾

「
株
式
会
社
牛
津
蒲か
ま

鉾ぼ
こ

」

「
牛
津
会
館
・
牛
津
赤
れ
ん

が
館
」
「
小
城
市
立
歴
史
資

料
館
」
の
見
学
を
し
ま
す
。

日
時　
7
月
２８
日
㈫　

　
８
時
４０
分
～
1２
時
3０
分

（
予
定
）

対
象
者

　
小
学
３
年
生
～
６
年
生

定
員　
3０
人

　
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽

選
を
行
い
ま
す
。

申
込
期
間

　
７
月
３
日
㈮
～
1２
日
㈰

参
加
費　
無
料

※�

事
前
の
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。

「
守
ろ
う
交
通
ル
ー
ル　

高
め
よ
う
交
通
マ
ナ
ー
」
を

ス
ロ
ー
ガ
ン
に
「
夏
の
交
通

安
全
県
民
運
動
」
が
実
施
さ

れ
ま
す
。

期
間　

　
７
月
８
日
㈬
～
17
日
㈮

　
こ
の
期
間
中

は
、
以
下
の
５

点
を
重
点
目
標

に
交
通
安
全
運

動
を
行
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
一
人
一
人
が
交
通

事
故
の
防
止
に
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

１　
子
ど
も
と
高
齢
者
の

　
交
通
事
故
防
止

２　
追
突
事
故
の
防
止

３　
横
断
歩
道
上
に
お
け

　
る
交
通
事
故
の
根
絶

４　
自
転
車
の
安
全
利
用

　
の
推
進

５　
飲
酒
運
転
の
根
絶

 社会福祉課（西館１階）  【担当】南里・鮎川　☎３７・６１0７

第十回特別弔慰金支給のお知らせ

　
戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ

ま
に
対
し
て
、
特
別
弔
慰
金
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

支
給
対
象
者

　
平
成
２7
年
4
月
１
日
（
基
準

日
）
に
、
「
恩
給
法
に
よ
る
公

務
扶
助
料
」
や
「
戦
傷
病
者
戦

没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺

族
年
金
」な
ど
を
受
け
る
方（
戦

没
者
等
の
妻
や
父
母
な
ど
）
が

い
な
い
場
合
に
、
次
の
順
番
に

よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族
お
一
人

に
支
給
し
ま
す
。

　
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご

遺
族
で

１
、�

平
成
２7
年
４
月
１
日
ま
で

に
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族

等
援
護
法
に
よ
る
弔
慰
金

の
受
給
権
を
取
得
し
た
方

２
、
戦
没
者
等
の
子

３
、 

戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫

③
祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

※�
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生

計
関
係
を
有
し
て
い
る
こ
と

な
ど
の
要
件
を
満
た
し
て
い

る
か
ど
う
か
に
よ
り
、
順
番

が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

４
、 

上
記
１
か
ら
３
以
外
の
戦

没
者
等
の
三
親
等
内
の
親

族
（
甥
、
姪
な
ど
）

※�

戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引

き
続
き
１
年
以
上
の
生
計
関

係
を
有
し
て
い
た
方
に
限
り

ま
す
。

支
給
内
容

　
額
面
２５
万
円
、
5
年
償
還
の

記
名
国
債

請
求
期
間

　
７
月
１
日
～

�

平
成
3０
年
４
月
２
日

（
請
求
期
間
を
過
ぎ
る
と
第
十

回
特
別
弔
慰
金
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
）

請
求
窓
口

　
社
会
福
祉
課　
地
域
福
祉
係

 防災対策課（西館２階） 
【担当】右近・栗原　☎３７・６１１9

夏の交通安全県民運動
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お知らせ

〜新しい保険証を７月1３日（月）から順次発送します！〜

〜医療費が高額になりそうなとき〜

 国保年金課（西館１階）  【担当】相浦・野田　☎３７・６１0１

国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入
している皆さんへ

各種保険証 旧 新

国保
一般 ねずみ色 うぐいす色

退職 桃色 黄色

後期高齢 橙色 水色

見本
保険証の有効期限は7月３1日です

　今お持ちの保険証は、平成27年7月31日が
有効期限です。期限が切れた後は、裁断するな
どして破棄してください。新しい保険証は、7
月中に【簡易書留】でお届けしますので、８月
以降にご使用ください。保険証の色は左記のよ
うに変わります。

《お願い》
　新しい保険証が届いたら、住所・氏名・性別・
生年月日の確認をお願いします。記載内容に誤
りがある場合は、ご連絡ください。

　「限度額適用認定証」を医療機関に提示すると、入院や高額な外来を受診する時の窓口負担が自己負担
限度額までになります。　※�限度額は、世帯の所得によって異なります。

　社会保険や建設国保などの加入・喪失手続
きは、会社が行ってくれますが、国民健康保
険の喪失手続きは行ってくれません！
　手続きをしないと、社会保険料と国保税を
二重に支払うことになります。次のものを持
参し、国保年金課で手続きをしてください。

　８月以降に限度額適用認定証を利用される
方は、手続きが必要です。��印かんを持参し、
国保年金課で手続きを行ってください。
※�国保税に滞納がある場合は発行できません。
※�前期高齢者（70～75歳未満）の方は、世帯によっ
て限度額適用認定証が必要でない場合がありま
すので、まずは、お問い合わせください。

　現在、限度額適用認定証をお持ちの方は、更新手
続きの必要はありません。
　８月以降も住民税非課税世帯に該当すれば、新し
い認定証を保険証と一緒に7月中に送付します。
※�現在お持ちでない方で、住民税非課税世帯の方には、申
請により交付を行います。申請者（記入される方）の印
かんを持参し、国保年金課で手続きを行ってください。

国民健康保険の方

あなたは２つの保険資格（国民健康保険と社会保険など）を持っていませんか？

後期高齢者医療の方

気をつける

でござる！

・加入した健康保険の保険証
　（扶養家族分も）
・国保の保険証
　（切り替えた方全員分）
・印かん
　（朱肉を使うもの）
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保
険
料
（
平
成
２7
年
度
の
保
険
料

は
月
額
１
５
、５
９
０
円
）
を
納
め

る
こ
と
が
経
済
的
に
困
難
な
場
合
に

は
、
本
人
の
申
請
に
よ
っ
て
保
険
料

の
納
付
が
免
除
（
ま
た
は
猶
予
）
さ

れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

※�

国
民
年
金
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま

放
置
す
る
と
年
金
を
受
給
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

①
全
額
免
除
・
一
部
免
除
申
請

　
本
人
・
世
帯
主
・
配
偶
者
の
前
年

所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
保
険

料
の
納
付
が
全
額
免
除
ま
た
は
一
部

免
除
に
な
り
ま
す
。

②
若
年
者
納
付
猶
予
申
請

　
3０
歳
未
満
の
方
で
本
人
・
配
偶
者

の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

③
学
生
納
付
特
例
申
請

　

特
例
が
認
め
ら
れ
た
学
校
（
大

学
・
短
大
・
専
門
学
校
な
ど
）
の
学

生
で
本
人
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
、
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
ま
す
。

※�

①
～
③
は
、
申
請
時
点
の
２
年
１

か
月
前
の
月
分
ま
で
申
請（
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
申
請
が
遅

れ
る
と
万
一
の
際
に
障
害
基
礎
年

金
な
ど
を
受
け
取
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の

《
上
記
①
②
を
申
請
す
る
方
》

・
印
か
ん
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

※�

平
成
２６
年
中
の
所
得
の
申
告
を
さ

れ
て
い
な
い
方
は
申
請
の
受
付
が

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
際
は
所
得
の
申
告
を
終
え
て

　
か
ら
の
受
付
と
な
り
ま
す
。

（
申
請
者
の
配
偶
者
や
世
帯
主
が
未

　
申
告
の
場
合
も
同
様
で
す
）

《
上
記
③
を
申
請
す
る
方
》

・
印
か
ん
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

・�

学
生
証
の
写
し
、
ま
た
は
在
学
証

明
書

《
退
職（
失
業
）時
の
特
例
免
除
制
度
》

　
免
除
な
ど
の
申
請
を
す
る
年
度
ま

た
は
前
年
度
に
退
職
（
失
業
）
し
た

方
は
「
特
例
免
除
制
度
」
を
利
用
で

き
ま
す
。
こ
の
特
例
制
度
は
、
退
職

さ
れ
た
方
の
所
得
を
除
外
し
て
審
査

が
行
わ
れ
ま
す
。

　
た
だ
し
、退
職
さ
れ
た
方
以
外
に

一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
と
き
は
免

除
な
ど
が
認
め
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

特
例
免
除
申
請
に
必
要
な
も
の

　
離
職
票
ま
た
は
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
発
行
）
の

写
し
。

※�

公
務
員
の
方
は
退
職
辞
令
の
写
し

で
可
。

申
請
場
所　

　
国
保
年
金
課
（
西
館
１
階
）

 国保年金課（西館１階）  【担当】梅木・相浦　☎３７・６１0１

国民年金保険料免除制度の活用を！

免除と未納の違い

全額免除 一部免除※ 若年者納付猶予
学生納付特例 未納

障害・遺族基礎年金の受給資
格期間に計算されるか？ ○ ○ ○ ×

老齢基礎年金の受給資格期間
に算入されるか？ ○ ○ ○ ×

老齢基礎年金の年金額に
反映されるか？ ○ ○ × ×

※一部免除は、一部免除保険料を納付しなければ未納扱いとなります。

平成２7年７月〜平成２8年６月
分の国民年金保険料免除など
の申請受付を、７月１日（水）
から始めます。
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お知らせ

 高齢障がい支援課（西館１階） 
【担当】真島・中野　☎３７・６１08

 高齢障がい支援課（西館１階） 
【担当】福岡・中野　☎３７・６１08

療育キャンプなど参加助成
事業

「重度心身障害者 医療費助成
受給資格者証」の更新

　
更
新
手
続
き
の
場
所
と
日

程
は
次
の
と
お
り
で
す
。

小
城
町
の
対
象
者

・
場
所　
小
城
公
民
館

　
７
月
９
日
㈭
・
1０
日
㈮

芦
刈
町
の
対
象
者

・
場
所　
あ
し
ぱ
る

　
７
月
1４
日
㈫

牛
津
町
の
対
象
者

・
場
所　
牛
津
公
民
館

　
７
月
1６
日
㈭

三
日
月
町
の
対
象
者

・
場
所　

　
小
城
市
役
所　
西
館
１
階

　
７
月
２２
日
㈬
・
２3
日
㈭

受
付
時
間　
９
時
～
17
時

※�

指
定
日
に
手
続
き
が
で
き

な
い
方
は
７
月
６
日
㈪
以

降
に
高
齢
障
が
い
支
援
課

障
が
い
者
支
援
係
で
お
手

続
き
く
だ
さ
い
。

※�

対
象
者
に
は
、
個
別
に
通

知
し
ま
す
。

　
親
の
会
な
ど
が
主
催
す
る

宿
泊
を
伴
う
療
育
キ
ャ
ン
プ

へ
の
参
加
費
用
の
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
者　
市
内
在
住
の
身
体

障
が
い
者
（
児
）
ま
た
は
知

的
障
が
い
者
（
児
）

助
成
額　
１
人
１
泊
に
つ
き

３
、０
０
０
円
を
限
度
と
し
、

実
支
出
額
と
比
較
し
て
少
な

い
方
の
額

手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
印
か
ん
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

・�

キ
ャ
ン
プ
実
施
要
領
な
ど

（
主
催
者
、
実
施
期
間
、

参
加
費
が
わ
か
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
な
ど
）

・�

キ
ャ
ン
プ
参
加
申
込
書

（
キ
ャ
ン
プ
申
し
込
み
後

の
控
え
な
ど
）

※�

参
加
さ
れ
る
前
に
、
決
定

を
受
け
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
り
ま
す
の
で
、
予
定

を
さ
れ
て
い
る
方
は
早
め

に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

 社会福祉課（西館１階） 
【担当】南里・鮎川　☎３７・６１0７

買い物支援協力店
を募集します！

　
市
で
は
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら

し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
見
守

り
と
買
い
物
支
援
の
充
実
を

目
的
と
し
て
「
買
い
物
支
援

事
業
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

協
力
店
の
種
類

・
お
と
ど
け
店

（
訪
問
支
援
型
）

　
商
品
の
配
達
や
出
張
サ
ー

ビ
ス
を
行
な
っ
て
い
た
だ
け

る
お
店

・
よ
り
ど
こ
ろ
店

（
店
内
配
慮
型
）

　
店
内
で
の
補
助
や
購
入
品

の
車
ま
で
の
運
搬
な
ど
の
配

慮
を
し
て
い
た
だ
け
る
お
店

条
件

・
店
頭
に
「
協
力
店
の
表
示
」

・�

福
祉
施
策
へ
の
協
力
（
訪

問
時
の
声
か
け
な
ど
）

募
集
期
限　
８
月
31
日
㈪

小城市ホームページから
検索買い物支援

 健康増進課（西館１階） 
【担当】原田・南里　☎３７・６１0６

子宮がん検診の指定
医療機関が増えました

　
新
た
に
、
小
城
市
の
子
宮

が
ん
検
診
（
個
別
検
診
）
の

指
定
医
療
機
関
と
し
て
、
大お

お

隈く
ま

レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
江
北
町
）が
加
わ
り
ま
し
た
。

　
子
宮
が
ん
は
、
２０
歳
～
3０

歳
代
の
若
い
世
代
で
急
増
し

て
い
ま
す
。

　
ご
自
身
の
健
康
と
大
切
な

子
宮
を
守
る
た
め
、
ぜ
ひ
検

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象
者　
２０
歳
以
上
の
女
性

受
診
料
金　
１
、７
０
０
円

※�

た
だ
し
、
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
を
お
持
ち
の
方
、
後
期

高
齢
者
医
療
加
入
者
、
生

活
保
護
世
帯
の
方
は
無
料
。

持
参
す
る
も
の

　
保
険
証
、
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
（
対
象
者
の
み
）

小城市ホームページから
検索子宮がん検診
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有
機
農
業
を
促
進
す
る
た
め
、

市
内
在
住
の
方
が
左
記
の
畜
産
農

家
か
ら
た
い
肥
を
購
入
し
、
農
園

な
ど
に
使
用
し
た
場
合
、
購
入
金

額
の
２
分
の
１
を
助
成
し
ま
す
。

（
上
限
額
は
年
間
３
万
円
／
１
世

帯
当
り
）

申
請
に
必
要
な
も
の

①
領
収
書

②�

た
い
肥
を
撒
い
た
様
子
が
確
認

で
き
る
写
真

※�

写
真
は
現
像
し
た
も
の
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

③
振
込
み
先
の
通
帳

④
印
か
ん
（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

申
請
に
際
し
て
の
注
意
事
項

○�

た
い
肥
を
撒
き
終
え
て
か
ら
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

（
購
入
だ
け
で
は
補
助
対
象
と
は

な
り
ま
せ
ん
）

○�

事
業
実
施
し
た
年
度
内
に
申
請
が

な
け
れ
ば
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

○�

た
い
肥
を
撒
い
た
全
て
の
地
名
・

地
番
・
面
積
を
申
請
書
へ
記
入
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

申
請
窓
口

・
農
林
水
産
課
（
東
館
１
階
）

・
市
民
課
各
出
張
所
窓
口

たい肥供給者一覧

 農林水産課（東館１階）  【担当】古賀・江頭　☎３７・６１２５たい肥投入補助事業

氏名 畜種 住所 電話番号

川久保　悟 牛 小城町畑田
1427番地１ ☎72・5589

大石　建吾 牛 小城町岩蔵
5789番地１

☎73・2686（牛舎）
☎72・4592（自宅）

諸隈　健次 牛 小城町岩蔵
5762番地

☎72・3321（牛舎）
☎72・5274（自宅）

津城恵美子 豚 小城町畑田
73番地１

☎73・4603（豚舎）
☎73・4403（自宅）

野村畜産
（野村　秀利） 豚

小城町岩蔵
6533番地5 ☎73・3169

森　登志彦 牛 三日月町
三ヶ島482番地 ☎73・3695

溝口　琢磨 牛 三日月町
久米619番地 ☎73・2905

江口畜産
（松浦　厚） 牛 牛津町下砥川

620番地7 ☎66・2751

森永　公一 牛 芦刈町芦溝
579番地 ☎66・3013

 建設課（東館１階）  【担当】西田・永田　☎３７・６１２0

河川等モニタリングカメラを活用ください

　
市
内
の
河
川
や
排
水
機
場
を

中
心
に
、
緊
急
時
な
ど
の
対
応

を
支
援
す
る
た
め
の
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
カ
メ
ラ
を
設
置
し
て
い
ま

す
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
画
面
右

側
に
あ
る
「
小
城
市
水
害
監
視

カ
メ
ラ
」
の
バ
ナ
ー
を
ク
リ
ッ

ク
し
て
く
だ
さ
い
。
ペ
ー
ジ
内

の「
防
災
カ
メ
ラ
一
覧
」や「
マ

ル
チ
モ
ニ
タ
画
面
」
で
、
現
在

の
河
川
な
ど
の
状
況
を
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
地
図
上
の
ポ
イ
ン
ト

を
押
す
と
、
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
カ

メ
ラ
設
置
箇
所
の
拡
大
画
面
に

切
り
替
わ
り
ま
す
。

《
携
帯
電
話
で
も
画
像
を

 

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
》

①�

携
帯
電
話
の
バ
ー
コ
ー
ド

リ
ー
ダ
ー
で
右
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
ま
す
。

②�

Ｕ
Ｒ
Ｌ
が
表
示
さ
れ
る
の

で
、
決
定
ボ
タ
ン
を
押
し
接

続
し
ま
す
。

③
ペ
ー
ジ
が
表
示
さ
れ
ま
す
。

〔市ホームページ〕

ココを
クリック
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お知らせ

　
農
地
中
間
管
理
事
業
と
は
、

佐
賀
県
農
業
公
社
（
農
地
中
間

管
理
機
構
と
し
て
佐
賀
県
か
ら

指
定
）
が
、
出
し
手
か
ら
農
地

を
借
り
受
け
て
、
経
営
規
模
の

拡
大
や
農
地
の
集
約
化
を
す
る

担
い
手
に
貸
し
付
け
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
農
地
の
有
効
利
用
や

農
地
利
用
の
効
率
化
を
進
め
て

い
く
も
の
で
す
。

農
地
の
借
り
受
け
を
希
望
さ
れ
る
方

　
農
業
公
社
ま
た
は
農
業
委
員

会
事
務
局
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　
佐
賀
県
農
業
公
社

　
☎
２０
・
１
５
９
０

募
集
期
間

　
７
月
１
日
㈬
～
８
月
７
日
㈮

※�

土
、
日
、
祝
日
は
受
け
付
け

で
き
ま
せ
ん
。

農
地
の
貸
し
付
け
を
希
望
さ
れ
る
方

　
農
業
委
員
会
事
務
局
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　
随
時

借り受け 貸し付け

農
地
中
間
管
理
事
業
の
し
く
み

出し手 受け手

高齢で農業を続けられ
ないなぁ…。

信頼できる人に農地を
預けたいなぁ…。

経営規模を拡大したい。
農地の団地化を進めたい。

集落営農組織などの
強化をしたい。

佐賀県農業公社（農地中間管理機構）

県、市町、農業
団体などと一体
となって、事業
の着実な推進に
取り組みます。

県・市町
JA など

連携
協力

 農業委員会事務局（東館２階）  【担当】西村・久原　☎３７・６１２６

農地中間管理事業を利用しませんか 小城市ホームページから
検索農地中間管理事業

 総務課（西館２階） 
【担当】高塚・柿本　☎３７・６１１３

 総務課（西館２階） 
【担当】大坪・鮎川　☎３７・６１１２

「ｉ広報紙」で広報
『さくら』を配信中です

小城市総合教育会議を
開催しました

　
４
月
２８
日
㈫
に
市
長
と
教

育
委
員
の
６
人
で
構
成
す
る

「
小
城
市
総
合
教
育
会
議
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
新
教
育
委
員
制

度
に
伴
い
教
育
行
政
に
お
け

る
責
任
の
明
確
化
と
迅
速
な

危
機
管
理
体
制
の
構
築
や
市

長
と
の
連
携
を
強
く
す
る
た

め
に
新
た
に
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
１
回
目
は
、
総
合
教

育
会
議
の
運
営
方
針
や
教
育

大
綱
に
つ
い
て
活
発
な
意
見

交
換
が
な
さ
れ
、
江
里
口
市

長
は
、
「
市
長
部
局
と
教
育

委
員
会
部
局
が
一
丸
と
な
っ

て
小
城
市
の
教
育
、
子
ど
も

た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の
た

め
に
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　
次
回
は
、

秋
ご
ろ
の
開

催
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　
今
ま
で
あ
ま
り
広
報
紙
を

読
ん
で
い
な
い
方
、
仕
事
で

忙
し
い
方
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
を

も
っ
と
活
用
し
た
い
方
な
ど

も
、
ア
プ
リ
「
ｉア

イ

広
報
紙
」

を
利
用
し
て
簡
単
に
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
広
報
『
さ

く
ら
』
を
閲
覧
で
き
ま
す
。

小城市ホームページから
検索ｉ広報紙

アプリで読むには
① App Store、Google Playか

ら「ｉ広報紙」を検索し、
ダウンロード。

▼
② 居住地を「小城市」に設定

します。
　これで設定完了です。

▼
③ 毎月20日に

広報『さく
ら』最新号
を自動的に
配信します。
QRコードからもダウンロードできます▲

▲総合教育会議の様子
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 生涯学習課（東館２階）  【担当】円城寺・南里　☎３７・６１３２

「小城市　少年・少女スポーツ活動の指針」
を策定しました！

小城市ホームページから
検索少年・少女スポーツ活動の指針

　少年・少女スポーツ活動の指導者および保護者に対してアンケートを実施し、子どもたちが本来あるべき姿
勢や、子どもたちに密接にかかわるスポーツの指導者・保護者などが指導上配慮すべき基本的事項について小
城市社会教育委員の会議でまとめました。

小城市　少年・少女スポーツ活動の指針　５か条
～指導者も　親も地域も学校も～

一、 生活のバランスと指導内容の
　　あり方

　運動生理学に基づき、発達年齢に応じた
指導内容や練習時間に努め、子供の生活バ
ランスが保たれるよう、適切な活動計画を
取り入れるように心がけましょう。
（第3日曜日は、「家庭の日」です。活動
を休止し、完全休養を取りましょう）

一、 関係者同士の信頼関係構築
　スポーツ活動は、関係者同士の良好な信
頼関係により、よりスムーズで活発となり
ます。指導者と保護者の間または保護者間
相互においては、常にコミュニケーション
をとり信頼関係を築きましょう。

一、健康状態への気配り
　「早寝・早起き・朝ごはん」を基本とし、
練習前後の体調や熱中症への対応など子
供の心身および健康
状態に気を配るよう
に心がけましょう。

一、 安心・安全な環境づくりと
　　地域との連携

　子供たちがより安心・安全な環境でス
ポーツ活動ができるためにも、家庭・学
校・スポーツの場面で連携し、情報交換、
情報の共有ができるよう心がけましょう。
また、地域社会を構成する一員として、で
きる限り運動会などの地域行事の参加に
も努めましょう。

　この指針を参考に、今まで以上に関係者相互の信頼関係や技術力が向上し、
子供たちが安心・安全に、のびのびと活動できることを願っています。

一、生活態度を養う
　スポーツはルールを守り、勝っても負け
ても、心と行動のフェアプレーが大切で
す。指導者・保護者をはじめとする地域の
大人は、日頃のスポーツ活動や日常生活で
の言葉づかいや行動について、子供に十分
に配慮するように心がけましょう。

※「子供」表記は議論を重ね、指針では「子供」と表記しています。
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人権のまど人権のまど

お知らせ

 財政課（西館２階）  【担当】永江・古賀　☎３７・６１１７

入札結果を公表します 小城市ホームページから
検索入札結果

（５月入札分で予定価格が1,000万円を超えるもの）� （単位：円、％）

工事名等 指名業者等 落札業者 落札決定額 
(うち消費税相当額)

予定価格 
(うち消費税相当額) 落札率 入札執行課

平成26年度（繰越）
道路新設改良事業
北小路・松尾線�道路改良工事

水田建設㈱、㈱ナカムラ、㈱嶋本建設、
服巻建設㈱、㈱中部ガス、㈱エィ・ティ・ジー、
㈱豊城建設、㈱江里口造園 小城支店

㈱豊城建設
17,269,200
(1,279,200)

18,187,200
(1,347,200) 94.95

建設課�
☎37・6120

平成27年度
市営住宅建替事業
（仮称）牛津団地1号棟建築工事

モロドミ建設・中島工務店共同企業体、
中野・エグチ・ビルド建設共同企業体、

服巻・岡本建設共同企業体

服巻・
岡本建設
共同企業体

466,560,000
(34,560,000)

482,024,520
(35,705,520) 96.79

平成27年度
桜岡小学校プール改築事業
プール改築工事他設計業務委託

㈱三原建築設計事務所、
㈱石橋建築事務所、㈲堤正則建築設計事務所、

佐賀県建築士事務所協同組合、
㈱堤建築設計事務所、㈲白濱建築設計事務所、

㈲イ・オ設計室、㈱原田設計

㈱三原建築
設計事務所

8,374,752
(620,352)

10,468,440
(775,440) 80.00 教育総務課

☎37・6130

※入札結果は、市ホームページでも公表しています。
　入札結果のとりまとめは財政課で行っていますが、入札結果の詳細は、各入札執行課へ直接お問い合わせください。

　最近、「依存症」という言葉をよく耳にします。
依存症とは、ある物事に異常なほど執着し、それ
なしでは我慢できないという状態になってしまう
病気です。かつてはアルコール依存症、薬物依存
症くらいしか問題視されていませんでしたが、近
年、携帯電話（特にスマートフォン）の普及によっ
て「スマートフォン依存症」になる人が急増して
いるそうです。
　スマートフォンやパソコンは私たちの生活を大
変便利なものにしてくれましたが、その反面、「ス
マホ依存・ネット依存」に陥ってしまう若者が�
年々増加しています。
　症状としては物事に集中できなくなるだけでな
く、コミュニケーションなどにも影響を与え、普
通の生活を営むことが困難になってしまうなど、
大きな社会問題となってきています。
　総務省の調査では、高校生の約６割以上がス

マートフォン依存症でした。また、スマートフォ
ンが「子守り」をすることで約２割の２歳児がほ
ぼ毎日スマートフォンに触れているという結果が
出ています。
　人間は誰でも多かれ少なかれ何かに依存して生
きています。それを自分でちゃんとコントロール
できていれば何の問題もないですが、依存し過ぎ
て自分自身をコントロールできなくなってしまう
と依存症です。まずは、生活習慣を見直し、意識
を変えていくことが最も重要かもしれません。
　また、家庭の中で話し合い「家族団らんの時間
を確保する」「食事の時にはスマートフォンは触
らない」など、家族で守れるルールを作ることも
有効かもしれません。これから
どんどん便利な世の中になって
いきますが大切なものを忘れな
いようにしていきたいです。

『知っておきたい「依存症」』
社会教育指導員　青木　律子

 人権・同和対策室（西館１階）  【担当】熊手・千々和　☎３７・６１３６
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募集情報

開催案内

一日図書館職員体験をしよう！

　「図書館の仕事ってどんなことをするんだろう？
やってみたいな！」そう思ったことはありません
か？一日図書館職員になって図書館の仕事を体験
しましょう！
◆日時
≪小城館≫
　7月24日（金）　８時30分～12時
≪三日月館≫
　7月29日（水）　８時30分～12時
◆対象者　市内在住の小学3年生～6年生
◆募集人数　各館4人
◆募集期間　6月20日（土）～7月7日（火）
◆応募方法　市民図書館全館カウンター・電話
※�応募者多数の場合は抽選を行い、後日結果をお
知らせします。
 市民図書館　小城館　　☎７１・１１３１

　　　　　　　　三日月館　☎７２・494６

“社会を明るくする運動” に
ご協力ください

　7月は�“社会を明るくする運動”�の強化月間で
す。日本での犯罪の約6割は再犯者によるもので
す。立ち直りを支え、「犯罪に戻らない・戻さない」
ことが地域の安全につながります。
　そして、立ち直りを支え
るには、「地域のチカラ」が
必要です。
　“社会を明るくする運動”�
は安全・安心の国づくり、
地域づくりのための重要な
活動です。小城市の安全・
安心を実現しましょう。

 小城・多久地域更生保護サポートセンター
　（市役所別館）　☎７２・７9１５

悩みごとはくらし・困りごと
行政相談所へ

　毎日の暮らしの中で、困っていることはありま
せんか？各種相談窓口が市役所に集まって１日合
同行政相談所を開設します。
◆日時　7月28日（火）　10時～15時
◆場所　小城市役所　大会議室（西館２階）
◆相談　無料（先着順）　※事前予約不要
◆ 相談時間　法律相談などは１人30分以内

※�7月28�日（火）の定例行政相談・人権相談（牛
津公民館）は、この相談所を開設するため、開
催しません。
 ・総務課（西館２階）　☎３７・６１１２

　　・佐賀行政評価事務所
　　　☎２２・２６５１　FAX２２・２６５２

相談内容（例） 参加機関（予定）

法律相談 佐賀県弁護士会

年金相談 佐賀年金事務所

健康保険 全国健康保険協会佐賀支部

登記・戸籍 佐賀地方法務局

相続問題 佐賀県司法書士会

税務相談 九州北部税理士会佐賀支部

多重債務相談 佐賀財務事務所

いじめ問題 人権擁護委員

消費生活相談 消費生活相談員

住宅相談 建築士

行政全般 行政相談委員

県政全般 佐賀県

警察安全相談 佐賀県警察本部

市政全般 小城市
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屋根

外壁 内装

暑い・寒い・臭い・うるさい・結露など
省エネ屋根用遮熱塗料で
クールな屋根に大変身！

太陽光線を反射し、熱を遮る。室内の
温度を抑え、快適な環境を実現します。

機能性環境改善塗材で
住まいの不満を一挙に解消！

「健環リフォーム」で、あなたも健康的で
環境にやさしい生活を実現しませんか？

画期的な新技術！
内装向け消臭・抗菌光触媒

室内のLEDでも効果を発揮！
普段通りの生活でいつでも快適な室内に。

住まいの悩みを
解消しませんか

株式会社 小川塗装
小城市小城町541‒1
ＴＥＬ（0952）73－2928

E-mail : ogawa-tosou@ia3.itkeeper.ne.jp

一般建築塗装・設備塗装・看板作成・光触媒施工
一般社団法人　日本塗装工業会々員

見積無料
お気軽にご相談ください。
見積無料
お気軽にご相談ください。
見積無料
お気軽にご相談ください。

有
料
広
告

情報
INFORMAT ION
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ろ
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募集情報

開催案内

生きがい講座に
参加しませんか？

◆日時
【桜楽館　開催】
・生け花　第4金曜日　14時～15時30分
・水墨画　第２・4月曜日　９時30分～12時
・レザークラフト　第１・3月曜日　10時～12時
・短歌　第２・4水曜日　10時～12時
・連珠教室　第１水曜日　13時30分～15時30分
・健康マージャン教室　第２木曜日　10時～12時

【ゆめりあ　開催】
・園芸教室　第２火曜日　10時～11時30分

【アイル　開催】
・健康マージャン教室　第4月曜日　10時～12時

【ひまわり　開催】
・カラオケ教室　第3月曜日　13時30分～16時
◆対象者　市内在住でおおむね65歳以上の方
◆参加費　無料（材料費は実費がかかります）
　詳細はお尋ねください。

 小城市社会福祉協議会　☎７３・２７00

小城市民体育大会を開催します

◆日時　7月26日（日）
※�下記競技は、別日程で開催します。
　バドミントン（7月12日）
　野球（7月12日、19日）
　卓球・ソフトボール（7月19日）、陸上（８月２日）
◆申込期限　6月30日（火）
　各町の体育協会�窓口までお申し込みください。
◆前回大会との変更点
　・�今年度から総合開会式を廃止して競技団体で
の開始式となります。

　・�バドミントン競技は中学生、高校生のオープ
ン競技が実施されます。

※詳細は体協のホームページをご覧ください。
 （一財）小城市体育協会　☎７２・１２00

し尿汲み取り料金の改定

　10月１日から「し尿汲み取り料金」を下記のと
おり改定します。皆さんのご理解とご協力をお願
いします。

 【小城町・三日月町の一部】
　　　有限会社 小城新生興業社　☎７２・３09１
　　【牛津町・芦刈町】
　　　有限会社 天山環境開発工業　☎６６・１３５６
　　【三日月町の一部】
　　　ヤマトカンキョウ 株式会社　☎６２・00５9

改定後

186円（税別）／18ℓ

平成２7年度佐賀県
がん患者・家族集いの会

◆日時　7月6日（月）　12時30分～16時
◆場所　佐賀県総合保健会館２階
　　　　（佐賀市天神１丁目4−15）
◆対象者・定員
　がん患者・その家族　30人（受付順）
◆内容
・１２時３0分～１３時３0分
　“わたしのオリジナルうちわ”�をつくろう
・１３時３0分～１６時　親睦・交流会
◆参加料　お一人　300円
◆ 申込方法　住所・氏名・電話番号・家族同伴の
有無を電話でご連絡ください。

◆受付　電話受付
　（毎週月・水・金のみ　10時～13時・14時～16時）
◆申込み期限　7月１日（水）

 （公財）佐賀県総合保健協会
　　☎２７・4６６６
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おぎなうがスマートフォン、パソコンで
快適に読めるようになりました！
おぎなうをスマホに入れて小城を楽しみましょう

おぎの情報を発信しています

小城を100倍楽しくする

小城のフリーペーパー

http://oginow.sagasubanta.com

小城市小城町253番地４（音成印刷内）
TEL 0952－73－4113　FAX 0952－73－3540おぎなう編集局

Facebook最新情報は にて

キ
レ
イ
で

 

サ
ク
サ
ク
！

スマホの方はアプリをインストールしてください。

Catalog Pocket/カタポケ

iOS
の方

Android
の方

無料

有
料
広
告

まむし抗毒素の保有医療機関

　万が一、まむしにかまれた時のために確認して
おきましょう。受診の際は、事前にご確認ください。
（平成27年4月現在の保有医療機関）
◆小城市民病院　　（小城町）　☎73・2161
◆石井外科医院　　（小城町）　☎73・3641
◆樋口クリニック　（牛津町）　☎66・4838

 健康増進課（西館１階）　☎３７・６１0６

慰霊巡拝を実施します

　旧主要戦域となった陸上や遺骨収集の望めない
海上などにおける戦没者の遺族を対象として、厚生
労働省が実施する慰霊巡拝の参加者を募集します。
　実施日程、申込締切日などは地域ごとに異なり
ます。詳細はお問い合わせください。
◆ 派遣地域　ウズベキスタン、インドネシア、硫
黄島、北ボルネオ、パラオ、フィリピン
 佐賀県庁 地域福祉課　☎２５・７0５8

戦没者遺児の皆さまへ

　旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行うとともに、同地
域の住民と友好親善を深めることを目的とした慰
霊友好親善事業の参加者を募集します。
　日程など、詳細はお問い合わせください。
◆対象者　戦没者の遺児
◆実施地域　旧ソ連、西部ニューギニア、ボルネ
オ・マレー半島、マリアナ諸島、東部ニューギニ
ア、中国、トラック・パラオ諸島、ソロモン諸島、
ミャンマー、フィリピン、洋上慰霊、マーシャル・
ギルバート諸島
◆参加費　10万円

 （一財）日本遺族会事務局　☎0３・３２６１・５５２１

子育ていきいきセミナーを開催

◆日時　7月12日（日）　10時～11時30分
◆場所　ドゥイング三日月　１階中研修室
◆内容　講話「子どもの能力を引き出す親の一言」
◆講師　萩

はぎ
原
はら
良
りょう
子
こ
さん

　　　（一般社団法人倫理研究所　生涯局講師）
◆対象者　乳幼児～思春期のお子さんがいる父母

 家庭倫理の会佐賀西部
　　☎090・１9２4・５６9１（永江）
　　☎090・５9２4・５２６0（副島）

専門士業団体による
無料相談会を開催

◆日時　7月4日（土）　10時～15時
◆場所　アバンセ　第4研修室
　　　　（佐賀市天神三丁目２−11）
◆相談料　無料　※事前予約不要
◆ 相談員　司法書士、税理士、不動産鑑定士、行
政書士、弁護士、社会保険労務士、土地家屋調
査士、中小企業診断士

◆ 相談内容　多重債務、登記、相続、遺言、年金、
労働問題、土地・建物の評価など
 佐賀県専門士業団体連絡協議会

　　☎３６・６0５１

台風時の停電に備えましょう！

　強風で飛ばされる恐れがあるものは、あらかじ
めしっかり固定しましょう。また、台風による停
電時には、電話がつながりにくくなることがあり
ます。台風など非常災害時の停電情報は九州電力
のホームページでもご確認いただけます。

 九州電力株式会社　佐賀営業所
　　☎0１２0・98６・３0３
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◆広告のお問い合わせ、お申し込みは…

TEL0952-73-4113

小城市の皆さんにアピールできる！！
広告
募集中

１. 小城市内約15,000戸に配布されるので、広告効果は抜群！
2. 公の機関が発行する媒体なので、信頼度アップ！
3. 広報「さくら」はパソコンやスマホからも読める
　 ので、配布地域外の方にもアピールできます！

小
城
市

内
 約
15,000戸配

布

小
城
市

内
 約
15,000戸配

布

発行日
毎
月20日

小城市小城町253番地４
http://www.otonari.co.jp/

みなさまの想いをカタチに

有
料
広
告

情報
INFORMAT ION

い
い
ろ

ろ
お知らせ

募集情報

開催案内

佐賀中部広域連合
介護保険運営協議会委員募集

　この協議会は、医療、保健、福祉の学識経験者
および被保険者の代表の方で構成し、介護保険の
制度運営について審議を行います。
◆応募資格　佐賀市、多久市、小城市、神埼市、
吉野ヶ里町に在住する40歳以上の方。医療、保健、
福祉の関係者以外の方で平日の会議に出席できる
方に限ります。
◆人員　①�40歳以上65歳未満の方� ２人
　　　　②�65歳以上の方� 3人
◆任期　平成27年度～平成29年度の3年間
　（年２回開催、平成29年度のみ年7回程度開催予定）
※�出席された場合には、広域連合の規定による報
酬をお支払いします。

◆応募方法　必要事項を記入の上、郵送または市
役所高齢障がい支援課、広域連合の窓口に提出し
てください。（様式は問いません）
・氏名、住所、年齢、電話番号、職業
・応募の動機（概ね400字程度）
◆応募期限
　7月31日（金）17時まで（当日消印有効）

 ・高齢障がい支援課　☎３７・６１08
　　　・佐賀中部広域連合　総務課　☎２0・0800
　　　〒840－08２６　佐賀市白山二丁目１番１２号

第1３回
佐賀平野「水と歴史」の探検隊

　北山ダムの施設見学や体験活動、石
いし
井
い
樋
び
や川

かわ
上
かみ

頭
とう
首
しゅ
工
こう
での見学や体験活動を行います。

◆日時　８月20日（木）　８時30分～16時30分
　　　　（小雨決行、悪天候の場合は延期または中止）
◆場所　石井樋～川上頭首工～県民の森～北山ダム
　　　　（貸し切りバス使用、昼食は用意します）
◆対象　小学4年生～6年生と保護者
　　　　（小学生のみの参加も可）
◆定員　40人程度（定員になり次第締め切ります）
◆参加費用　大人300円、子ども100円
◆受付開始　7月15日（水）　９時～
◆受付方法　参加希望者全員の名前、住所、電話
番号、学校、学年を記入の上、FAX、はがき、ま
たはメールで応募してください。応募受付後、結
果の連絡を行い、参加者には、８月上旬に集合場
所や行程表などを郵送でお知らせします。

 水土里ネットさが土地（佐賀土地改良区）
　　　〒840－08１１
　　　佐賀市大財三丁目８番１５号
　　　☎２２・4３8２　FAX ２9・１048
　　　  soumuka@sa-tochi.jp

放送大学10月入学生募集

　放送大学はテレビなどの放送やインターネット
で授業を行う通信制の大学です。働きながら学ん
で大学を卒業したい、学びを楽しみたいなど、さ
まざまな目的で、幅広い世代の方が学んでいます。
　詳しい資料を無料で送付しますので、お気軽に
お問い合わせください。
◆出願期限　９月20日（日）
　（インターネットでの出願も受け付けています）

 放送大学佐賀学習センター　☎２２・３３08
　　 放送大学 検索

夏休みちびっこ大会
〜自衛隊内で１日宿泊を体験しよう！〜

◆日時　7月25日（土）～26日（日）
　　　　（14時～翌朝８時30分）
◆場所　陸上自衛隊目達原駐屯地内
◆対象者　県内在住小学4年生～6年生
◆募集人員　100人
◆参加費　1，500円
◆申込期限　6月30日（火）

 目達原駐屯地広報室　☎５２・２１６１

20小城市広報 2 0 1 5年7月号



平成２7年度　佐賀中部広域連合
消防職員募集

◆募集人員　９人程度
◆受験資格
Ａ 大卒程度：昭和６２年４月２日～平成６年４月１

日までに生まれた方。
Ｂ 高卒程度（大卒者と大卒見込者を除く）：
　① 平成３年４月２日～平成１0年４月１日までに

生まれた方。
　② 昭和６２年４月２日～平成８年４月１日までに

生まれ、救急救命士の免許を有する方。
◆受付期間
　7月24日（金）～８月12日（水）
　（土・日は除く）
◆第１次試験
　９月20日（日）
◆応募方法
　「採用試験申込票」で申し込んでください。「申
込票・試験案内」は、佐賀広域消防局の総務課、
各消防署（分署と出張所を含む）に備え、7月１
日から配布します。郵送を希望される方は、封筒
の表に「採用試験申込票請求」と朱書きし、必ず
140円切手を貼った宛先明記の
返信用封筒（定形外角形２号：
A4サイズが入る大きさ）を同封
してください。

 〒849－09１9
佐賀市兵庫北三丁目５番１号
佐賀広域消防局　総務課　☎３３・６７６３

訪問健康相談のお知らせ

　家庭でのより良い生活支援のため、健康づくり・
療養のしかた・医療機関や福祉サービスの利用方
法などの相談や情報提供・アドバイスを行う、訪
問健康指導事業（訪問健康相談）を実施します。
◆ 対象者　佐賀県後期高齢者医療の被保険者のう
ち、医療機関を受診されている方の中から任意
で選びます。
※�対象となられる方には、広域連合から個別に事
業のご案内文書を郵送しています。
※訪問健康相談は、無料で受けられます。

 佐賀県後期高齢者医療広域連合
　　業務課　☎６4・84７６
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プ レ ゼ ン ト 賞 品

★さがびより
　（3食パック×3）
★芦刈産ふりかけ
　（大・中セット）

　　※当選者の発表は、
プレゼントの発送をもっ
てかえさせて頂きます。

読者コーナー

読ん
で当
てよ
う

次の○○に入る言葉を、それぞれお答えください。問題

■応募方法：はがきまたはＥメールに、クイズの答え・住所・氏名・年齢・電話番号・希望するプレゼント名と、
　　　　　　「読者のひとこと」を必ず添えて、７月９日（木）（当日必着）までに、ご応募ください。（１人につき１通）

特集からの問題です
市内には、３つのキャンプ場があります。三日月野外研修
センターとあと２つのキャンプ場の名前は何でしょう。

さくら  クイズ

【応募先】 〒845－8511（小城市役所専用の郵便番号）小城市総務課秘書広報係
　　　　 《Eメール》kouhou@city.ogi. lg.jp

※個人情報の取り扱いについて：お寄せいただいた個人情報は賞品の発送にのみ使用させていただき、
　この目的以外に使用することは一切ありません。

5月号の答えは、①高齢 と ②健診 でした。前回の答え 29通（正解者28人）の応募の中から、当選者にはプレゼントを送付しました。

５名様

５名様

※当選者には、賞品引換券をお送りします
　ので、引換場所でお受け取りください。

引換場所 ：
JAグリーンおぎ「よりみち」ヒント：海遊ふれあいパークと八丁グリーンパークにあります。

① 「○○○キャンプ場」　② 「○○キャンプ場」

◎ヨガ、ダンス講習会などあればうれしいです。夜の部があると参加しやすいのではと思います。（50代女性）　◎小城
市内の公園の特集をお願いします！水遊びプールなどの情報もあれば助かります！（30代女性）　◎子育てサロンなど、予
定とともにどのような雰囲気で行っているか写真なども載せていただけると嬉しいです。（30代女性）　◎高齢者に良い
料理のレシピを載せてほしい。（80代女性）　◎余白もあるし文字も大きいですが、なぜか見ずらい。それと２穴は、必要
ですか。（60代女性）　◎病院で座骨神経痛と診断されました。座骨神経痛の予防法を教えてほしい。（60代女性）　
◎小学校のクラス写真やみんなと仲良く遊具などで遊ぶ元気な姿を紹介してください。（20代女性）

今後特集してほしい
ことなどありましたら
「読者のひとこと」 に
お書きください！

☎080・1706・5537（古賀）
日時 毎週金曜日　20時30分～22時
場所 あしぱる

　私たちはよさこいを踊るチームです。５歳から60
代まで幅広い年齢層で活動しているため、とてもにぎ
やかです。県内外のイベントにも多く参加して、他の
チームとの交流も楽しんでいます。いろいろな方々と
のつながりのおかげで今年10年を迎えることができ
ました。その集大成として「和」をテーマに世界に一つ
の芦刈ＹＡＳＳＡＩ隊オリジナル曲と踊りを作成中です。
隊員は随時募集していますので一緒に弾けましょう！

掲載希望の方はご連絡ください。【問】総務課（担当　柿本・高塚）☎37・6113　

情報
INFORMAT ION
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芦刈ＹＡＳＳＡＩ隊受賞受賞
おめでとうおめでとうおめでとう
ございますございますございます

サークル

いき
いき

vol.２

第45回佐賀県人権・同和教育
研究大会（全体会）

◆大会テーマ　人権教育・啓発・まちづくりにつ
いての取り組みを学び、自分にできることを考え、
実践につなげていこう！
～ 一人ひとりの思いや願いを大切に、
 より広く、より深く ～
◆日時　８月3日（月）　14時～16時30分
◆場所　佐賀市文化会館　大ホール
◆内容
　①開会行事
　②記念講演
　「連続大量差別はがき事件
　　～被害者としての誇りをかけた闘い～」
　　講師　浦

うら
本
もと
誉
よ
至
し
史
ふみ
　さん

◆参加費
　800円（資料代を含む）
　詳細は佐賀県人権・同和教育研究協議会のホーム
ページをご覧ください。

 佐賀県人権・同和教育研究協議会事務局
　　☎６２・６4３4
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受賞受賞
おめでとうおめでとうおめでとう
ございますございますございます

　市民図書館小城館は、「子どもの読書活動優秀実践
図書館」として文部科学大臣表彰を受けました。
　これは開館当初より、子どもの読書を推進する活
動や地域に根ざした読書活動など継続して取り組ん
できた活動に対して行われたものです。これからも、
子どもの読書活動の推進に取り組んでいきます。

　真
まな
子
ご
ツルギクさん（小

城町）が名誉会員表彰（90
歳以上の会員）を受賞さ
れました。真子さんは45
年間、地域住民の健康を
保持・増進するため、食
生活改善活動を積極的に
行っていただきました。
今後も更なる活躍を期待
しています。

　芦の子クラブがスポーツによる社会貢献に尽力し
た団体に贈られる佐賀県スポーツ功労賞特別功労表
彰を受賞されました。芦の子クラブは地域行事など
にも積極的に参加し、地域スポーツに大きく貢献し
たと評価されました。キャプテンの横

よこ
田
た
愛
あい
斗
と
君は、「監

督や保護者の皆さんに感謝し、これからも一生懸命
にプレーしていきます」と今後の抱負を述べました。

　「普茶料理おぎ春香会」（中
なか
尾
お
幸
さち
子
こ
会長）が佐賀県

食育表彰を受賞されました。同会は、長年にわたり
地元の伝統料理である普茶料理を後世に伝える活動
をされており、食育の推進に大いに貢献されました。
今後も食育の一環として多くの方に普茶料理の素晴
らしさを伝えていただきたいと思います。

　西
にし
岡
おか
久
ひ
富
ふ
美
み
さん（牛津町）が県政で貢献した方に

贈られる県政功労者表彰を受賞されました。西岡さ
んは平成24年度まで、市の男女共同参画ネットワー
クの代表として出前講座を開催するなど、男女共同
参画を積極的に推進してきたことが評価されました。

　個人や団体で活躍されている皆さんをご紹
介します。今後の更なるご活躍を期待してい
ます。

文部科学大臣表彰受賞

佐賀県食生活改善協議会

名誉会員表彰受賞

佐賀県食育表彰受賞

佐賀県スポーツ功労賞

特別功労表彰受賞 県政功労者表彰受賞
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TOWN TOPICSまちの　話題

4/27月

柔
道
少
年　
い
ざ
全
国
へ
！

5/2土

桜
ジ
ュ
ニ
ア　
全
国
大
会
出
場

　小城秀島道場が第35回全国少年柔道
大会佐賀県予選会で優勝し、全国大会
へ出場するため今村教育長を表敬訪問
されました。
　今村教育長からは、「全国大会出場お
めでとうございます！全国を経験でき
るのは今後のよい糧になります。ぜひ、
頑張ってきてください」と激励の言葉
がかけられました。
　全国大会は5月4日（月）～5日（火）
に講道館（東京都）で開催され、選手一
人一人が佐賀県代表として練習の成果を
精一杯発揮されました。

　全日本小学生ソフトテニス選手権大
会および西日本小学生選手権大会　佐
賀県予選会が行われ、男子の部で角

すみ
崇
たか

仁
ひと
・三

みつ
瀬
ぜ
魁
かいと
組（桜ジュニア）、女子の部

で木
きの
下
した
真
ま
晶
あき
・辻
つじ
田
た
萌
ほ
乃
の
佳
か
組（桜ジュニア）

が優勝しました。
　桜ジュニアからはこの２組を含め4
組が7月下旬に富山県で開催される全
国大会に出場します。全国大会での活
躍を期待しています。

5/10日

子
ど
も
が
主
役
！ 

Ｋ
Ｉ
Ｄ
Ｓ　
Ｆ
Ｕ
Ｎ

　市内の小中高校生が文化的な活動を
発表する「ＫＩＤＳ　ＦＵＮ　2015」
がドゥイング三日月で開催されました。
今年が初開催で、「舞と鼓動」をテーマ
に９団体約120人が参加しました。
　主催の小城市子ども未来塾～あゆの
会～の末次会長は「合併して10年、み
んなで１つのステージで発表するのは
意義のあること。練習の成果を精一杯
披露してください」と激励しました。
　子どもたちは、日舞、太鼓やダンス
などを元気いっぱいに発表し、来場者
は大きな拍手を送っていました。

4/22水

「
小
城
キ
ャ
ン
パ
ス
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

始
動
し
ま
す
！

　学校法人永原学園と市は、平成30年
4月に開学予定の地域看護学部（仮称）
設置に向けて「西九州大学小城キャン
パス共同準備室」の開所式を行いまし
た。式には、西九州大学向井学長、江
里口市長をはじめ誘致に協力いただい
ている近隣区長の方々が参加されまし
た。
　共同準備室は、西九州大学と市から
それぞれ職員を派遣し、おぎ元気館内
に設置しました。今後、小城キャンパ
スの整備やキャンパス設置後の地域貢
献・地域創生に向けた取り組みについ
て、具体的に検討していきます。
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TOWN TOPICSまちの　話題

あなたの身近な出来事や話題をお寄せください。（総務課 ☎37・6113）

5/15金

５
月
の
消
費
者
月
間
に

街
頭
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　市内のスーパー２か所で、小城町消費
者グループの皆さんによる消費者トラ
ブル防止のための県下一斉キャンペー
ンが行われました。「だまされないため
のポイント」「被害防止の心得6か条」が
書かれたチラシを配布して、トラブルに
遭わないように注意を呼び掛けられま
した。

《困ったときはすぐ相談を！》
・小城市消費生活センター（西館１階）
　☎72・5667
・相談日　毎週月・火・水・金曜日
　９時30分～16時30分

緊急物資の輸送訓練

婦人会による炊き出し訓練 消防団による水防工法 地域住民による避難訓練

秋丸政光
消防団長

市内にある13の幼稚園・保育園・認定こども園を
毎月１園ずつ掲載しています。

元気いっぱい
園児たち

み
ん
な
で
食
べ
た
ら
お
い
し
い
ね

～
さ
く
ら
保
育
園
～

　何でもよく噛んで、味わってバラン
スよく食べられるようにと、みんなで
ランチシートを作りました。ごはんや
おかずの配置を覚え、正しい食事のマ
ナーを身につけて「いただきます」と
大きな声が響きます。自分たちで作っ
たかわいいランチシートを使って、笑
顔が広がり、より楽しい給食の時間で
す。また、ともだちと会話を楽しみな
がらたくさん食べて元気もりもり！心
もからだも元気！これからも、大きく
たくましく育ってほしいです。

　牛津川の河川敷で、県内の消防機関・自衛隊・警察などが
集まり、総合水防演習が開催されました。小城市からは消防
団、婦人会、牛津川付近の住民の皆さんが参加し、それぞれ
急な水害に備えて真剣に訓練を取り組みました。

5/17日 総合水防演習
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絵本や紙芝居のおはなしと、おりがみ・手遊び
などの楽しい遊びをしています。
ご家族やお友達などみなさんで、
ぜひおこしください。

【三日月館　おはなしタイム】　
　日時：毎週土曜日　15時～ 15時 30分
　場所：三日月館おはなしのへや
【小 城 館　おはなしかい】
　日時：毎週土曜日　14時 30分～ 15時
　場所：小城館おはなしのへや
【牛津分室　おはなしかい】
　日時：第３日曜日　11時～ 11時 30分
　場所：牛津分室キッズルーム
【芦刈分室　おはなしかい】
　日時：第３土曜日　14時～ 14時 30分
　場所：芦刈分室わしつ

ホームページ  http://library.city.ogi.saga.jp
利用時間  10 時～ 18 時（土、日曜日は 17 時まで）（金曜日は三日月館・小城館は 19 時まで）図書館

たのしいおはなしを聞きにきませんか？

くらしの
情　報

小城市だより 検 索小城市ホームページから

小城市広報番組

小城市広報 Twitter
右記QRコードを読み込んでください。

●「友だち追加」から「小城市」を検索し、「友だち
に追加」ボタンを押してください。

●スマートフォンなどで下記のQRコード（友だち
追加用）を読み込んでください。

小城市広報 ID

＠ogicity

小城市商工観光課 ID

@ogishikankouka

【テレビ】ぶんぶんテレビ

【ラジオ】FM佐賀（77.9MHz）

I♡OGI　毎週木曜日　12時～　55分間放送

市からのお知らせなどを配信しています。

アイラブ　お　　ぎ

［小城市だより］　7月6日（月）～19日（日）
�①９時45分～　②17時～　③19時45分～
※時間が変更になることがあります。

各種相談

相談名 相談日 場所 時間

健康相談
☎37・6106

毎月第2・4木曜日 三日月町 ゆめりあ

9 ：30～11：30毎月第2・4金曜日 小城町 桜楽館

毎月第1・3水曜日 牛津町 アイル

行政相談
人権相談

☎37・6112

毎月第 1 火曜日 芦刈町 あしぱる

13：30～15：30
毎月第 2 火曜日 市役所別館

（ゆめりあ北側）

毎月第 3 火曜日 小城町 桜楽館

毎月第 4 火曜日 牛津公民館

身障者
相談

☎37・6107

毎月第 1 月曜日 市役所別館
（ゆめりあ北側） 9 ：00～12：00

毎月第 3 水曜日 牛津町 アイル 10：00～12：00

毎月第 3 水曜日 芦刈町 あしぱる 9 ：00～12：00

毎月第 3 金曜日 小城町 桜楽館 13：30～15：30

消費生活
相　　談

（要予約）
毎週

月・火・水・金曜日
小城市役所

消費生活センター
☎72・5667

9 ：30～16：30

精神障害
悩み相談 毎週月曜日

精神保健福祉
センター

☎72・4797
10：00～16：00

本丸くん７月巡回表
巡回日 時間 場所
7日（火） 14：00～14：45 ケアハウス　アミジア
８日（水） 10：15～10：45 西分農村公園
1０日（金） 10：00～10：30 大地町駐在所

1５日（水）
11：20～11：50 赤れんが館
12：00～12：30 遠江（九州コーユー駐車場）

17日（金）
11：45～12：15 桜楽館
12：30～13：00 小城警察署
14：45～15：15 小城市授産場

■�

牛
津
・
芦
刈
分
室
の
み
休
室

■�

全
館
休
館
日

日　　　月　　　火　　　水　　　木　　　金　　　土

※休館日や閉館後の本・雑誌の返却は返却ポストをご利用ください。

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

７月の休館日
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くらしの
情　報

こんなトラブルにご注意を！！

 消費生活センター（西館１階）　☎７２・５６６７
　 （月・火・水・金曜日９時３0分～１６時３0分）

eco 通信エ コ

 環境課（西館１階）　☎３７・６１0２

夜間納税相談

税金は納期内に納めましょう！

税金の納付や納税相談を行っています。
【相談日】�7月９日（木）・23日（木）
【時　間】�17時15分～20時
【場　所】�税務課（西館１階）　☎37・6104

７月の納期

災害情報の収集方法ご存じですか！

・ogi-shimin@bousai.city-ogi.jpに空メールを送る。
・右記QRコードで読み取る。

【登録の仕方】

「小城市防災行政無線」　☎73・9238
　防災行政無線の放送が聞こえなかった場合、放送から３時
間以内であれば電話で聞きなおすことができます。  

「小城市防災メール」小城市が提供する防災メールです。

国民健康保険税（２期） 固定資産税（２期）

「家族がテレビショッピングで不必要な
商品をたびたび注文して困っている」
「判断力の落ちた妻が、私が不在のときに、テレ
ビショッピングで不必要な商品をたびたび注文して
いる。商品が届くたびに私が、業者に連絡して返品
したり、受け取りを拒否したりしているが、どうに
かできないか」という相談が夫から寄せられている。

◎�通信販売には、クーリングオフの適用はありませ
ん。業者によっては返品規定がありますので、ま
ずは業者に申し出をしましょう。
◎�判断力の低下した方が結んだ契約を取り消す方法
として、成年後見制度の利用が考えられます。こ
の制度を利用すれば、成年後見人により契約を取
り消すことができます。
◎�他に注文していない商品が送られてくる送り付け
商法トラブルも発生しています。注文していない
ものが送られてきたら、受け取りを拒否しましょう。

消費生活センターからのアドバイス

省エネで夏を乗り切ろう！

①夏の冷房時の室温は２8℃を目安に！

②照明道具を省エネ型に切り替えましょう

③待機電力もお忘れなく！

④夏野菜を食べて体の内側から冷やしましょう

⑤日よけで日差しを和らげましょう

⃝�夏はエアコンの設定温度を
28℃に心がけましょう。
⃝�エアコンフィルターは月に
１、２回掃除を行いましょう。
⃝�風が体にあたると涼しく感じ
るので、扇風機を併用しましょう。

⃝�電球は光ると熱を発します。白熱電
球よりLED電球の方が熱を発するこ
とは少ないためおすすめです。また、
非常に長持ちで、電気代も白熱電球
より削減できます。
⃝日中は不要な照明を消しましょう。

リモコンの電源ではなく、本体の主電源
から切りましょう。長時間使わない機器
はコンセントからプラグを抜きましょう。

トマト、キュウリ、なすなどの夏野菜は
体を冷やす効果があります。また、栄養
を多く含むため、夏バテ予防にもなります。

「すだれ」や「よしず」などで窓からの日
差しを和らげることができます。また、
ゴーヤなどのみどりのカーテンを利用す
ることで、見た目も涼しくなります。
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【問合せ】小城市民病院　☎ 73・2161　　ホームページ・アドレス　http://www.city.ogi.lg.jp/hospital/

内科外来担当医変更のお知らせ

お知らせ

４月から水曜日午後の内科外来担当医が、佐藤彬名誉院長から
福山浩二医師へと変更となりました。よろしくお願いします。

お知らせ

�

名
誉
院
長
　
佐
藤
　
彬

　

近
年
、
新
型
栄
養
失
調
が
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
新
型
栄
養
失
調
と
は
、

高
齢
者
で
3
食
き
ち
ん
と
摂
っ
て
痩

せ
て
も
い
な
い
の
に
タ
ン
パ
ク
質
や

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
不
足
の
た
め
に「
だ

る
い
」
と
感
じ
た
り
、「
筋
肉
の
減
少

に
よ
る
運
動
能
力
の
低
下
」「
老
化
・

認
知
症
・
骨
粗
鬆
症
の
進
行
」
な
ど

い
ろ
い
ろ
な
障
害
が
起
き
る
状
態
を

言
い
ま
す
。
厚
生
労
働
省
の
調
査
で

は
、
7０
歳
以
上
の
5
人
に
１
人
が
該

当
す
る
そ
う
で
す
。

①
新
型
栄
養
失
調
の
原
因

　

タ
ン
パ
ク
質
の
も
と
に
な
る
肉
や

魚
の
摂
り
方
が
少
な
い
か
ら
で
す
。

大
豆
な
ど
の
植
物
性
タ
ン
パ
ク
質
で

は
量
的
に
も
吸
収
の
面
か
ら
も
肉
や

魚
な
ど
の
動
物
性
タ
ン
パ
ク
質
に
は

及
び
ま
せ
ん
。

　

高
齢
に
な
る
と
あ
っ
さ
り
し
た
物

を
食
べ
が
ち
に
な
り
ま
す
し
、
近
年

は
メ
タ
ボ
対
策
が
普
及
し
、
肉
や
魚

な
ど
を
控
え
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

メ
タ
ボ
対
策
は
５０
歳
ま
で
で
す
。
そ

れ
以
上
に
な
っ
た
ら
肉
・
油
・
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
を
積
極
的
に
摂
り
ま

し
ょ
う
。

② 

タ
ン
パ
ク
質
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

の
役
目

　

タ
ン
パ
ク
質
は
水
分
に
次
い
で
体

内
に
多
く
、
筋
肉
や
細
胞
の
も
と
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
は
血
管
や
細
胞
膜
の
も
と
に
な
り

ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
高
齢
者
に
は
若
い
人

以
上
に
必
要
で
す
。
肉
や
魚
、
植
物

性
タ
ン
パ
ク
質
の
他
、
油
類
や
バ

タ
ー
、乳
製
品
な
ど
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
を
多
く
含
む
食
品
を
摂
っ
て
く
だ

さ
い
。

③
新
型
栄
養
失
調
の
診
断

　

自
覚
症
状
の
無
い
方
が
多
く
、
血

液
検
査
で
ア
ル
ブ
ミ
ン
と
い
う
タ
ン

パ
ク
質
の
6
割
を
占
め
る
物
質
を
検

査
す
る
と
分
か
り
ま
す
。
3.８
ｇ
／

㎗
以

上
が
正
常
で
す
。
ま
た
、
高
齢
者
で

は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
い
方
が
長

生
き
で
き
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま

す
。
正
常
値
は
１
３
０
～
２
２
０
㎎
／

㎗
で
す
が
、
高
齢
者
で
は
２
５
０
～

２
８
０�

㎎
／

㎗
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

④
具
体
的
な
対
策

　

対
策
は
②
の
項
目
で
述
べ
た
も
の

を
食
べ
る
こ
と
で
す
が
、
下
の
表
を

利
用
す
る
と
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル

ま
で
摂
れ
て
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

に
な
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
焼
き
魚
、
ワ
カ
メ
と
豆

腐
の
味
噌
汁
を
食
べ
た
時
は
、
魚
介

類
と
大
豆
、海
藻
に
○
を
つ
け
ま
す
。

と
ん
か
つ
な
ら
肉
と
油
に
○
を
つ
け

ま
す
。

　
１
日
の
○
の
合
計
が
９
個
以
上
が

良
く
、
3
個
以
下
は
不
良
で
す
。
こ

の
表
を
活
用
し
て
普
段
の
食
事
内
容

を
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
、タ
ン
パ
ク
質
、

油
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
見
直
し
て

新
型
栄
養
失
調
を
予
防
・
改
善
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

新
型
栄
養
失
調　
～
高
齢
者
の
タ
ン
パ
ク
質
が
足
り
な
い
よ
～

肉 卵 牛乳 油 魚 大豆 緑黄色
野菜 芋 果物 海苔 〇の

合計
1日目
2日目
3日目
4日目
5日目
6日目
7日目
合計

10食品群
チェック
シート
１日のうち「１回で
も食べた場合」に○
をつけましょう
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体験会体験会

保健福祉センターだより
◆小城保健福祉センター「桜楽館」　　 ☎73・7117
◆三日月保健福祉センター「ゆめりあ」 ☎73・9280
◆牛津保健福祉センター「アイル」　　 ☎51・5515
◆芦刈保健福祉センター「ひまわり」　 ☎66・5566

７月11日（土）、12日（日）
７月21日（火）、22日（水）
７月13日（月）、14日（火）
７月25日（土）、26日（日）

各保健福祉センターの問合せ・７月の休館日

水慣れからクロールで泳げるようになることを
目標とした教室です

①７月27日（月）～31日（金）
②８月17日（月）～21日（金）
時間 ９時～10時

泉質が自慢の
かけ流し
天然温泉

（サウナ完備）

牛津保健福祉センター「アイル」　☎51・5515

三日月保健福祉センター「ゆめりあ」　☎73・9280
期間／7月11日、25日
　　　8月　8日、22日
　　　9月12日、26日
曜日／土曜日
時間／19時45分～20時45分
定員／20人（先着順）
費用／5,400円
対象／一般（高校生以上）

期間／7月11日、25日
　　　8月　8日、22日
　　　9月12日、26日
曜日／土曜日
時間／19時45分～20時45分
定員／20人（先着順）
費用／5,400円
対象／一般（高校生以上）

曜日／月曜日
時間／19時30分
　　　～20時30分
定員／20人（先着順）
費用／2,700円
回数／月３回
対象／一般
　　（高校生以上）

曜日／月曜日
時間／19時30分
　　　～20時30分
定員／20人（先着順）
費用／2,700円
回数／月３回
対象／一般
　　（高校生以上）

期間／7月　2日
　　　7月23日
曜日／木曜日
時間／11時45分～12時45分
定員／15人（先着順）
費用／各回 500円
対象／一般
　　（高校生以上）

期間／7月　2日
　　　7月23日
曜日／木曜日
時間／11時45分～12時45分
定員／15人（先着順）
費用／各回 500円
対象／一般
　　（高校生以上）

個人でもグループでも参加できます個人でもグループでも参加できます

毎月26日は、無料券をプレゼント
温泉＆プールで心も体もリフレッシュ♪
（^O^)／平日は無料レッスンも開催中です！！

毎月26日は、無料券をプレゼント
温泉＆プールで心も体もリフレッシュ♪
（^O^)／平日は無料レッスンも開催中です！！

グラウンドゴルフ大会グラウンドゴルフ大会
集合…８時30分　スタート…９時集合…８時30分　スタート…９時

※申し込み、参加費などはアイルに
　お問い合わせください

12時～15時12時～15時

※申し込み、参加費などは
　アイルにお問い合わせください

出場者募集中!!出場者募集中!! 先着
40人
先着
40人

イベントのお知らせ

7月28日(火)

ふろの日ふろの日7月26日(日)

アイルカラオケ発表会アイルカラオケ発表会8月９日(日)

夏休み限定
短期水泳教室
夏休み限定

短期水泳教室

※詳しい内容や参加申し込み、
参加費などはアイルにお問い合わせください

対象者
小学生

（各連続５日間の教室です）

バレエストレッチバレエストレッチ

リラックスヨガリラックスヨガパワーヨガパワーヨガ

NewNew

NewNew 暑さに負けない身体づくりをしましょう！！
ゆめりあは、市民の皆さんの健康づくりを

サポートします。

トレーニング
＊２時間＊
トレーニング
＊２時間＊

300円（高校生以上）300円（高校生以上）
100円（65歳以上）100円（65歳以上）
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地域包括支援センター地域包括支援センター
（おたっしゃ本舗）（おたっしゃ本舗）

だよりだより

　　◦小城・三日月地区の方　おたっしゃ本舗小城北  （小城市役所別館：旧改善センター内）☎７３・２１７２
　　◦牛津・芦 刈 地 区 の 方 　おたっしゃ本舗小城南（ひまわり内）☎６６・６３７６
問
合
せ ◦小城市役所　高齢障がい支援課（西館１階）　☎３７・６１0８

～ 知っておきたい　認知症のこと ～
　「認知症」という言葉を一度は耳にしたことがあると思います。85歳以上では4人中１人に認
知症の症状があると言われています。また、65歳未満でも認知症の症状が出ている（若年性認知症）
方もおり、誰にでも起こりうる病気です。決して他人事ではありません。
　『認知症になっても、住み慣れた場所で、自分らしく暮らす』ためには、きちんと認知症のこ
とを知り、周囲が理解し、協力してくれることが必要です。

　私たちは、体や心の動きといった活動のほとんど全てを脳でコ
ントロールしています。
　認知症とは、さまざまな原因で脳の細胞が死んだり、働きが悪
くなったりして、体や心の動きに障害が起こり、生活する上で支
障が出てきた状態（およそ6か月以上継続）を指します。
※「レビー小体型認知症」…�最近診断される方が増えています。
※「脳血管性認知症」…�脳梗塞や脳出血などで引き起こされます。

　認知症の症状は大きく２つ「中核症状」「行動・心理症状」に分けられます。

 次回は、認知症を疑ったときの相談窓口や受診先について掲載予定です。

認知症になったら、どんな症状が出るの？

認知症とは

≪中核症状≫ ≪行動・心理症状≫
　脳の細胞が壊れることで起きる症状。壊れた細胞
は元通りになることはないので、治りにくいと言わ
れています。

● 覚えるのに時間がかかったり、すぐに忘れる。
加齢による物忘れとは違い、体験したこと自体
を忘れてしまいます。

● 時間や場所、どこにいるか分からなくなる。
● ものごとを考える、判断することが難しくなる。
● 計画を立てて、段取りよくことを運ぶことがで

きなくなる。

　その人のもともとの性格、人間関係、
周りの環境などが絡み合って現れます。
介護者にとっては一番困る症状ですが、
周りの対応次第で治る可能性があります。

●不安や焦り感
●うつ状態
●幻覚、妄想
●徘徊　●興奮、暴力
●不潔行為

アルツ
ハイマー型
認知症（約50％）

脳血管性認知症（約15％）

レビー
小体型
認知症
（約15％）

その他
（約20％）

認知症となる原因
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　太平洋戦争終了後、本年で70年を迎えます。
太平洋戦争の小城関連の戦時資料を展示し、小城
と戦争の関わりを紹介します。
◆会期　7月11日（土）～
　　　　９月6日（日）
◆場所　歴史資料館
　　　　企画展示室
◆協力　小城郷土史研究会

中林梧竹記念館だより
小城市立歴史資料館

❖開館時間　９時～17時　　❖休館日　毎週月曜日・祝日
【問合せ・申込み】歴史資料館　文化課（桜城館２階）　担当　永田・田久保　☎71・1132
小城市ホームページから　 梧竹・歴史資料館・文化財 検索

Facebook　小城市立歴史資料館・中林梧竹記念館 検索 　

▲漢時代の瓦
▲甲天下
　漢白鹿觀瓦　梧竹

国策保温器（陶器製）▶
金属製湯たんぽの代用
品として使われました。

平成２７年度　第1回　中林梧竹記念館常設展

「学びの書」

「新収蔵品展」

◆会期　～7月12日（日）
◆場所　中林梧竹記念館
　　　　常設展示室

〈主な展示資料〉
梧竹書「甲

こう
天
てん

下
か

」
　中国の漢時代に作られた瓦
に施された文字を手本に書か
れています。

　平成26年度に新たに収集した資料を紹介しま
す。
◆会期　～7月5日（日）
◆場所　歴史資料館
　　　　企画展示室

〈主な展示資料〉
「今

いま
泉
いずみ

惣
そう

左
ざ

衛
え

門
もん

木
もく

像
ぞう

」
　戊辰戦争時、秋田で戦死
した小城藩士今泉惣左衛門
の木像。戊辰戦争後、惣左
衛門の遺族によってつくら
れたもの。

〜展示会開催のお知ら
せ〜

歴史資料館　夏の企画展示

「小城の戦時資料展」

〜お知らせ〜

小城の歴史講座

　2012年3月刊行の『小城歴史読本』を執筆し
た小城郷土史研究会メンバーを講師として「小城
の歴史講座」を開催します。
◆各回　１人30分程度
◆資料代　100円

〈第１回〉　6月27日（土）　14時～15時
◆場所　歴史資料館　研修室
「佐賀の乱と小城」　岩

いわ
松
まつ
要
よう
輔
すけ
さん

「千葉胤貞の小城下向」　金
かな
丸
まる
盛
もり
登
と
さん

〈第２回〉　８月１日（土）　14時～15時
「小城の戦時資料展示案内」
◆集合場所　歴史資料館　企画展示室
　「小城の戦時資料展」の展示資料説明を行います。
◆案内　小城郷土史研究会会員

〈第３回〉以降は、随時ご案内します。

31 小城市広報 2 0 1 5年7月号



2015

７子育てひろばだより

 は、保育士が10：00～16：00まで常駐しています。 は、保育士が10：00～16：00まで常駐しています。 は、保育士が10：00～16：00まで常駐しています。

※予定のあそびは変更になることがあります。�※必ず保護者同伴でご参加ください。

[ 児童センターゆうゆう ] [ アイル ] [ 桜楽館 ] [ ひまわり ]
 ☎72・1300  ☎51・5515 電話受付

火～金曜 10時～16時  ☎73・2700  ☎73・2700

対
象
年
齢

ゆうゆうベビーズ ０歳～１歳児
ゆうゆうちゃいるど １歳～２歳児
ゆうゆうきっずひろば 　乳幼児
ゆうゆうおはなし会 　乳幼児

ひよこさん ０歳～１歳児
うさぎさん １歳～２歳児
リスさん ２歳～４歳児
パンダさん（きょうだいも可） ２歳～４歳児
コアラ広場 乳幼児　　　
ぽっかぽかルーム 乳幼児　　　

なかよし広場　就学前の乳幼児
催し時間　　　11：00～12：00

（ひろば開放　　10：00～）
子育てサロン「さくらんぼ」 乳幼児

子育てサロン「こすもす」　乳幼児

１日 ㈬ ゆうゆうきっずひろば　11：00～
楽しいおはなし

２日 ㈭ ゆうゆうベビーズ　10：30～
七夕かざり

うさぎさん　10：30～
七夕かざりをつくろう

３日 ㈮ ママのためのリフレッシュ講座
11：00～　ママのためのヨーガ

4日 ㈯

５日 ㈰

６日 ㈪

７日 ㈫ 休館日 ひよこさん　10：30～
七夕かざりをつくろう

子育てサロン「こすもす」10：00～
絵本の読み聞かせ

8日 ㈬ ゆうゆうきっずひろば　11：00～
リズムであそぼう（音楽療法）②

パンダさん　10：30～
おやつ作り（要予約）

子育てサロン「さくらんぼ」10：00～
自由あそび

9日 ㈭ 休館日

１0日 ㈮ コアラ広場　10：30～
楽しいおはなし

なかよし広場　10：00～
七夕の折り紙

１１日 ㈯ 休館日

１２日 ㈰ 休館日

１３日 ㈪ ゆうゆうちゃいるど　11：00～
お魚つりであそぼう 休館日 子育てサロン「さくらんぼ」10：00～

絵本の読み聞かせ

１4日 ㈫ 休館日 休館日 子育てサロン「こすもす」10：00～
自由あそび

１５日 ㈬ ぽっかぽかルーム　10：30～
絵本の読み聞かせ

子育てサロン「さくらんぼ」10：00～
自由あそび

１６日 ㈭ ゆうゆうベビーズ　10：30～
水あそび～水になれよう～

うさぎさん　10：30～
魚つりあそび

１７日 ㈮ なかよし広場　10：00～
うたって踊ってお話きいて

１8日 ㈯

１9日 ㈰

２0日 ㈪

 は、保育士が10：00～16：00まで常駐しています。
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※託児あります

小城市ホームページから 検索育児サークル・子育てサロン

[ 児童センターゆうゆう ] [ アイル ] [ 桜楽館 ] [ ひまわり ]

２１日 ㈫ 休館日 ひよこさん　10：30～
親子あそび

子育てサロン「こすもす」10：00～
自由あそび

２２日 ㈬ ゆうゆうきっずひろば　11：00～
ボールであそぼう

パンダさん　10：30～
音楽あそび

子育てサロン「さくらんぼ」10：00～
自由あそび

２３日 ㈭ リスさん　10：30～
魚つりあそび

２4日 ㈮ ゆうゆうきっずひろば　11：00～
プールあそび

コアラ広場　10：30～11：00
ベビーヨガ

２５日 ㈯ 休館日

２６日 ㈰ 休館日

２７日 ㈪ ゆうゆうちゃいるど　11：00～
水あそび

子育てサロン「さくらんぼ」10：00～
自由あそび

２8日 ㈫ 休館日 子育てサロン「こすもす」10：00～
自由あそび

２9日 ㈬ 子育てサロン「さくらんぼ」10：00～
自由あそび

３0日 ㈭ リスさん　10：30～
親子クッキング（要予約）

３１日 ㈮ ゆうゆうきっずひろば　11：00～
魚つりあそび

コアラ広場　10：30～
絵本の読み聞かせ

なかよし広場　10：00～
水あそび

募集・イベント情報  小城市児童センター　☎７２・１３00

 地域子育て支援拠点事業 社会福祉課　☎37・6107

ママのためのリフレッシュ講座
「ママのためのヨーガ」

わくわく体験　スポーツの日
「ニュースポーツであそぼう」

やってみよう体験
「夏休みクラフトデー」

◆日時　7月3日（金）
　　　　11時～12時
◆場所　遊戯室
◆対象者
　市内在住の幼児を持つ保護者
◆受付期間
　6月22日（月）～7月１日（水）

◆日時　7月12日（日）
　　　　14時～15時30分
◆場所　遊戯室
◆対象者　市内在住の5歳以上の幼児・
　　　　　小学生（幼児は保護者同伴）
◆受付期間
　7月１日（水）～12日（日）

◆日時
　①7月27日（月）　②８月 3日（月）
　③８月10日（月）　④８月17日（月）
　⑤８月24日（月）　14時～15時
◆場所　創作活動室
◆対象者　市内在住の幼児・小学生（幼児は保護者同伴）
◆受付　当日カウンターにて先着順

定員
10組

（先着順）

要予約

定員
２0人

（先着順）

要予約

中高生向け
音楽スタジオ講習
◆日時　7月13日（月）�「ドラム」
　　　　7月27日（月）�「ベース・ギター」
　　　　17時30分～18時30分
◆場所　音楽スタジオ
◆対象者　市内在住の中高生
　　　　　市内の高校に通学する高校生
◆受付期間　7月１日（水）～27日（月）

定員
５人程度
（先着順）

要予約

定員
1５人程度
（先着順）

内容は
来てからの
お楽しみ☆
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「小城市広報さくら」は
大豆油インキと再生紙を
使用しています。

〒845-8511　佐賀県小城市三日月町長神田 2312 番地２
TEL 0952・37・6111（代表）　FAX 0952・37・6163
E-mail info@city.ogi.lg.jp

■発行／小城市　編集／総務課
平成27年5月31日現在　（前月比）
人口／45,829人（－17）　世帯数／15,746世帯（－6）
人口の内訳　男性／21,652人（＋1）　女性／24,177人（－18）

■住民基本台帳にもとづく人の動き

小城市広報 「さくら」 次号の８月号は7月1７日発行です。

1

2

3

うす揚げは油抜きし、細切りにしておく。米は洗って、炊飯器に分量の水を
入れてセットしておく。
炊飯器に※の調味料を加え混ぜ、その上にしらす干し、うす揚げ、だし昆布
を乗せてごはんを炊く。
炊き上がったら昆布を取り出し、枝豆を加え、軽く混ぜたら完成 ！

「枝豆しらすごはん」
今月の料理

材 料（４人分） １人分→328kcal

OGI

REPO
VOL

40

小城のいろんな話
題を

突撃レポートする
おぎレポ

●枝豆（ゆで） …… 60ｇ
●しらす干し ……… 12ｇ
●うす揚げ ………… 20ｇ
●米 ………………… ２合
●水 ……………… 360ml

●だし昆布 ………… ３ｇ

　●薄口醤油 … 大さじ２
　●みりん …… 大さじ１.５
　●酒 ………… 大さじ 2

問
医療法人 ロコメディカル 江口病院
訪問看護ステーション三日月　☎73・8053

　野田さんは市内で唯一、言語聴覚士として訪問看護での指導を行ってい
ます。「言語聴覚士」とは、上手く話せないなどの言語障害や声が出にくい
などの音声障害、食べ物を上手に噛めない、飲み込めないなどの嚥下障害
の方にリハビリや指導、アドバイスを行うリハビリテーションの専門家です。
　最近は高齢者の食べること（嚥下障害）に悩む方が多く、訪問時には、
咀しゃくや飲み込みの訓練、基礎的な体力の向上や食材の提案など飲食に
関する全般を担います。
　「家庭によって状況は異なるため、普段生活する場所で
リハビリを行うことで、よりその人に合った訓練ができ
ます」と在宅での必要性を熱く語ります。指導を受け、“も
う食べられないと諦めていたのに、食べれるようになっ
た”など利用者から喜びの声も挙がっています。
　しかし、必要とはされているものの、まだまだ認知不
足が課題だそうです。「飲み込む力というのはすぐにはな
くなりません。食べたいという気持ちが少しでもあるなら、
改善の余地はあると思います。もっと活用してもらって、
食べる喜びを感じていただきたいですね。そのためのお
手伝いをしていきたいです」と語ります。
　元気に、自分らしく過ごすためにも、在宅医療を活用
してみてはいかがでしょうか。

※

問 健康増進課　☎37・6106

ワンポイントアドバイス作り方

「食べる喜びを伝えたい」言語聴覚士　野田鉄男さん
の だ おて つ

（三日月町）

在宅医療を利用したい場合は、かかりつけ医、
ケアマネージャー、または在宅医療相談窓口に
ご相談ください。

　枝豆はごはんが炊きあがって
から入れ、出来あがりはあまり
混ぜすぎないようにしましょ
う！

枝豆には、良質なたんぱく
質、食物繊維、鉄分などが
豊富に含まれているよ。

お手軽
レシピ
お手軽
レシピ

旬の食材
de


