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内科外来担当医変更のお知らせ

お知らせ

４月から水曜日午後の内科外来担当医が、佐藤彬名誉院長から
福山浩二医師へと変更となりました。よろしくお願いします。

お知らせ
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名
誉
院
長
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藤
　
彬

　

近
年
、
新
型
栄
養
失
調
が
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
新
型
栄
養
失
調
と
は
、

高
齢
者
で
3
食
き
ち
ん
と
摂
っ
て
痩

せ
て
も
い
な
い
の
に
タ
ン
パ
ク
質
や

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
不
足
の
た
め
に「
だ

る
い
」
と
感
じ
た
り
、「
筋
肉
の
減
少

に
よ
る
運
動
能
力
の
低
下
」「
老
化
・

認
知
症
・
骨
粗
鬆
症
の
進
行
」
な
ど

い
ろ
い
ろ
な
障
害
が
起
き
る
状
態
を

言
い
ま
す
。
厚
生
労
働
省
の
調
査
で

は
、
7０
歳
以
上
の
5
人
に
１
人
が
該

当
す
る
そ
う
で
す
。

①
新
型
栄
養
失
調
の
原
因

　

タ
ン
パ
ク
質
の
も
と
に
な
る
肉
や

魚
の
摂
り
方
が
少
な
い
か
ら
で
す
。

大
豆
な
ど
の
植
物
性
タ
ン
パ
ク
質
で

は
量
的
に
も
吸
収
の
面
か
ら
も
肉
や

魚
な
ど
の
動
物
性
タ
ン
パ
ク
質
に
は

及
び
ま
せ
ん
。

　

高
齢
に
な
る
と
あ
っ
さ
り
し
た
物

を
食
べ
が
ち
に
な
り
ま
す
し
、
近
年

は
メ
タ
ボ
対
策
が
普
及
し
、
肉
や
魚

な
ど
を
控
え
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

メ
タ
ボ
対
策
は
５０
歳
ま
で
で
す
。
そ

れ
以
上
に
な
っ
た
ら
肉
・
油
・
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
を
積
極
的
に
摂
り
ま

し
ょ
う
。

② 

タ
ン
パ
ク
質
・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

の
役
目

　

タ
ン
パ
ク
質
は
水
分
に
次
い
で
体

内
に
多
く
、
筋
肉
や
細
胞
の
も
と
に

な
り
ま
す
。
ま
た
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
は
血
管
や
細
胞
膜
の
も
と
に
な
り

ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
高
齢
者
に
は
若
い
人

以
上
に
必
要
で
す
。
肉
や
魚
、
植
物

性
タ
ン
パ
ク
質
の
他
、
油
類
や
バ

タ
ー
、乳
製
品
な
ど
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
を
多
く
含
む
食
品
を
摂
っ
て
く
だ

さ
い
。

③
新
型
栄
養
失
調
の
診
断

　

自
覚
症
状
の
無
い
方
が
多
く
、
血

液
検
査
で
ア
ル
ブ
ミ
ン
と
い
う
タ
ン

パ
ク
質
の
6
割
を
占
め
る
物
質
を
検

査
す
る
と
分
か
り
ま
す
。
3.８
ｇ
／

㎗
以

上
が
正
常
で
す
。
ま
た
、
高
齢
者
で

は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
い
方
が
長

生
き
で
き
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま

す
。
正
常
値
は
１
３
０
～
２
２
０
㎎
／

㎗
で
す
が
、
高
齢
者
で
は
２
５
０
～

２
８
０�

㎎
／

㎗
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

④
具
体
的
な
対
策

　

対
策
は
②
の
項
目
で
述
べ
た
も
の

を
食
べ
る
こ
と
で
す
が
、
下
の
表
を

利
用
す
る
と
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル

ま
で
摂
れ
て
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

に
な
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
焼
き
魚
、
ワ
カ
メ
と
豆

腐
の
味
噌
汁
を
食
べ
た
時
は
、
魚
介

類
と
大
豆
、海
藻
に
○
を
つ
け
ま
す
。

と
ん
か
つ
な
ら
肉
と
油
に
○
を
つ
け

ま
す
。

　
１
日
の
○
の
合
計
が
９
個
以
上
が

良
く
、
3
個
以
下
は
不
良
で
す
。
こ

の
表
を
活
用
し
て
普
段
の
食
事
内
容

を
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
、タ
ン
パ
ク
質
、

油
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
見
直
し
て

新
型
栄
養
失
調
を
予
防
・
改
善
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

新
型
栄
養
失
調　
～
高
齢
者
の
タ
ン
パ
ク
質
が
足
り
な
い
よ
～

肉 卵 牛乳 油 魚 大豆 緑黄色
野菜 芋 果物 海苔 〇の

合計
1日目
2日目
3日目
4日目
5日目
6日目
7日目
合計

10食品群
チェック
シート
１日のうち「１回で
も食べた場合」に○
をつけましょう
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