
地域包括支援センター地域包括支援センター
（おたっしゃ本舗）（おたっしゃ本舗）

だよりだより

　　◦小城・三日月地区の方　おたっしゃ本舗小城北  （小城市役所別館：旧改善センター内）☎７３・２１７２
　　◦牛津・芦 刈 地 区 の 方 　おたっしゃ本舗小城南（ひまわり内）☎６６・６３７６
　　◦小城市役所　高齢障がい支援課（西館１階）　☎３７・６１0８

問
合
せ

例えば

・おたっしゃ本舗について
・介護保険について
・健康づくり（介護予防）について
・認知症について（認知症サポーター養成講座）

事前にご連絡いただければ、
日程調整など行います。
ぜひご相談ください。

事前にご連絡いただければ、
日程調整など行います。
ぜひご相談ください。

小城本町老人会での出前講座
　介護保険に関する資料を配布したり、例
え話を取り入れたりして、難しい話でも分
かりやすく伝えるように工夫しています。

郵便局職員を対象に認知症の出前講座
(認知症サポーター養成講座)
　認知症の人の特徴や対応方法がより伝わ
るようにと簡単な劇を披露しました。
　職員の皆さんは地域住民と接することが
多いため、真剣に話を聞かれていました。

～ おたっしゃ本舗では 
 出前講座を行っています ～
　老人会やサロン、婦人会などの集まりで「認知症について知りたい」「これからも
元気でいるために介護予防について聞きたい」などの要望はありませんか？
　おたっしゃ本舗では、高齢者に関わるさまざまなことについて、出前講座を開催
しています。
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