
地域包括支援センター地域包括支援センター
（おたっしゃ本舗）（おたっしゃ本舗）

だよりだより

　　◦小城・三日月地区の方　おたっしゃ本舗小城北  （小城市役所別館：旧改善センター内）☎７３・２１７２
　　◦牛津・芦 刈 地 区 の 方 　おたっしゃ本舗小城南（ひまわり内）☎６６・６３７６
　　◦小城市役所　高齢障がい支援課（西館１階）　☎37・610８

問
合
せ

～ こんにちは！“おたっしゃ本舗”です ～
　おたっしゃ本舗（地域包括支援センター）は、高齢者が住み慣れた
地域で安心して暮らしていけるよう支援を行うための 相談窓口 です。
　高齢者に関わることで、介護についてのことに限らず、「どこに相談
すればよいのか分からない」といった悩みなど、まずは私たち『おたっ
しゃ本舗』にご相談ください。

・介護保険などのサービスを利用したいけど、どうしたらいいか分からない。
・近所のお年寄りの家の雨戸が閉まったまま。心配だけど、どうしよう。
・一人暮らしで今後のことが不安。誰か相談にのってくれないだろうか。
・介護で疲れて、親に冷たくあたってしまう。誰かに話を聞いてほしい。
・地区の集まりで出前講座をしてほしい。
・これからも元気でいるためには、どうしたらいいの？　など
�   まずはお気軽にご相談ください。

【おたっしゃ本舗小城南】
担当地区：牛津町・芦刈町

【おたっしゃ本舗小城北】
担当地区：小城町・三日月町

わたしたちにご相談ください

例えば…
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