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日時：�２月26日（火）
　　　①14時～15時
　　　②15時～16時
場所：小城市役所
　　　別館１階

オレンジ・カフェ ２月16日（土）  13時30分～15時30分
会場：ゆめぷらっと小城 【要予約】

オレンジ・サロン
２月９日（土）  10時～13時
会場：ひろおか内科・脳神経クリニック
　　　（三日月町）

オレンジ・サロン ２月６日（水）・20日（水）  10時～12時
会場：きらら（三日月町） 【要予約】

地域包括支援センター地域包括支援センター
（おたっしゃ本舗）（おたっしゃ本舗）

だよりだより

小 城 地 区 の 人 おたっしゃ本舗小城北（旧大島レディースクリニック・旧ひらまつ在宅療養支援診療所） ☎７３・２１７２
三日月地区の人 おたっしゃ本舗小　城（小城市役所 高齢障がい支援課内） ☎３７・6１0８
牛津・芦刈地区の人 おたっしゃ本舗小城南（芦刈保健福祉センター「ひまわり」内） ☎66・6３７6
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～ 認知症について ～
　認知症は、さまざまな原因により脳の細胞が死んだり、働きが悪くなることで認知機能が低下
していき、日常生活に支障をきたす状態がおおむね６カ月以上持続している状態をいいます。
　認知症高齢者数は、年々増加していくといわれています。

★認知症の予防をしたい。　★認知症の人への対応について知りたい。
★気になる人がいる。　　　★どうしていいか分からない。
★受診をしたいけれども、どこを受診していいか分からない。など･･･

「家族が認知症かもしれない」「いつもと違う感じがする･･･」
　⇒ 認知症は　早期発見、早期診断・受診　が非常に重要です。

地域包括
支援セン

ターへ

ご相談く
ださい！

記憶障害・時間や場所、
人物が分からない
理解・判断力の障害
計画を立てて、段取りができない
注意集中の障害　
　　　　　　など

中核症状

BPSD（行動・心理症状）

心理症状
不安
妄想・幻覚
抑うつ
　　　など

行動異常
興奮・昼夜逆転
徘徊・不潔行為
非社会的行動
　　　　など

脳の細胞が壊れて直接起こる
認知症を引き起こす疾患によ
り、出現する症状に差がある

性格・環境・心理状態
などで出現する
　⇒ 治る可能性がある

前頭側頭型認知症
脳血管性認知症

その他（脳炎・アルコール薬物など）

アルツハイマー型認知症

レビー小体型認知症

割合は一番多い

症状として･･･
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