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３月もの忘れ相談会
（要予約）

日時：�３月19日（火）
　　　①14時～15時
　　　②15時～16時
場所：芦刈保健福祉センター
　　　 ひまわり

オレンジカフェ オレンジサロン オレンジサロン
３月16日（土）

13時30分～15時30分
会場：ゆめぷらっと

小城（小城町）
【要予約】

３月９日（土）
10時～13時

会場：ひろおか内科・
脳神経クリニック

（三日月町）

３月27日（水）
10時30分～12時
会場：牛津まちなか

交流館 C
コンネ

ONE
（牛津町）

３月６日（水）・20日（水）
10時～12時
会場：きらら
（三日月町）
【要予約】

地域包括支援センター地域包括支援センター
（おたっしゃ本舗）（おたっしゃ本舗）

だよりだより

小 城 地 区 の 人 おたっしゃ本舗小城北（旧大島レディースクリニック・旧ひらまつ在宅療養支援診療所） ☎７３・２１７２
三日月地区の人 おたっしゃ本舗小　城（小城市役所 高齢障がい支援課内） ☎３７・6１0８
牛津・芦刈地区の人 おたっしゃ本舗小城南（芦刈保健福祉センター「ひまわり」内） ☎66・6３７6

認知症カフェ・サロンの開催

～ オレンジカフェ・オレンジサロンの紹介をします ～
　認知症の人の介護を行っている人の不安や悩みを共有したり、認知症の人やその家族が医療や
福祉の専門職に相談したり、気軽に話をする場所として、市では４つのオレンジカフェ・オレン
ジサロンを開催しています。

※�①・②は家族のみの参加も受け付けています。

参加の申し込みなどは市役所やおたっしゃ本舗まで気軽にご相談ください。

❶ オレンジカフェ

　専門職による介護のミニ講座や家族との座談会（相談会）を行っ
ています。会場内では認知症予防として創作活動も実施しています。

ゆめぷらっと小城

　ボランティアの皆さんを中心に地域の人たちの集いの場となって
いて、みんなで一緒に歌や雑談などの交流を楽しんでいます。

❸ オレンジサロン

ひろおか内科・脳神経クリニック

牛津まちなか交流館 CONE
コンネコンネ

❷ オレンジサロン

きらら

　物忘れがある人や認知症の人が活動・交流する場として開催してい
ます。体操や創作活動に取り組んだり、会話を楽しんだりしています。

認知症の人や
その家族の集いの場
認知症の人や

その家族の集いの場

認知症の人・家族・
地域の人の集い、相談の場
（うたごえ喫茶など）

認知症の人・家族・
地域の人の集い、相談の場
（うたごえ喫茶など）

認知症の人の集いの場認知症の人の集いの場
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