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4月もの忘れ相談会
（要予約）

日時：�４月16日（火）
　　　①14時～15時
　　　②15時～16時
場所：小城市役所
　　　別館１階

オレンジカフェ オレンジサロン オレンジサロン
４月20日（土）

13時30分～15時30分
会場：ゆめぷらっと

小城（小城町）
【要予約】

４月13日（土）
10時～13時

会場：ひろおか内科・
脳神経クリニック

（三日月町）

４月24日（水）
10時30分～12時
会場：牛津まちなか

交流館 C
コンネ

ONE
（牛津町）

４月３日（水）・17日（水）
10時～12時
会場：きらら
（三日月町）
【要予約】

地域包括支援センター地域包括支援センター
（おたっしゃ本舗）（おたっしゃ本舗）

だよりだより

小 城 地 区 の 人 おたっしゃ本舗小城北（旧大島レディースクリニック・旧ひらまつ在宅療養支援診療所） ☎７３・２１７２
三日月地区の人 おたっしゃ本舗小　城（小城市役所 高齢障がい支援課内） ☎３７・6１0８
牛津・芦刈地区の人 おたっしゃ本舗小城南（芦刈保健福祉センター「ひまわり」内） ☎66・6３７6

認知症カフェ・サロンの開催

高齢者の生活を地域で支える体制づくり
～ 生活支援コーディネーター ～

　地域包括支援センター（直営、北部、南部）と市役所に１人ずつ「生活支援コーディネーター」
が配置され、４町ごとに「介護予防とまちづくり勉強会（第２層協議体）」で住民の皆さんと地域
でできる支援について話し合っています。

生活支援コーディネーターの役割
・�地域の現状（困りごとや必要とされてい
ること、地域資源など）を把握
・�住民の人たちと自分たちにできることを
話し合い、課題解決に向けてサポート
　など、いろいろなものをつなぐ専門職です。

これから
地域住民同士の助け合い（互助）活動を広げて、支援が必要な人と支援
ができる人をつなぎ、安心して暮らし続けられるような地域づくりを進
めていきます。

現在、「外出支援」・「買い物支援」・「ごみ出し支援」
の３つのテーマで
　①対象者は？
　②外出支援で使う車はどうするか？
　③買い物は代行するか同行するか？
　など具体的な支援内容やルール作りを行っています。

▲介護予防とまちづくり勉強会の様子
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