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地域包括支援センター地域包括支援センター
（おたっしゃ本舗）（おたっしゃ本舗）

だよりだより

小 城 地 区 の 人 おたっしゃ本舗小城北（旧大島レディースクリニック・旧ひらまつ在宅療養支援診療所） ☎７３・２１７２
三日月地区の人 おたっしゃ本舗小　城（小城市役所 高齢障がい支援課内） ☎３７・6１0８
牛津・芦刈地区の人 おたっしゃ本舗小城南（芦刈保健福祉センター「ひまわり」内） ☎66・6３７6

１月もの忘れ相談会
（要予約）

オレンジカフェ オレンジサロン オレンジサロン
１月18日（土）

13時30分〜15時30分
会場：ゆめぷらっと

小城（小城町）
【要予約】

１月11日（土）
10時〜13時

会場：ひろおか内科・
脳神経クリニック

（三日月町）

１月22日（水）
10時30分〜12時

会場：牛津まちなか交流館
C

コンネ

ONE（旧シューズ梅）
（牛津町）

１月８日（水）・22日（水）
10時〜12時
会場：きらら
（三日月町）
【要予約】

認知症カフェ・サロンの開催

～ 相談事例（総合事業）の紹介 ～

日時：�１月21日（火）
　　　①14時〜15時
　　　②15時〜16時
場所：小城市役所
　　　別館１階
　　　（ゆめりあ北側）

　おたっしゃ本舗は、高齢者の皆さんが住み慣れた小城市でいつまでもお元気で安心して過ごしていけるよ
うに、さまざまな相談を受け付け、支援しています。

　総合事業は、要支援者などのさまざまな生活支援のニーズに対して、多様
なサービスを提供していく事業です。
　総合事業の利用対象者は、介護保険の要支援認定を受けている人、または
基本チェックリストで基準を満たす人です。
　現在、小城市では、下記の３つの総合事業に取り組んでいます。

詳細は、担当地区のおたっしゃ本舗にお問い合わせください。

80代女性
（相談者：本人）

相談事例

相談内容
　転倒により右手を
骨折し、家事が負担と
なり困っています。
自宅での生活に不安
を感じており、早く
元の生活に戻りたい
です。

対応内容
　詳しい生活状況や
身体状況を聞き取り、
短期集中でリハビリ
ができる通所型サー
ビスCの利用を支援
しました。

訪問型
サービス
B

【内容】住民主体のボランティアが
　　　　実施する日常生活の支援
　　　　（買い物支援・ゴミ出し支援など）
【利用回数】週１回、２時間以内を限度

通所型
サービス
A

【内容】レクリエーション、運動を
　　　　中心としたデイサービス
【利用回数】週１～２回

通所型
サービス
C

【内容】骨折や転倒をしたことで生活が不自由になった
　　　　場合に２～３カ月の短期間で生活機能を改善
　　　　するリハビリプログラムを実施する。
【利用回数】２時間程度の運動を週２回
　　　　　　～３回実施する。
　　　　　　利用回数上限は24回
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