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小城のいろんな話
題を

突撃レポートする
おぎレポ

令和2年2月29日現在　（前月比）
人口／45,254人（－35）　世帯数／16,801世帯（＋4）
人口の内訳　男性／21,514人（－7）　女性／23,740人（－28）

■住民基本台帳にもとづく人の動き

小城市広報 「さくら」 次号の5月号は4月20日発行です。

ワンポイントアドバイス「イチゴのババロア」
今月の料理

材 料（直径６㎝ココット型６個分） 
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イチゴを裏ごしし、イチゴピューレを作る。水に粉ゼラチンを入れ、５分以上ふやかす。
ボウルに卵と砂糖を加え、白っぽくなるまで混ぜる。さらに牛乳を加えて鍋に移し、加熱する。
火を止めてふやかしたゼラチンを加えて溶かす。
2をこしてイチゴピューレ100ｍｌとレモン汁を加えて混ぜる。さらに氷水にあてて冷やし、
少しとろみが出たら、素早く６分立てした生クリームを少しずつ加えて混ぜる。
3をココット型に流し入れ、冷蔵庫で冷やし固める。固まったらイチゴとイチゴピューレ、ミント
を飾って完成 ！

作り方

１個分→１２５kcal
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 ・いちごはしっかり裏ごししましょう。
 ・生クリームは泡立て過ぎないよう
　に注意しましょう。

いちご１パックで
できる！

●粉ゼラチン
　  …………… 10ｇ
●水 ………… 60㎖
●砂糖 ……… 60ｇ
●全卵 ……… 50ｇ（Ｍ玉１個）
●牛乳 ……… 100㎖

●イチゴピューレ ………… 100㎖
　（イチゴを裏ごししたもの）
●生クリーム ……………… 60㎖
●レモン汁 ………………… ２㎖
〈飾り用〉●イチゴ …………… ６個
　　　　●イチゴピューレ … 60㎖
　　　　●ミントの葉 ……… ６つ

　江口寛武さん
が監督を務めた
映画「音と風と
夏休み」が、「福
井駅前短編映画
祭2019」で優秀
賞の快挙に輝き
ました。
　作品は両親が
離婚して叔母の

もとで育てられている主人公が同級生と一緒に父親に会
いに行く物語で、小城市内で撮影しました。
　江口さんは「友人のエピソードを元にストーリーを膨
らませ、人物の感情を描写する演出にこだわって撮りま
した。心を動かされたと、高い評価をいただきとても嬉
しいです」と受賞の喜びを語ります。
　中学３年生からカメラを持ち、趣味で映画制作をして

いた江口さん。映像に携わる仕事がしたいと平成26年に
制作会社を立ち上げ、数々の現場で演出の技術や表現方
法などを学び、作品に生かしてきました。
　さらに映像の楽しさを若い人たちに知ってもらいたい
と、映像制作に取り組む学生たちのサポートやコーディ
ネートをしています。また、江口さんを身近に見て来た息
子の

ひゅうが

陽向君（15歳）も監督として制作しており、その作品
はさまざまな映画祭で受賞しています。
　「小城は景色がきれいです
し、撮影に協力的なので作品の
多くは小城で撮っています。今
後も感情を描く作品で映画祭
での入賞を狙うとともに、佐賀
の映像文化を格上げし、多くの
若者が佐賀で活躍できるよう
応援していきたいです」と意欲
に燃える江口さんです。

（三日月町）

▲映画「音と風と夏休み」
　の主演を務めた
　愛純百葉さん（写真左）
　七海りのんさん（写真右）
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