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小城を 100倍楽しくする 小城のフリーペーパー

小城のフリーペーパーおぎなうのオススメ
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※価格は全て税込みです

「豚肉のケチャップ煮」
今月の料理

材 料（４人分） 
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作り方

１人分→186kcal

たまねぎを薄くスライスする。
フライパンに油を引き、豚肉に酒をふりかけ炒める。
2にたまねぎを入れてさらに炒める。
3に　を入れて炒めたら完成！A

●豚肉（こまぎれ） … 300ｇ
●たまねぎ ……… 中１個
●酒 ……… 適量
●油 ……… 適量

●砂糖 ………………… 小さじ２
●トマトケチャップ … 大さじ４
●ウスターソース …… 小さじ1/2
●濃口しょうゆ ……… 小さじ1/2 ～１

岩松小学校栄養教諭のおすすめレシピ

岩松小学校栄養教諭のおすすめレシピ

お家にあるもので簡
単に作れる

主菜です。お弁当の
おかずにも

おすすめですよ！
お手軽
レシピ
お手軽
レシピ
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◎�マッチングアプリなどで知り合った人物から、紹
介された投資サイトに投資し、出金できないとい
う相談が増加しています。

◎�投資などのサイトを運営する事業者の実態がつ
かめない場合、被害回復は困難です。

◎�手口にピンときたら支払いはやめましょう。

消費生活センターからのアドバイス

ロマンス投資詐欺が増加しています！
～その出会い、仕組まれていませんか？～

市からのお知らせなどを
配信しています

小城市広報 Twitter
スマートフォンなどで読み込んでください。

※ご利用には、別途通信料がかかります。

小城市
情報アプリ

●市の情報と地元のお店の
　 情報がチェックできます。
●防災情報をお知らせします。
●市の行政放送を聞き逃した
　 ときに、再確認できます。 ▲Android版 ▲iOS版

おぎ おぎ
スマートフォン
などで読み込んで
ください。

LINE 公式アカウント
●「友だち追加」から「小城市」を検索し、
　 「友だちに追加」ボタンを押してください。
●スマートフォンなどで読み込んでください。

＠ogicity
小城市広報 ID

こちらから

こんなトラブルにご注意を！！

小城市広報番組
放送日時　６月６日（月）～19日（日）
［ぶんぶんテレビ］①　９時45分～　②17時～　③19時45分～
［はがくれテレビ］①15時10分～　②22時10分～

［おぎぶら］

※放送日時は変更になることがあります。
※放送期間終了後は、市ホームページで公開しています。

YouTube「小城市チャンネル」▶

消費生活センター（西館１階）　☎72・５６６７
（月・火・水・金曜日 ９時30分〜16時30分）
木・土・日・祝日の相談は消費者ホットライン「188」へ

問

　マッチングアプリで自称外国人経営者とい
う男性と出会った。男性と無料通話アプリで
やりとりするうち親しくなった。将来のため
紹介する投資サイトで投資するよう説得され
た。少額を投資したところ、利益が出て出金できた。
元金が多ければもうけも多いと言われ、消費者金融で
借り入れし500万円を投資した。出金しようとしたら、
保証金を払う必要があると言われた。「払えない」と
言うと、その後男性と連絡が取れなくなった。

市長が小城市内を散策しながら、
小城市の魅力を発信していきます。

６月の納期 税金は納期内に
納めましょう！

夜間納税相談

【相談日】 ６月９日（木）・23日（木）
【時　間】 17時30分～20時
【場　所】 税務課（西館１階）　☎37・6104
※昼間に来庁できない人への夜間相談窓口を開設しています。
　また、市税の納付もできますので、ご利用ください。

市県民税（１期） 国民健康保険税（１期）

相談名 相談日 場所 時間

健康相談
☎37・6106

毎月第2・4木曜日 三日月町　ゆめりあ 9：30

～
11：30

毎月第2・4金曜日 小城町　桜楽館
毎月第1・3水曜日 牛津町　アイル

障がい者
相談

毎週
月～金曜日

小城・多久障害者相談
支援センター（桜楽館内）

☎７１・１２５０

８：30
～

17：15
消費生活
相談

（要予約）

毎週
月・火・水・金
曜日

小城市役所
消費生活センター
☎72・5667

9：30

～

16：30

（家族による
家族のための）
精神障害
悩み相談

毎週月曜日
精神保健福祉
連合会事務局
☎72・4797

10：00

～

13：00毎週火〜日曜日
☎090・8357・7963（松田）

各種相談

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、各町で
行っている人権相談・行政相談は中止しています。ご相
談は各電話相談におかけください。
◆行政相談「きくみみ佐賀」  ☎25・1100
　相談日／平日　時間／8：30〜17：15
◆人権相談「みんなの人権110番」  ☎0570・003・110 
　相談日／平日　時間／8：30〜17：15
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