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元気いっぱい
園児たち

環境省  熱中症予防情報サイトからの情報をチェック！
環境省では、暑さ指数（WBGT）の情報提供を行っています。令和3年度から全国展開している熱中症警戒アラートおよび、
暑さ指数のメール配信などをご活用ください。「熱中症警戒アラート」は環境省のLINE公式アカウントで確認することができます ➡

https://www.wbgt.env.go.jp/

熱中症予防
情報サイト

友だち追加は
こちら（厚生労働省　熱中症予防のための情報・資料サイトより一部抜粋）

熱中症予防の
ために（PDF）

高齢者のための
熱中症対策（PDF）

指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）を指定しました
　「気候変動適応法」の改正により「指定暑熱避難施設」が規定されました。
　「指定暑熱避難施設」とは、「熱中症特別警戒情報」が発表された場合、暑さをしのげ

る場所として開放する施設です。「熱中症特別警戒情報」の発表の有無にかかわらず、夏の暑さ
から身を守るため、気軽にお立ち寄りください。

　熱中症とは、高温多湿な環境下で、発汗による
体温調節などがうまく働かなくなり、体内に熱が
こもった状態をさします。屋外だけでなく室内で
何もしていないときでも発症し、場合によっては死
亡することもあります。
　体調の変化に気をつけるとともに、 周囲にも気
を配り、 熱中症による健康被害を防ぎましょう。

・扇風機やエアコンで温度をこまめに調節しましょう。
・外出時は日傘や帽子を着用し、こまめに休憩をしましょう。
・衣服は、通気性のよい、吸湿性･速乾性のあるものを着用
　しましょう。

室内でも、外出時でも、のどの渇きを感じていなくても
こまめに水分・塩分などを補給しましょう。

健康福祉課　☎37・6106問

「熱中症特別警戒情報」➡ 前日の14時頃発表
　　「熱中症警戒情報」➡ 前日の17時頃および当日の５時頃発表 防災ネット

あんあん
市LINE公式
アカウント

防災行政無線の
内容を確認できます

「熱中症警戒情報」発令時は当日の10時頃、「熱中症特別警戒情報」発令時
は前日の19時頃および、当日の10時頃に防災行政無線でお知らせします。
また、「防災ネットあんあん」アプリで情報発信が行われます。

（厚生労働省：熱中症予防リーフレットより）

・飲料は各自でご用意ください。 ・利用場所の温度調整はできません。
・利用できる日時は、指定施設の開館している日時のみです。
・その他、利用にあたっては各施設の指示に従ってください。

利用する際の注意事項

ポイント1 暑さを避ける！

ポイント2 こまめに水分を補給する！

最新情報や県内の情報は佐賀県ホームページをご覧ください ▶

※友だち追加後にメニューの
　「受信設定」から「防災行政
　無線」を選択してください。
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選手が、シーズン終了の報告のため、
南里市長を表敬訪問されました。

　あわせて、角田選手ら 
のサイン入りのユニフォー
ムを市長に手渡されまし
た。
　市長は、シーズンを振
り返り、労いと来季への
期待の言葉をかけました。

佐賀バルーナーズ
シーズン終了報告

５

（金）
16

　３月に開催された「第
24回全国小学生ソフト
テニス大会」で上位入賞
した桜ジュニア（小城市
拠点のクラブチーム）の
４人の選手が、結果報告
のため南里市長を表敬訪問されました。

桜ジュニアの選手たちが
表敬訪問

５

（月）
19

　「第21回芦刈町ソフトボール大会」が芦刈観瀾校中学
部グラウンドで開催され、熱戦が繰り広げられました。
　皆さん笑顔で競技を楽しみ、交流を深めていました。
【１位】浜高チーム

芦刈町ソフトボール大会で熱戦
５

（日）
11

　２歳児さんで夏野菜の苗植えをしました。土の感触
に夢中な子どもたち♪
　苗に土のお布団をやさしくかぶせ、た～っぷりお水
をあげてくれました。トマトちゃん、ピーマンくん、
きゅうりちゃん大きくな～れ♪
　おいしいお野菜がたくさんできますように★

~ 砥川みのり小規模保育園（牛津町）~
大きくな～れ♪

　乙宮神社（芦刈町）で、 「第32回奉納子ども相撲大会」
が開催されました。この大会は、五穀豊穣祈願の奉納相
撲として古くから開催されており、出場した子どもたち
は熱戦を繰り広げていました。また、「赤ちゃん土俵入り」
も行われ、小城市内外から出場した赤ちゃんたちは、泣
いたり笑ったりとさまざまな表情を見せ、観客を笑顔に
してくれました。

子ども相撲大会で熱戦
５

（木）
１

　「交通安全優良学校」として三里小学校が佐賀県警察
本部から表彰を受けました。三里小学校では、縦割班活
動が充実しており、上級生が自主的に下級生のお世話を
行います。登下校のときも、下級生に横断歩道の渡り方、

止まっていただいた
運転手へのお礼など
が伝統的に引き継が
れています。また、
育友会や地域の人々
による見守りも評価
されたものです。

交通安全優良学校受賞
４

（月）
14

【優勝】
小学３年の部　橋
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ま

　　皐
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さん 
小学４年の部　轟
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木
き

　まいさん 
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ま

　　晴
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さん 
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史
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５年生女子ダブルス　【準優勝】山
やま

﨑
さき

美
み

優
ゆう
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つつみ
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ゆ

衣
い

さん

６年生男子シングルス【準優勝】渋
しぶ

田
た

将
しょう

平
へい

さん

５年生男子ダブルス　【５位】　梅
うめ

原
ばら

湊
みな

士
と

さん・山
やま

下
した

瑠
りゅう

己
き

さん
※ 掲載の学年は受賞時のものです。
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