
保健福祉センター　健康スポーツセンターだより

「ス
マイル

スイミング」

休館日
◆小城保健福祉センター　「桜楽館」 ９月13日（土）、14日（日）
◆三日月保健福祉センター「ゆめりあ」 ９月16日（火）、17日（水）

◆健康スポーツセンター 「アイル」 ９月８日（月）、９日（火）
◆芦刈保健福祉センター「ひまわり」 ９月27日（土）、28日（日）

※「ひまわり」は、４月１日から平日17時15分以降および土・日・祝日を事前予約のみの利用とします。

スマイルスイミングは笑顔で楽しく！！
をモットーにお子さんの基礎泳力

（クロール・背泳ぎ）を伸ばすスクールです。

【時間】16時45分～17時45分
【定員】８人（定員になり次第受付終了）

年中児・年長児対象 園児クラス

生徒募集!

９月15日（月･祝）敬老の日

変わり風呂開催！

菊には邪気を払い、長寿の効能があるとされています。
９月は夏から秋への変わり目でもあり、夏の暑さや冷房に
よる冷えで体調が崩れやすくなる時期。
そんな時に菊風呂に入れば菊に含まれるカンフェンなどの
精油成分によって皮膚を刺激し、血行を促進することで、
老廃物の代謝を活発にし、保温効果も高まり夏の疲れをほ
ぐしてくれます♪

お1人様200円！
ぜひお待ちしています♪

今回は「菊風呂」

無料体験
受付中！

健康スポーツセンター「アイル」
☎51・5515　開館時間 10時～21時30分

三日月保健福祉センター「ゆめりあ」
☎73・9280　開館時間 10時～21時30分

インスタグラム ホームページ インスタグラム ホームページ

有料広告

http://oginow.sagasubanta.com
小城を 100倍楽しくする 小城のフリーペーパー

有料広告

佐賀市神野東2丁目2番1号 TEL：0952-37-3434

不動産に関するすべての
「こまった」を「よかった」へ

佐賀県

国土交通大臣（1）第010169号・（公社）佐賀県宅地建物取引業協会
（公社）全国宅地建物取引業保証協会会員・ （一社）九州不動産公正取引協議会加盟

(TEL)10：00～18：00受付 定休日：水曜日

お坊さんが「葬儀社」を始めました
・妙鏡院が遺体搬送事業も行っております。
・妙鏡院で遺体の安置をいたします。
・自宅に遺体のご帰宅はしておりません。
・どなたでもご利用いただけます。

・お葬式に必要な葬儀費用一式（お布施・戒名含みます）
（別寺院の檀家様でもご利用できますが、別寺院様の費用は含みません）

追加料金のかからない
葬儀プランをご提供！

安心のセットプラン！ご遺体の搬送から納骨までを
一括して請け負えます。

※宗派問いません ※消費税を含む

必要な設備はすべて揃っています

一日一組限定

どなた様でもお葬式・永代供養・
納骨堂の事前相談賜ります。
お気軽にお電話の上、お越しください。

※会員や檀家に入る必要はありません（条件など一切なし）

佐賀県小城市小城町松尾3892-1 ☎0952-73-2882
（24時間いつでも受付）

妙鏡院本堂・斎場

通夜・お葬式 祭壇

（読経付き／直葬）（読経付き／直葬）総額10万円のお別れ葬
やむをえない理由により 葬儀を行えない方向けのプランです

※消費税を含む

詳しくは
ホームページへ

臨済宗 南禅寺派

宗教法人妙鏡院
みょう きょう いん

お布施・
戒名も
含んで
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