
利用時間  10時～18時
（土、日、祝日は17時まで）
（金曜日の三日月館は19時まで）

図書館からのお知らせ
ホームページ

保健福祉センター　健康スポーツセンターだより

◆小城保健福祉センター　「桜楽館」 ７月11日（土）、12日（日）
◆三日月保健福祉センター「ゆめりあ」 ７月21日（火）、22日（水）

◆健康スポーツセンター「アイル」 ７月13日（月）、14日（火）
◆芦刈保健福祉センター「ひまわり」 ７月25日（土）、26日（日）

休館日

そろそろ本格的な夏が始まります！
まずは自分の身体と心を整えてみませんか？

そんなあなたにオススメの教室！

仕事、１日の終わりにヨガで自律神経を整え、睡眠の質
を向上させます。座・寝姿勢で行い、キャンドルを灯し、
リラックス効果も♪
ストレッチポールも導入しています！

リラックスヨガ

日程 毎週月曜日（月3回）
時間 20時15分～21時15分

料金 2,900円※体験の場合500円

場所 ゆめりあ　２階ダンススタジオ

定員 20人

「短期水泳教室」生徒募集中！

初心者対象

※送迎バスはありません。　　　　　
※申込方法・参加費など詳細は
　アイルにお問い合わせください。

水に慣れる、顔をつける、浮く…など
初心者を対象とした教室です。

【時間】９時～10時 
【定員】各16人（定員になり次第受付終了）
【料金】6,800円（税込）
【対象者】小学１年生～６年生

アイルの室内プールで
いっしょにがんばろう！

①７月21日（火）～25日（土）
②８月17日（月）～21日（金）
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健康スポーツセンター「アイル」
☎51・5515　開館時間 10時～21時30分

三日月保健福祉センター「ゆめりあ」
☎73・9280　開館時間 10時～21時30分

インスタグラム ホームページインスタグラム ホームページ

有料広告

http://oginow.sagasubanta.com
小城を 100倍楽しくする 小城のフリーペーパー

有料広告

霊柩コンシェル

家族葬・一日葬・火葬式から納骨まで。
その後まで、任せられる葬儀社です。

小さな
お葬式

行政書士には守秘義務があります。
お気軽にご連絡ください。
お電話下さればお伺いいたします。

その他　建設業許可（新規・更新・決算変更届）等

〒849-0314　小城市芦刈町三王崎1780番地3

死んだら、家や土地の名義はどうなるだろう
遺 言 書

家や田や畑が亡くなった方の名義になっている
相 続 手 続

相談は
無料です。

（日本行政書士会登録番号 05410974）

行政書士 杠 繁美
ゆずりは しげ み

TEL 0952－37－0939
FAX 0952－37－0949

携 帯 090－8836－5630

たのしいおはなし会にきませんか？

７月の本丸くん巡回表
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巡回日 時間 場所

７日（火）
10：30～11：00 有料老人ホーム　光２号館
14：30～15：15 ケアハウス　アミジア
15：30～16：00 ゆめぷらっと小城

９日（木） 10：15～10：45 西分農村公園
10日（金） 10：00～10：30 大地町駐在所

22日（水）
11：10～11：40 赤れんが館
12：00～12：30 遠江（コーユービジネス駐車場）

28日（火） 14：30～15：00 松尾山大成園

31日（金）
11：45～12：15 桜楽館
14：15～14：45 小城保育園駐車場

絵本や紙芝居のおはなしと、手遊びなどの
楽しい遊びをしています。
ご家族やお友達などみなさんで、ぜひ、
おこしください。

７月の休館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

【三日月館　おはなしタイム】
　日時：７月11日（土）、25日（土）
　　　　15時～15時30分
　場所：ドゥイング三日月　図書館内
　　　　おはなしのへや
【小 城 館　おはなしかい】
　日時：７月４日（土）、18日（土） 
　　　　14時30分～15時
　場所：桜城館　図書館内　おはなしの部屋

【牛津分室　おはなしかい】
　日時：７月19日（日） 11時～11時30分
　場所：牛津公民館　１階　研修室１−３
【芦刈分室　おはなしかい】
　日時：７月18日（土） 14時～14時30分
　場所：あしぱる　和室

〔 小城館 えいごのおはなし会 〕
日時：７月26日（日） 15時〜15時20分
場所：桜城館　図書館内　おはなしの部屋

※�おはなし会の日時・場所は変更になることがあります。
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