
保健福祉センター　健康スポーツセンターだより

◆小城保健福祉センター　「桜楽館」 ７月11日（土）、12日（日）
◆三日月保健福祉センター「ゆめりあ」 ７月21日（火）、22日（水）

◆健康スポーツセンター「アイル」 ７月13日（月）、14日（火）
◆芦刈保健福祉センター「ひまわり」 ７月25日（土）、26日（日）

休館日

そろそろ本格的な夏が始まります！
まずは自分の身体と心を整えてみませんか？

そんなあなたにオススメの教室！

仕事、１日の終わりにヨガで自律神経を整え、睡眠の質
を向上させます。座・寝姿勢で行い、キャンドルを灯し、
リラックス効果も♪
ストレッチポールも導入しています！

リラックスヨガ

日程 毎週月曜日（月3回）
時間 20時15分～21時15分

料金 2,900円※体験の場合500円

場所 ゆめりあ　２階ダンススタジオ

定員 20人

「短期水泳教室」生徒募集中！

初心者対象

※送迎バスはありません。　　　　　
※申込方法・参加費など詳細は
　アイルにお問い合わせください。

水に慣れる、顔をつける、浮く…など
初心者を対象とした教室です。

【時間】９時～10時 
【定員】各16人（定員になり次第受付終了）
【料金】6,800円（税込）
【対象者】小学１年生～６年生

アイルの室内プールで
いっしょにがんばろう！

①７月21日（火）～25日（土）
②８月17日（月）～21日（金）

各
連
続
５
日
間
で
す
。

終
了
後
に
修
了
証
を

お
渡
し
し
ま
す
！

健康スポーツセンター「アイル」
☎51・5515　開館時間 10時～21時30分

三日月保健福祉センター「ゆめりあ」
☎73・9280　開館時間 10時～21時30分

インスタグラム ホームページインスタグラム ホームページ

有料広告

http://oginow.sagasubanta.com
小城を 100倍楽しくする 小城のフリーペーパー

有料広告

（24時間いつでも受付）

詳しくは
ホームページへ

佐賀県小城市小城町松尾3892-1 ☎0952-73-2882妙鏡院
みょう きょう いん

！徹底比較実際のお見積りを

（直葬）お別れ葬読経付

の場合A社の場合

広告での表示価格

火葬

線香・ろうそく

祭壇使用料

寝台車・霊柩搬送

枕経・出棺経

棺桶

B社の場合
追加料金不要

深夜料金は戴きません。
※県外は除く

追加料金不要

追加料金不要

追加料金不要
安置も可能です。

追加料金不要
高級布貼り棺にて対応

８～９万円 13～20万円

18万円40万円

10万円

～ 10kmまで
それ以上
追加料金

通常のお棺(平棺)
布張り棺桶は
別途 10万以上

通常のお棺(平棺)
布張り棺桶は
別途 10万以上

～ 10kmまで
それ以上
追加料金

無し

別途料金が
かかります

別途料金が
かかります

別途料金が
かかります

無し

10万円10万円

時間外
（深夜・早朝料金） 追加料金不要別途料金

必要
別途料金
必要

ご遺体冷却 追加料金不要冷却材１回分
追加は別料金

冷却材１回分
追加は別料金

ご遺体安置 追加料金不要別途料金が
かかります

別途料金が
かかります

会場使用料 追加料金不要
会場使用料
別途必要

会場使用料
別途必要

( 税込み）

内容には
含まれません

実際にかかった

葬儀費用

お坊さんが
葬儀社設立

小城店

三日月町樋口1658-2　営業時間／10時～17時　定休日／不定休
TEL.0952-73-9559

お問い合わせ、ご来店お待ちしております

株式会社鈴花 小城店
ホームページ LINE

スタート
7月

着付教室
1期生募集

気
軽
に
楽
し
く

着
付
け
を
学
べ
る

1,000円（税込）
受講料 1回（90分）

まずはお電話ください！

着付けの基礎から学べるので
初心者でも安心！
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