
介護・認知症予防と
リハビリテーション
をテーマにした講座
が、学科教員により
オムニバス形式で実
施されました。

健康栄養学部講座

ゆめぷらっと小城×西九州大学
～市民向け講座 ｉｎ 大学サテライト教室～

平成２８年４月より運営を開始しました『西九州大学サテライト教室』では、
これまで、西九州大学グループが有する教育・研究・地域連携資源を活用し
た市民向け講座を実施してまいりました。
多くの皆さまにご参加いただきましたこと、心より感謝申し上げます。
最終号では、平成２９年度に西九州大学サテライト教室で開催された講座の
活動風景をご紹介いたします。

小学生を対象とした講座では、実際に福祉用具に触れ、体験しました。日常生活の中にある
小さな『福祉』に気付くことが出来ました。また、スポーツ健康福祉学科が担当する講座で
は、教員によるスポーツと健康にまつわる講話と、学生によるレクリエーションの２部構成
でした。元気いっぱいの皆さまに囲まれて、楽しく賑やかな講座となりました。

管理栄養士の「卵」
として、学生たち
自らが日頃の学びを
活かし、栄養や健康
に関する講座を
企画・実施しました。

リハビリテーション学部講座

健康福祉学部講座


