
 

    令和４年２月２０日(日) 
10:00～11:30 開場 9:30 

 

  

    牛津公民館 ホール 
 

    無料      ７０名(先着順) 
 

 

 
 

令和４年２月１０日(木) 
 

右記ＱＲコード、電話・窓口のいずれか 
      

牛津公民館 

電話：0952-37-6143 
       

 

～お知らせ～ 

・コロナ禍のため託児所の開設は行いません。 

・感染状況によりオンライン開催となる場合があります。 

・最新情報は小城市ホームページでご確認ください。 

 

～ご協力のお願い～ 

・検温、マスク着用、手指消毒をお願いします。 

・発熱、咳などの症状がみられる場合は参加をご遠慮ください。 
（37.5 度以上の発熱が確認された方はお断りさせていただきます） 

 

主催：牛津地区青少年育成会・牛津小ＰＴＡ／砥川小ＰＴＡ／牛津中ＰＴＡ・パレットクラブ牛津 

主管：牛津公民館（小城市教育委員会生涯学習課） 後援：牛津っ子支援ネットワーク 

小城市 教育講演会 

コロナ禍での子育て、みなさんどうされていますか？ 

育児疲れやイライラを解決に導く方法 

子育てを楽しむための子育て術 

ヒントになるお話をきいてみませんか！ 

 

マザーズコーチングスクール副代表 

TCS 認定プロフェッショナルコーチ 

川越くみ (かわごえくみ)さん 


