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【スポーツに関するアンケート調査 結果報告】 

・調査期間 R6.9.1 － R6.9.30 

・調査対象 市内在住 16歳以上 男女 2,000人（ランダム抽出） 

・調査方法 郵送回答もしくは Web回答の選択 

・回答状況 郵送回答 449人 Web回答 215人  計 664人 33.2％ 

 



1  あなたの性別を教えてください（○は１つ）

回答数 構成比

(1) 男 294 44.3%

(2) 女 366 55.1%

(3) その他 1 0.2%

無回答 3 0.5%

　計 664 100.0%

2  あなたの年齢を教えてください（○は１つ）

回答数 構成比

(1) ２０歳未満 57 8.6%

(2) ２０歳代 62 9.3%

(3) ３０歳代 90 13.6%

(4) ４０歳代 83 12.5%

(5) ５０歳代 111 16.7%

(6) ６０歳代 118 17.8%

(7) 70歳以上 143 21.5%

無回答 0 0.0%

　計 664 100.0%

3  あなたの職業を教えてください（○は１つ）

回答数 構成比

(1) 会社員 225 33.9%

(2) 公務員（教員含む） 67 10.1%

(3) 自営業 58 8.7%

(4) 主婦・主夫 86 13.0%

(5) 学生 57 8.6%

(6) 無職 84 12.7%

(7) その他 85 12.8%

無回答 2 0.3%

　計 664 100.0%

4  あなたの住んでいる地区を教えてください（○は１つ）

回答数 構成比

(1) 岩松校区（小城町） 57 8.6%

(2) 桜岡校区（小城町） 87 13.1%

(3) 晴田校区（小城町） 95 14.3%

(4) 三里校区（小城町） 14 2.1%

(5) 三日月校区（三日月町） 202 30.4%

(6) 牛津校区（牛津町） 116 17.5%

(7) 砥川校区（牛津町） 21 3.2%

(8) 芦刈校区（芦刈町） 61 9.2%

(9) 学校区が不明 10 1.5%

無回答 1 0.2%

　計 664 100.0%

「スポーツに関するアンケート」結果

0 50 100 150 200 250 300 350 400

男

女

その他

無回答

0 20 40 60 80 100 120 140 160

２０歳未満

２０歳代

３０歳代

４０歳代

５０歳代

６０歳代

70歳以上

無回答

0 50 100 150 200 250

会社員

公務員（教員含む）

自営業

主婦・主夫

学生

無職

その他

無回答

0 50 100 150 200 250

岩松校区（小城町）

桜岡校区（小城町）

晴田校区（小城町）

三里校区（小城町）

三日月校区（三日月町）

牛津校区（牛津町）

砥川校区（牛津町）

芦刈校区（芦刈町）

学校区が不明

無回答



■スポーツ・運動の実施について

回答数 構成比

(1) 週に３日以上 137 20.6%

(2) 週に１～２日 123 18.5%

(3) 月に１～３日 65 9.8%

(4) ３か月に１～２日 29 4.4%

(5) 年に１～３日 28 4.2%

(6) わからない 33 5.0%

(7) 全くしない 248 37.3%

無回答 1 0.2%

　計 664 100.0%

6  あなたがよく行うスポーツ・運動は何ですか。（○は３つまで）

回答数 構成比

(1) ウォーキング 216 39.5%

(2) 陸上競技 8 1.5%

(3) ラジオ体操 44 8.0%

(4) サイクリング 13 2.4%

(5) ゴルフ 27 4.9%

(6) テニス・ソフトテニス 21 3.8%

(7) 水泳 9 1.6%

(8) 野球・ソフトボール 14 2.6%

(9) サッカー・フットサル 19 3.5%

(10) バレーボール 17 3.1%

(11) ダンス 17 3.1%

(12) バスケットボール 7 1.3%

(13) 剣道 1 0.2%

(14) 柔道 6 1.1%

(15) グラウンドゴルフ 7 1.3%

(16) バドミントン 16 2.9%

(17) 卓球 14 2.6%

(18) ゲートボール 0 0.0%

(19) ニュースポーツ 0 0.0%

(20) 
パラスポーツ（障がいの
ある人がするスポーツ）

0 0.0%

(21) その他 83 15.2%

無回答 8 1.5%

　計 547 100.0%

5  あなたはこの1年間において、スポーツ・運動をどのくらいの頻度で行っていますか。（○は１つ）

0 50 100 150 200 250 300

週に３日以上

週に１～２日

月に１～３日

３か月に１～２日

年に１～３日

わからない

全くしない

無回答

0 50 100 150 200 250

ウォーキング

陸上競技

ラジオ体操

サイクリング

ゴルフ

テニス・ソフトテニス

水泳

野球・ソフトボール

サッカー・フットサル

バレーボール

ダンス

バスケットボール

剣道

柔道

グラウンドゴルフ

バドミントン

卓球

ゲートボール

ニュースポーツ

パラスポーツ（障がいのある人がする…

その他

無回答

その他記述

トレーニングジム 筋力トレーニング ヨガ ボウリング ジョギング 学校の体育の授業

登山 空手 合気道 体操 水中ウォーキング



回答数 構成比

(1) 個人で自由に 203 53.1%

(2) 家族 49 12.8%

(3) 友人 41 10.7%

(4) 
市又は町のスポーツ協会
に加盟して

12 3.1%

(5) 
任意のクラブ・サークル
等

48 12.6%

(6) その他 19 5.0%

無回答 10 2.6%

　計 382 100.0%

回答数 構成比

(1) ３０分以内 103 27.0%

(2) １時間以内 137 35.9%

(3) ２時間以内 80 20.9%

(4) ３時間未満 30 7.9%

(5) ３時間以上 22 5.8%

無回答 10 2.6%

　計 382 100.0%

回答数 構成比

(1) 健康・体力つくり 445 57.8%

(2) 
楽しいから・気晴らしの
ため

78 10.1%

(3) 運動不足の解消のため 115 14.9%

(4) 精神修養や訓練のため 4 0.5%

(5) 
自己記録や能力向上のた
め

13 1.7%

(6) 家族との触れあいのため 14 1.8%

(7) 
友人・仲間との交流のた
め

43 5.6%

(8) 美容や肥満解消のため 35 4.5%

(9) 
地域行事・地域との交流
のため

2 0.3%

(10) その他 10 1.3%

無回答 11 1.4%

　計 770 100.0%

8  問５で、「１～５」を選んだ人にお聞きします。
    スポーツ・運動を1回につき、どのくらいの時間行っていますか。（○は１つ）

9  問５で、「１～５」を選んだ人にお聞きします。
　あなたがスポーツ・運動を行っている理由は何ですか。（○は３つまで）

7  問５で、「１～５」を選んだ人にお聞きします。
    主に誰と行っていますか。（○は１つ）

0 50 100 150 200 250

個人で自由に

家族

友人

市又は町のスポーツ協会に加盟して

任意のクラブ・サークル等

その他

無回答

0 50 100 150

３０分以内

１時間以内

２時間以内

３時間未満

３時間以上

無回答

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

健康・体力つくり

楽しいから・気晴らしのため

運動不足の解消のため

精神修養や訓練のため

自己記録や能力向上のため

家族との触れあいのため

友人・仲間との交流のため

美容や肥満解消のため

地域行事・地域との交流のため

その他

無回答

その他記述

会社の決まり 犬の散歩 仕事 授業 病気のため運動が必要



回答数 構成比

(1) 公共のスポーツ施設 87 22.8%

(2) 民間のスポーツ施設 42 11.0%

(3) 
小・中学校の体育館・運
動場

18 4.7%

(4) 公園・広場 86 22.5%

(5) その他 137 35.9%

無回答 12 3.1%

　計 382 100.0%

回答数 構成比

(1) 
仕事（家事・育児等）が
忙しい

109 26.3%

(2) 病気やけがのため 31 7.5%

(3) 年をとったから 33 8.0%

(4) 場所や施設がない 15 3.6%

(5) 仲間がいない 23 5.6%

(6) 指導者がいない 1 0.2%

(7) お金がかかる 19 4.6%

(8) スポーツ・運動が嫌い 30 7.2%

(9) 機会がなかった 49 11.8%

(10) 特に理由はない 70 16.9%

(11) 障がいがあるから 11 2.7%

(12) その他 14 3.4%

無回答 9 2.2%

　計 414 100.0%

11  問５で、「７」を選んだ人にお聞きします。
　　スポーツ・運動を全くしない理由は何ですか。（○は３つまで）

10  問５で、「１～５」を選んだ人にお聞きします。
　　主にスポーツ・運動を行っている施設や場所はどこですか。（○は１つ）

0 20 40 60 80 100 120 140 160

公共のスポーツ施設

民間のスポーツ施設

小・中学校の体育館・運動場

公園・広場

その他

無回答

0 20 40 60 80 100 120

仕事（家事・育児等）が忙しい

病気やけがのため

年をとったから

場所や施設がない

仲間がいない

指導者がいない

お金がかかる

スポーツ・運動が嫌い

機会がなかった

特に理由はない

障がいがあるから

その他

無回答

その他記述

歩道 道路 自宅 自宅周辺 学校 出かけた先の町 ゴルフ場 山 職場

その他記述

仕事で疲れているから 小さい子ども連れで行ける場所がない



回答数 構成比

(1) 大会・教室等の開催 93 7.8%

(2) 
スポーツ・運動に関する
情報の提供

140 11.7%

(3) 
体育館や公園等施設の充
実

147 12.3%

(4) 指導者の派遣や紹介 34 2.8%

(5) 
運動サークルなどの仲間
づくり

151 12.6%

(6) 自分のやる気（意欲） 506 42.3%

(7) 

職場や学校での運動の機
会・場の提供や休憩時間
などに体操を行えるよう
な環境の充実

80 6.7%

(8) その他 17 1.4%

無回答 27 2.3%

　計 1195 100.0%

回答数 構成比

(1) ウォーキング 298 25.6%

(2) 陸上競技 15 1.3%

(3) ラジオ体操 71 6.1%

(4) サイクリング 84 7.2%

(5) ゴルフ 40 3.4%

(6) テニス・ソフトテニス 55 4.7%

(7) 水泳 84 7.2%

(8) 野球・ソフトボール 31 2.7%

(9) サッカー・フットサル 26 2.2%

(10) バレーボール 39 3.4%

(11) ダンス 72 6.2%

(12) バスケットボール 31 2.7%

(13) 剣道 6 0.5%

(14) 柔道 6 0.5%

(15) グラウンドゴルフ 31 2.7%

(16) バドミントン 88 7.6%

(17) 卓球 45 3.9%

(18) ゲートボール 5 0.4%

(19) ニュースポーツ 8 0.7%

(20) 
パラスポーツ（障がいの
ある人がするスポーツ）

16 1.4%

(21) その他 61 5.2%

無回答 50 4.3%

　計 1162 100.0%

13  あなたがこれからやってみたいスポーツ・運動は何ですか。（○は３つまで）

12  スポーツ・運動を行うために、どんなきっかけが必要だと思いますか。（○は３つまで）

0 100 200 300 400 500 600

大会・教室等の開催

スポーツ・運動に関する情報の提供

体育館や公園等施設の充実

指導者の派遣や紹介

運動サークルなどの仲間づくり

自分のやる気（意欲）

職場や学校での運動の機会・場の提供や

休憩時間などに体操を行えるような環…

その他

無回答

0 50 100 150 200 250 300 350

ウォーキング

陸上競技

ラジオ体操

サイクリング

ゴルフ

テニス・ソフトテニス

水泳

野球・ソフトボール

サッカー・フットサル

バレーボール

ダンス

バスケットボール

剣道

柔道

グラウンドゴルフ

バドミントン

卓球

ゲートボール

ニュースポーツ

パラスポーツ（障がいのある人がするスポー…

その他

無回答

その他記述 家族との協働 生活に時間、気持ちの余裕が必要

その他記述

ピラティス ヨガ ボクシング 筋力トレーニング トレーニングジム eスポーツ

登山 キックボクシング アーチェリー トレッキング 格闘技

ゆめりあで有酸素運動&軽い筋トレ



回答数 構成比

(1) 観戦した 277 41.7%

(2) 観戦していない 377 56.8%

無回答 10 1.5%

　計 664 100.0%

回答数 構成比

(1) 

プロ公式戦・リーグ戦
（プロ野球・サッカー・
バスケット・バレーボー
ルなど）

174 47.4%

(2) 

一般・社会人の大会（県
内一周駅伝・県民スポー
ツ大会・市民スポーツ大
会など）

42 11.4%

(3) 
学生の大会（高校野球・
高校総体・中体連・学童
オリンピックなど）

124 33.8%

(4) 
市や地域のスポーツイベ
ント

8 2.2%

(5) その他 10 2.7%

無回答 9 2.5%

　計 367 100.0%

回答数 構成比

(1) 自分がやっている（いた）から52 18.8%

(2) 
チームや選手のファンだ
から

52 18.8%

(3) 
家族や友人が出場してい
るから

62 22.4%

(4) 家族や友人からの誘い 36 13.0%

(5) チケットを入手したから 34 12.3%

(6) 会場・施設が近いから 5 1.8%

(7) 
もともと（以前から）興
味があった

17 6.1%

(8) その他 4 1.4%

無回答 15 5.4%

　計 277 100.0%

16  問１４で、「１」を選んだ人にお聞きします。
　　スポーツ観戦をした動機は何ですか。（○は１つ）

■スポーツ観戦について

14  あなたは、この1年間に直接スポーツ（プロ、アマ問わず）を観戦しましたか。（○は１つ）

15  問１４で、「１」を選んだ人にお聞きします。
     あなたが観戦したスポーツは何ですか。（○は３つまで）

0 100 200 300 400

観戦した

観戦していない

無回答

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

プロ公式戦・リーグ戦（プロ野球・サッ

カー・バスケット・バレーボールなど）

一般・社会人の大会（県内一周駅伝・県

民スポーツ大会・市民スポーツ大会な

ど）

学生の大会（高校野球・高校総体・中体

連・学童オリンピックなど）

市や地域のスポーツイベント

その他

無回答

0 10 20 30 40 50 60 70

自分がやっている（いた）から

チームや選手のファンだから

家族や友人が出場しているから

家族や友人からの誘い

チケットを入手したから

会場・施設が近いから

もともと（以前から）興味があった

その他

無回答



回答数 構成比

(1) 時間的に余裕がない 117 31.4%

(2) 
スポーツ・運動に関心が
ない

96 25.7%

(3) お金に余裕がない 46 12.3%

(4) 会場が遠い 70 18.8%

(5) その他 40 10.7%

無回答 4 1.1%

　計 373 100.0%

回答数 構成比

(1) 是非観戦したい 52 13.9%

(2) 
時間に余裕があれば観戦
したい

147 39.4%

(3) 
お金に余裕があれば観戦
したい

54 14.5%

(4) 
プレーや指導の参考にな
るため観戦したい

1 0.3%

(5) 今後も観戦しない 91 24.4%

(6) その他 12 3.2%

無回答 16 4.3%

　計 373 100.0%

回答数 構成比

(1) プロ（高校）野球 218 17.6%

(2) 大相撲 103 8.3%

(3) サッカー 173 13.9%

(4) マラソン・駅伝 43 3.5%

(5) ゴルフ 29 2.3%

(6) バレーボール 194 15.6%

(7) テニス・ソフトテニス 48 3.9%

(8) バスケットボール 179 14.4%

(9) 卓　球 46 3.7%

(10) 陸上競技 43 3.5%

(11) ラグビー 44 3.5%

(12) その他 59 4.8%

無回答 63 5.1%

　計 1242 100.0%

19  今後、会場で実際に観戦してみたいスポーツ種目は何ですか。（○は３つまで）

18  問１４で、「２」を選んだ人にお聞きします。
    あなたは今後、スポーツ・運動を観戦したいと思いますか。（○は１つ）

17  問１４で、「２」を選んだ人にお聞きします。
　　観戦していない主な理由は何ですか。（○は１つ）

0 20 40 60 80 100 120 140

時間的に余裕がない

スポーツ・運動に関心がない

お金に余裕がない

会場が遠い

その他

無回答

0 20 40 60 80 100 120 140 160

是非観戦したい

時間に余裕があれば観戦したい

お金に余裕があれば観戦したい

プレーや指導の参考になるため観戦した

い

今後も観戦しない

その他

無回答

0 50 100 150 200 250

プロ（高校）野球

大相撲

サッカー

マラソン・駅伝

ゴルフ

バレーボール

テニス・ソフトテニス

バスケットボール

卓 球

陸上競技

ラグビー

その他

無回答

その他記述

機会がなかった 人が多いのが苦手 テレビで十分だから 子育て

興味あるスポーツはテレビでみる コロナで行かなくなったので、今も行ってない

その他記述

フィギュアスケート 新体操 体操 格闘技 柔道 バドミントン ハンドボール

ボクシング 剣道 弓道 合気道



■スポーツボランティアについて

回答数 構成比

(1) 参加した 70 10.5%

(2) 参加していない 585 88.1%

無回答 9 1.4%

　計 664 100.0%

回答数 構成比

(1) 
イベント・大会の運営や
手伝い

45 46.4%

(2) スポーツ・運動の指導 7 7.2%

(3) スポーツ・運動の審判 16 16.5%

(4) 
団体・クラブ等の運営や
お世話

14 14.4%

(5) 
高齢者・子ども向けの教
室の運営や手伝い

6 6.2%

(6) 
障がい者方向けの教室の
運営や手伝い

6 6.2%

(7) その他 1 0.0%

無回答 3 3.1%

　計 97 100.0%

回答数 構成比

(1) 自ら応募して 13 18.6%

(2) 友人や知人に誘われて 5 7.1%

(3) 
地域や町内会等から頼ま
れて

6 8.6%

(4) 
団体・クラブ等から頼ま
れて

37 52.9%

(5) その他 5 7.1%

無回答 4 5.7%

　計 70 100.0%

回答数 構成比

(1) 時間的に余裕がない 239 40.9%

(2) 
スポーツ・運動に関心が
ない

58 9.9%

(3) 活動場所が遠い 13 2.2%

(4) 面倒くさい 68 11.6%

(5) 情報がない 149 25.5%

(6) その他 47 8.0%

無回答 11 1.9%

　計 585 100.0%

22  問２０で、「１」を選んだ人にお聞きします。
　　どういう理由で参加されましたか。（○は１つ）

20  あなたは、この1年間でスポーツ・運動に関わるボランティア活動
　　（指導やイベント等への協力を含む）に参加しましたか。（○は１つ）

21  問２０で、「１」を選んだ人にお聞きします。
　　あなたが参加したボランティア活動は何ですか。（○は３つまで）

23  問２０で、「２」を選んだ人にお聞きします。
　　あなたがボランティア活動に参加していない理由は何ですか。（○は１つ）

0 100 200 300 400 500 600 700

参加した

参加していない

無回答

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

イベント・大会の運営や手伝い

スポーツ・運動の指導

スポーツ・運動の審判

団体・クラブ等の運営やお世話

高齢者・子ども向けの教室の運営や手伝い

障がい者方向けの教室の運営や手伝い

その他

無回答

0 5 10 15 20 25 30 35 40

自ら応募して

友人や知人に誘われて

地域や町内会等から頼まれて

団体・クラブ等から頼まれて

その他

無回答

0 50 100 150 200 250 300

時間的に余裕がない

スポーツ・運動に関心がない

活動場所が遠い

面倒くさい

情報がない

その他

無回答

その他記述 災害ボラや社会福祉ボラとは意味合いが違う気がするから



回答数 構成比

(1) 是非参加したい 28 4.8%

(2) 
時間に余裕があれば参加
したい

130 22.2%

(3) 
活動場所が近ければ参加
したい

29 5.0%

(4) 
活動内容があえば参加し
たい

65 11.1%

(5) 
情報が入手できれば参加
したい

19 3.2%

(6) わからない 152 26.0%

(7) 今後も参加したくない 118 20.2%

(8) その他 16 2.7%

無回答 28 4.8%

　計 585 100.0%

25  あなたは、障がい者スポーツを知っていますか。（○は１つ）

回答数 構成比

(1) 
関わったことがあって
知っている

60 9.0%

(2) 
関わったことはないが
知っている

521 78.5%

(3) 知らない 69 10.4%

(4) その他 2 0.3%

無回答 12 1.8%

　計 664 100.0%

26  あなたは、障がい者スポーツに関心がありますか。（○は１つ）

回答数 構成比

(1) 関心がある 275 41.4%

(2) 関心がない 344 51.8%

(3) その他 29 4.4%

無回答 16 2.4%

　計 664 100.0%

■障がい者スポーツについて

24  問２０で、「２」を選んだ人にお聞きします。
　　あなたは今後、ボランティア活動に参加したいと思いますか。（○は１つ）

0 20 40 60 80 100 120 140 160

是非参加したい

時間に余裕があれば参加したい

活動場所が近ければ参加したい

活動内容があえば参加したい

情報が入手できれば参加したい

わからない

今後も参加したくない

その他

無回答

0 100 200 300 400 500 600

関わったことがあって知っている

関わったことはないが知っている

知らない

その他

無回答

0 50 100 150 200 250 300 350 400

関心がある

関心がない

その他

無回答

その他記述

関わりがないため 分からない 関心を寄せるような情報がほしい どちらにもあたらない



回答数 構成比

(1) 

テレビやインターネット
の動画配信等で障がい者
スポーツの試合を観戦す
る

147 53.5%

(2) 
競技場や体育館などで障
がい者スポーツの試合を
観戦する

50 18.2%

(3) 
障がい者スポーツを支援
するボランティアに参加
する

28 10.2%

(4) 
障がい者スポーツに参加
する・競技体験に参加す
る

23 8.4%

(5) その他 0 0.0%

(6) 特になし 22 8.0%

無回答 5 1.8%

　計 275 100.0%

回答数 構成比

(1) 
大会の観戦に行き、応援
する

260 28.4%

(2) 
家族や友人・知人と障が
い者スポーツについて話
す

144 15.8%

(3) 
競技団体やアスリートへ
の寄付

86 9.4%

(4) 

ＳＮＳで障がい者スポー
ツやアスリートの情報、
観戦の感想などを発信す
る

36 3.9%

(5) 
障がい者スポーツ団体や
大会の運営やお手伝いの
ボランティア活動

99 10.8%

(6) 
障がい者アスリートを支
援するボランティア（介
助、手話通訳等）

28 3.1%

(7) その他 6 0.7%

(8) 特になし 227 24.8%

無回答 28 3.1%

　計 914 100.0%

27 問２６で、「１」を選んだ人にお聞きします。
　　あなたは、これからどのようなことを経験してみたいと思いますか。（○は１つ）

28  あなたが、障がい者スポーツ団体や障がい者アスリートへの支援として
　できることはありますか。（○は３つまで）

0 20 40 60 80 100 120 140 160

テレビやインターネットの動画配信等で

障がい者スポーツの試合を観戦する

競技場や体育館などで障がい者スポーツ

の試合を観戦する

障がい者スポーツを支援するボランティ

アに参加する

障がい者スポーツに参加する・競技体験

に参加する

その他

特になし

無回答

0 50 100 150 200 250 300

大会の観戦に行き、応援する

家族や友人・知人と障がい者スポーツ

について話す

競技団体やアスリートへの寄付

ＳＮＳで障がい者スポーツやアスリー

トの情報、観戦の感想などを発信する

障がい者スポーツ団体や大会の運営や

お手伝いのボランティア活動

障がい者アスリートを支援するボラン

ティア（介助、手話通訳等）

その他

特になし

無回答

その他記述 他者と情報を共有する



■地域におけるスポーツ活動について

回答数 構成比

(1) 知っている 68 10.2%

(2) 知らない 583 87.8%

無回答 13 2.0%

　計 664 100.0%

回答数 構成比

(1) 
「あしかりはーとクラ
ブ」に加入している

1 1.5%

(2) 
他の総合型地域スポーツ
クラブに加入している

3 4.4%

(3) 
今後加入したい・加入す
る予定

2 2.9%

(4) 加入していない 62 91.2%

無回答 0 0.0%

　計 68 100.0%

回答数 構成比

(1) 
スポーツ・運動に関心が
ない

4 6.5%

(2) 時間的に余裕がない 23 37.1%

(3) 活動内容がわからない 14 22.6%

(4) お金に余裕がない 4 6.5%

(5) 仲間がいない 3 4.8%

(6) その他 12 19.4%

無回答 2 3.2%

　計 62 100.0%

回答数 構成比

(1) 加入したい 4 6.5%

(2) 
興味はあるが、加入する
気持ちはない

20 32.3%

(3) 加入しない 19 30.6%

(4) わからない 15 24.2%

無回答 4 6.5%

　計 62 100.0%

30  問２９で、「１」を選んだ人にお聞きします。
　　あなたは、「総合型地域スポーツクラブ」に加入していますか。（○は１つ）

31  問３０で、「４」を選んだ人にお聞きします。
　　「総合型地域スポーツクラブ」に加入していない理由は何ですか。（○は１つ）

29  あなたは、「総合型地域スポーツクラブ」を知っていますか。（○は１つ）

32  問３０で、「４」を選んだ人にお聞きします。
　　あなたは、「総合型地域スポーツクラブ」に加入したいですか。（○は１つ）

0 100 200 300 400 500 600 700

知っている

知らない

無回答

0 10 20 30 40 50 60 70

「あしかりはーとクラブ」に加入してい

る

他の総合型地域スポーツクラブに加入し

ている

今後加入したい・加入する予定

加入していない

無回答

0 5 10 15 20 25

スポーツ・運動に関心がない

時間的に余裕がない

活動内容がわからない

お金に余裕がない

仲間がいない

その他

無回答

0 5 10 15 20 25

加入したい

興味はあるが、加入する気持ちはな

い

加入しない

わからない

無回答

その他記述 あしかりハートクラブさんを知らなかった 近隣の地域にない



回答数 構成比

(1) 利用したことがある 159 23.9%

(2) 利用したことがない 489 73.6%

無回答 16 2.4%

　計 664 100.0%

回答数 構成比

(1) 
体育センター・文化体育
館

69 30.0%

(2) 
グラウンド・公園グラウ
ンド

37 16.1%

(3) 公園テニスコート 22 9.6%

(4) 
ブラックモンブランフッ
トボールセンター

17 7.4%

(5) 武道場 5 2.2%

(6) 
健康スポーツセンター
「アイル」

64 27.8%

(7) その他 14 6.1%

無回答 2 0.9%

　計 230 100.0%

回答数 構成比

(1) 毎日 2 1.3%

(2) 週４～５日 6 3.8%

(3) 週２～３日 20 12.6%

(4) 週１日 22 13.8%

(5) ２週間に１回 9 5.7%

(6) １ヶ月に１回 25 15.7%

(7) 年に数回 67 42.1%

無回答 8 5.0%

　計 159 100.0%

回答数 構成比

(1) 満足 57 35.8%

(2) 普通 83 52.2%

(3) 不満 7 4.4%

無回答 12 7.5%

　計 159 100.0%

■スポーツ施設について

35  問３３で、「１」を選んだ人にお聞きします。
　　どのくらいの頻度で利用していますか。（○は１つ）

36-１  職員・スタッフの対応
　    （受付・電話応対・要望相談対応など）

33  あなたは、この１年間に小城市にある公共スポーツ施設（学校体育施設は除く）
　　を利用したことがありましたか。（○は１つ）

34  問３３で、「１」を選んだ人にお聞きします。
     利用したことがある施設はどれですか。（○は３つまで）

0 100 200 300 400 500 600

利用したことがある

利用したことがない

無回答

0 10 20 30 40 50 60 70 80

体育センター・文化体育館

グラウンド・公園グラウンド

公園テニスコート

ブラックモンブランフットボールセン

ター

武道場

健康スポーツセンター「アイル」

その他

無回答

0 10 20 30 40 50 60 70 80

毎日

週４～５日

週２～３日

週１日

２週間に１回

１ヶ月に１回

年に数回

無回答

0 20 40 60 80 100

満足

普通

不満

無回答

その他記述 ゆめりあ 小城公園自楽園



回答数 構成比

(1) 満足 49 30.8%

(2) 普通 87 54.7%

(3) 不満 11 6.9%

無回答 12 7.5%

　計 159 100.0%

回答数 構成比

(1) 満足 56 35.2%

(2) 普通 70 44.0%

(3) 不満 21 13.2%

無回答 12 7.5%

　計 159 100.0%

回答数 構成比

(1) 満足 72 45.3%

(2) 普通 63 39.6%

(3) 不満 12 7.5%

無回答 12 7.5%

　計 159 100.0%

回答数 構成比

(1) 満足 60 37.7%

(2) 普通 78 49.1%

(3) 不満 9 5.7%

無回答 12 7.5%

　計 159 100.0%

回答数 構成比

(1) 利用したことがある 144 21.7%

(2) 
知っているが、利用した
ことはない

272 41.0%

(3) 知らない 230 34.6%

無回答 18 2.7%

　計 664 100.0%

36-2  施設の予約

36-3　施設の環境
　   （清潔さ・設備・器具・バリアフリー対応など）

36-4　施設の利用料金

36-5　 総合的な満足度

37  あなたは、学校体育施設を地域住民が利用できることを知っていますか。（○は１つ）

0 50 100 150 200 250 300

利用したことがある

知っているが、利用したことはな

い

知らない

無回答

0 20 40 60 80 100

満足

普通

不満

無回答

0 20 40 60 80 100

満足

普通

不満

無回答

0 20 40 60 80 100

満足

普通

不満

無回答

0 20 40 60 80 100

満足

普通

不満

無回答



回答数 構成比

(1) 満足している 89 13.4%

(2) どちらでもない 515 77.6%

(3) 不満である 42 6.3%

無回答 18 2.7%

　計 664 100.0%

回答数 構成比

(1) 
いろんなイベント等をし
てほしい

12 15.6%

(2) 
既存施設・設備をもっと
充実してほしい

16 20.8%

(3) 
新しく施設を整備してほ
しい

13 16.9%

(4) 料金を安くしてほしい 8 10.4%

(5) 
情報発信をしっかりとし
てほしい

12 15.6%

(6) 
別の事業に予算をつかっ
てほしい

6 7.8%

(7) その他 7 9.1%

無回答 3 3.9%

　計 77 100.0%

回答数 構成比

(1) 親子や家族の交流 223 14.4%

(2) 
高齢者の生きがいづく
り・健康づくり

358 23.1%

(3) 余暇時間の有効活用 207 13.4%

(4) 地域の健康水準の向上 217 14.0%

(5) 
地域のコミュニティの形
成

226 14.6%

(6) 世代間交流の促進 113 7.3%

(7) 青少年健全育成 137 8.8%

(8) その他 7 0.5%

(9) 
何もない（何も期待して
いない）

43 2.8%

無回答 19 1.2%

　計 1550 100.0%

40  あなたは、社会生活の中で、スポーツや運動はどのような役割があると思いますか。
     また期待しますか（○は３つまで）

■市のスポーツ施策について

39  問３８で、「３」を選んだ人にお聞きします。
      満足するために何を望みますか。（○は３つまで）

38  あなたは、小城市が行っているスポーツの推進のための取組や施策に満足して いますか。
      （○は１つ）

0 100 200 300 400 500 600

満足している

どちらでもない

不満である

無回答

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

いろんなイベント等をしてほしい

既存施設・設備をもっと充実してほしい

新しく施設を整備してほしい

料金を安くしてほしい

情報発信をしっかりとしてほしい

別の事業に予算をつかってほしい

その他

無回答

0 100 200 300 400

親子や家族の交流

高齢者の生きがいづくり・健康づくり

余暇時間の有効活用

地域の健康水準の向上

地域のコミュニティの形成

世代間交流の促進

青少年健全育成

その他

何もない（何も期待していない）

無回答

その他記述 全国大会などへの助成金を増やして欲しい

その他記述 気分転換 心身の健康維持



41 【自由意見】あなたは今後、スポーツ行政に対して何を求めますか。ご自由にご記入ください。

・誰もが、いつでも気軽に参加できる場や機会があるといいなと思います。

・初心者でも気軽に出来るスポーツ、お試し体験など考えて頂けると嬉しいです。

・スポーツを推進するなら、市内のスポーツ施設の利用料を安くするなどして気軽にスポーツを

できる環境を整えてほしい。

・他の市町に比べてスポーツへの情報発信や助成が少ない。

・アイル、ゆめりあを長年利用しています。料金も手軽で市外の方からも好評です。是非、料金

は据え置きでお願いします。アイルの空調の整備をお願いします。夏は耐えられません。よろ

しくお願いします。

・スポーツは、する、見る、知る、支えるで成り立つと考えている。小城に引っ越して来たば

かりですが、周囲の方の繋がりは薄いと感じる。また、高齢者割合も多く、中々若者が集ま

り互いに切磋琢磨出来る環境下をまだ、把握したことがない。そのため、知り合いと他の市

でスポーツを楽しんでいる。そろそろ子供もできるので、そんな同世代の知り合いは欲しい

ところである。

・ニュース等で地域スポーツ情報をみれば、ハツラツとされていいなと思う。人間関係に悩みや

すいため、スポーツや集団交流は苦手です。心身ともに健康で活動できる方に、楽しみながら

頑張ってもらいたい。

・スポーツではありませんが、近所に遊べる小さな公園がないと子供達から聞いています。

立派な施設ではなくブランコや滑り台ぐらいある小公園を部落毎に作ったらどうかと思います。

(現在設置されてる所もありますが、整備状態は哀れです)

子供達にとって自宅のすぐ側に公園があったらもっと想い想いに遊ぶことができるのではな

いでしょうか。

・子ども達のスポーツに対しての支援や助成金などの充実化を期待しています。

また、スポーツ関係の民間企業の支援もあれば、もっとスポーツが身近になるのではないか

と考えます。

・体育館の予約をネットでできるようにしてほしい。いまだに体育館へ直接行って予約しないと

いけない。平日に仕事で施設へ行けない人が予約取れない。

三日月小学校の体育館のライトを替えてほしい。数年間もライトが点かない所があるし、外れ

てるライトもそのままにされてる。体育館内が暗すぎる。小学校、中学校の体育館や、市の

体育館にもエアコンを付けてほしい。子供や高齢者の熱中症対策。

・楽しさを求めています。興味がそそられる健全なスポーツの推進

・どんな方にも利用しやすい施設運営をいてもらいたい

・参加する、観戦する機会を知らせる広報を充実。新聞や広報誌プラス、若者に情報が届くよ

うSNSのアルゴリズム広告など。

・アンケート選択欄に記載されていないスポーツで可能性を広げられる紹介や特集があれば体験

したいと思います。また、国スポで会場が使えない事も多い為、小城市会場利用をしているが、

当日利用は受け付けていない場所が多いので改善出来れば助かります。

・技術指導を実績のある人に教わりたい

・物価高騰に加えて、現代は何事にもお金がかかるとは思いますが、今後、子供達か少しでも

スポーツが行いやすいよう料金の補助（運動部の月謝など）、道具料金の一部負担などをし

てくださると嬉しいです。（金額がネックで我が子にスポーツ・運動部の参加、入部を促し

にくいことがあると思います。）公園、施設やグラウンドなど小城市の設備環境はすごく充

実しており、特に不満はありません。プラスして設備の増設などはしなくても問題ないと思



自由意見

・正直興味の無い側からすると何をやってるのか分からないしまず見ようともしないからそんな

事よりやる事あるだろうとなっても当たり前の話。スポーツ行政とは言ったものの何を目指す

のかどうしたいのか分からんし広報誌なんてどれだけの人が見てるんだろうね？認知度と導入

部分の向上が必要と思います。

・社会体育は無料にしていることで活動が時間が多くなり過ぎていることで、指導者の負担、親

の負担、怪我のリスク、家族の時間が減っていると考える。また、無料が当たり前の感覚にな

っており、不要な時間まで予約したり、社会体育が優先みたいな考えを持っている可能性がある。

習い事の場合は施設料金も含めて費用を払っているので社会体育も適切な費用負担を求める必

要がある。体育協会の減免についても。そうすることで、近隣の佐賀市の利用者が予約しやす

くなり、利用費が増えるのではないか。また、利用料徴収した利用料の一部から老朽化した設

備の更新を考えたほうが満足度は向上するのではないか。

・地域コミュニティ形成の側面で考えると、地区内においてムードメーカーとなるような人材の

発掘及び育成

・子どもに関わるスポーツの指導者に対して、子どもに対する言葉掛けの仕方や、発達障害の特

徴やその対応等、講習を義務付けて欲しい。身体的な暴力はないにしても、昔ながらのあらい

言葉使いやおどしのような言い方が気になることがある。

・小城市にどんなスポーツ活動団体があり、対象年齢や活動内容など一括して見られるとわかり

やすいし 連絡しやすい。

活動していてもどこに連絡していいかわからない団体もある。

子どもだけではなく 成人のスポーツできる団体があれば知りたいし 夜活動できれば働いて

いても夏暑くても参加できる。

健康維持促進のために運動したい人はたくさんいると思うので きっかけになるイベントが増

えるといいと思う。

・市民が市の施設を利用する場合、もっと安く利用できるようにしてほしい。

・自分はスポーツをしていないので、スポーツをされている方が、充実した練習や大会開催を行

える施設を整えていくことが、行政に求められていることだと思います。

大会開催となると、駐車場も確保が必要だったりするので、周辺施設とも連携した運営ができ

るようになればいいなと感じています。

・行政に具体的に求めることが思いつかないが、自分から関心を持ち情報を 求めることが必要

と思う。

・ゆめりあは、該当しないんですか？.....業者委託だからかな？自宅が、歩いて約10分ぐらいで

行けますが、前は、よく行ってましたが、最近年齢?難病抱えて、佐賀大学医学部に、週2回リ

ハビリ行くぐらいです。

・主に体育館を使わせてもらってますが、夏は温度、湿度共にすごいので、個人でやる熱中症対

策にも限界があるので、大型の扇風機の数を増やしてもらったり、スポットクーラーの導入を

していただけると有り難い。

・フルサイズの野球場の整備をお願いします。観戦スタンドがある野球場がないのは小城市くら

いかと思います。

・小城周辺にウォーキングコースのあるスポーツ施設が欲しい。一般道のウォーキングは歩道が

あるところが限られており、夜などは不安がある。

・佐賀市のゴミ処理場にあるような、運動施設があれば、どの世代でも利用しやすいと思う。

・若い方はもちろん、高齢の方や障がいをもたれてる方が今でも色々なら活動をされていると思

いますが、自分自身そういった活動についての情報がないので、もし参加したいと思うもの

があっても中々参加することができないのかなと思っています。

もしも自分が参加できるものがあれば積極的に参加して行きたいと考えています。


