
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

アウトリーチ（訪問型） 

助産師が自宅にお伺いし 

授乳や育児の悩みを 

サポートします。 

デイサービス（通所型） 

日中のケアや相談で 
心も体も 

リフレッシュ♪ 

ショートステイ（宿泊型） 

ゆっくり休みたい方に 
産後の体調回復を 
サポートします。 

産後ケア事業 

小城市 

ママの心と体をサポートします 

産後の不安や疲れを、一人で抱え込まないでくださいね。 

産後ケアで、 

心も体も 

リフレッシュ 

しませんか？ 

がんばるママに、 

ひと休み 

という 

プレゼント。 

「少し疲れたな」 

「誰かに相談したいな」 

と思ったら、 

産後ケアをご利用 

ください。 

小城市の産後ケア事業３つのサポート 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 実施施設 
利用日時 

（曜日・時間など） 

所在 

市町 
電話番号 食事代等 利用できる月齢 備 考 

１ 
医療法人輔仁会 

内野産婦人科 

月～金 

（状況により柔軟に対応可） 

10 時～翌日 10 時 

佐賀市 0952-23-2360 5,000 円 4 か月未満 
他院で出産された方は利用前に外来受診が必要

です。 

２ 
医療法人 

おおくま産婦人科 

曜日は指定なし 

（病床の空き状況による） 

10 時～翌日 10 時 

佐賀市 0952-31-6117 5,000 円 2 か月未満 
当院で出産または受診歴がある方を基本として

利用できます。 

３ 
医療法人實生会   

池田産婦人科 

月～日 

10 時～翌日 10 時 
佐賀市 0952-47-3541 2,300 円 2 か月未満  

４ 

医療法人Ｏｈａｎａ 

久保田レディースクリニック 

産婦人科・麻酔科 

曜日は指定なし 

10 時～翌日 10 時 
唐津市 0955-73-3445 3,000 円 4 か月未満 寝返りをうつようになったら利用できません。 

５ 
医療法人虹心会 

たなべクリニック産科婦人科 

曜日は指定なし 

10 時～翌日 10 時 
唐津市 0955-74-4171 3,000 円 4 か月未満 寝返りをうつようになったら利用できません。 

６ 
医療法人 

内山産婦人科医院 

月～水 

10 時～翌日 10 時 
伊万里市 0955-23-3241 3,500 円 3 か月未満  

７ 
産婦人科 

南ヶ丘クリニック 

月・水・金 

10 時～翌日 10 時 
伊万里市 0955-22-1135 4,500 円 3 か月未満 当院で出産された方が利用できます。 

ショートステイ（宿泊型）  実施施設一覧 

【ご利用時のお願い】 

・受け入れ施設によって対象月齢がことなりますのでご注意ください。 

・別途オプションを受ける場合は、小城市産後ケア事業の補償対象外での実施となることを了承のうえご利用ください。 

※生活保護・市民税非課税世帯の方は、利用料が免除になります。（食事代等実費は免除されません。） 

※多胎児の方は、赤ちゃん一人当たり、1,500 円の加算があります。（ショートステイ・デイサービス） 

ショートステイ（宿泊型） 

 

デイサービス（通所型） 

 

アウトリーチ（訪問型） 

 1泊 2日 

 

1～5回目：5,000円 

6・7 回目：7,500円 

 

※食事代別（３食） 

 

 

2～3時間 

 

1～5回目：2,500円 

6・7 回目：5,000円 

 

 

 

 

利用料について 

利用料の３ステップ 

STEP１ 

 

連絡・相談 
 

利用希望の施設へ直接連絡し、

ケア内容や日程を相談。 

 

※訪問型をご利用の方は、自宅の

連絡先や住所をお伝えください。 

STEP２ 

 

当日の利用 
 

利用券は右上に記載された 

「１～７回目」の順番どおりに 

ご使用ください。 

 

※６・７回目は利用料が異なります。 

STEP３ 

 

お支払い 
 

利用が終わったら、利用施設に

「産後ケア利用券」と「利用料」

を渡してください。 

６～7時間 

 

1～5回目：2,500 円 

6・7 回目：5,000 円 

 

※食事代別（1食） 

 

 

R8.3.17 時点 



 

 

 

 

 

 

No 実施施設 
利用日時 

（曜日・時間など） 

所在 

市町 
電話番号 食事代等 利用できる月齢 備 考 

１ 
医療法人輔仁会 

内野産婦人科 

月～土 

9 時～17 時 
佐賀市 0952-23-2360 1,000 円 ６か月未満 

他院で出産された方は利用前に外来受診が必要

です。 

２ 
医療法人 

おおくま産婦人科 

曜日は指定なし 

(病床の空き状況による） 

10 時～16時 

佐賀市 0952-31-6117 1,380 円 ２か月未満 
当院で出産または受診歴がある方を基本として

利用できます。 

３ 
医療法人實生会   

池田産婦人科 

月～土 

10 時～16時 
佐賀市 0952-47-3541 800 円 ２か月未満  

４ 

医療法人Ｏｈａｎａ 

久保田レディースクリニック 

産婦人科・麻酔科 

曜日指定なし 

10 時～16時 
唐津市 0955-73-3445 1,000 円 ４か月未満 寝返りをうつようになったら利用できません。 

５ 
医療法人虹心会 

たなべクリニック産科婦人科 

曜日指定なし 

 

10 時～16時 

唐津市 0955-74-4171 1,000 円 ３か月未満 寝返りをうつようになったら利用できません。 

６ 
医療法人 

内山産婦人科医院 

月・火・金 

 

10 時～16時 

伊万里市 0955-23-3241 1,500 円 ３か月未満  

７ 
産婦人科 

南ヶ丘クリニック 

月・水・金 

 

10 時～16時 

伊万里市 0955-22-1135 1,500 円 ３か月未満 当院で出産された方が利用できます。 

８ かたふち産婦人科 
月・火・木 

10 時～16 時 30 分 
白石町 0952-84-6133 1,000 円 ２か月未満  

９ 
医療法人慈慶会  

八木産婦人科 

月～金 

（土日祝除く） 

9 時～17 時 

武雄市 0954-36-3600 1,000 円 ３か月未満 当院で出産された方が利用できます。 

10 しお助産院 
お問い合わせ 

ください。 
佐賀市 

090-5930-8965

（古川） 

(受付時間：

10:00～14:00） 

4,000 円 12 か月未満 

[予約方法]ホームページより(LINE、メール） 

詳細は Instagram（@sio_jyosanin） 

ホームページへ

（https://siojyosanin.amebaownd.com/） 

 

11 助産院 MALU 
お問い合わせ 

ください 
佐賀市 

090-8744-0933

（市丸） 

(受付時間： 

6:00～22:00） 

4,000 円 12 か月未満 

[予約方法]LINE（ID:@003uszvs） 

電話（前日・当日） 

詳細は Instagram へ（@jyosanin.malu） 

 

 

 

 

12 あかね育児相談室 
お問い合わせ 

ください 
佐賀市 

090-3197-2237

（秀坂） 

(受付時間： 

9:00～17:00） 

 

 

 

4,000 円 

 

 

 

12 か月未満 

[予約方法]LINE 

詳細はホームページ（https://akane-

sagaschool.hp.peraichi.com）か 

Instagram（@HIDESAKAAI）へ。 

 

 

デイサービス（通所型）  実施施設一覧 

【ご利用時のお願い】 

・受け入れ施設によって対象月齢がことなりますのでご注意ください。 

・別途オプションを受ける場合は、小城市産後ケア事業の補償対象外での実施となることを了承のうえご利用ください。 

Instagram 

LINE                          Instagram        

LINE                        ホームページ                     Instagram 

 

R8.7.6 時点 

https://siojyosanin.amebaownd.com/


 

 

 

 

 

 

 

No 実施施設 電話番号 訪問可能日 予約期限 予約方法・備考等 

１ 育児相談所 澤まめ 

090-2716-9861（澤） 

 

(受付時間 8:00～20:00） 

いつでも 

2 日前 

 

前日～当日 

応相談 

【予約方法】電話 

乳房ケアご相談ください 

詳細は Instagram へ（@zemame63） 

 

２ ゆみまる助産院 

080-3374-6101（相良） 

 

(受付時間 9：00～18：00) 

いつでも 

1 日前 

 

当日応相談 

【予約方法】LINE 

・乳房ケア対応（時間外は要相談） 

・詳細は Instagram へ（＠yumimarujosanin） 

・ホームページへ（https://yumimarujyosanin.com/） 

 

 

 

３ しお助産院 

090-5930-8965（古川） 

 

(受付時間 10:00～14:00) 

月～金 1 日前 

【予約方法】ホームページより(LINE、メール） 

・詳細は Instagram（@sio_jyosanin） 

・ホームページへ（https://siojyosanin.amebaownd.com/） 

 

 

 

 

４ 
母乳育児・健康相談室 

「つなぐ」 

090-4346-6770（水田） 

 

(受付時間 9:00～22:00) 

月・木以外 

 

月・木も時間帯に

よっては応相談 

早めに 

【予約方法】電話・SMS・ホームページ内フォーム 

・詳細はホームぺージへ 

（https://www.tsunagu-mizuta.com/） 

 

 

 

５ 
出張専門助産所 

だんでらいおん 

090-5923-4411（貞松） 

 

(受付時間 9:00～16:00) 

月～金 

 

土曜応相談 

3 日前 

【予約方法】電話 

・詳細はホームページ（https://saga-dandelion.com/)か 

・Instagram（@dandelion.saga）へ。抱っこ紐の相談も 

可能です。 

・佐賀市若楠校区より片道 10km 以上は別途交通費要。 

 

 

 

６ 助産院 MALU 

090-8744-0933（市丸） 

 

(受付時間 6:00～22:00） 

月～金 

 

土日祝要応相談 

1 日前 

【予約方法】LINE（ID:@003uszvs）、電話（前日・当日） 

・乳房ケアご相談ください 

・詳細は Instagram へ（@jyosanin.malu） 

 

 

 

 

 

７ あかね育児相談室 

090-3197-2237（秀坂） 

 

(受付時間 9:00～17:00) 

いつでも 

 

 

 

2 日前 

【予約方法】LINE 

・詳細はホームページ（https://akane-sagaschool.hp.peraichi.com）か 

・Instagram（@HIDESAKAAI）へ。 

・佐賀市開成校区より片道 10km 以上は別途交通費要。 

 

 

アウトリーチ（訪問型）  実施施設一覧 

【ご利用時のお願い】 

・受け入れ施設によって対象月齢がことなりますのでご注意ください。 

・別途オプションを受ける場合は、小城市産後ケア事業の補償対象外での実施となることを了承のうえご利用ください。 

Instagram 

LINE                  Instagram        

Instagram 

ホームページ 

Instagram 

LINE                    ホームページ             Instagram 

LINE            Instagram 

R8.4.28 時点 

https://yumimarujyosanin.com/
https://siojyosanin.amebaownd.com/
https://www.tsunagu-mizuta.com/

