
これまでそうだったから…
男だから

女だから
私ばっかり我慢

1

0952-37-6110

講座の主なポイント

講師

お互いの能力を引き出すダイバー
シティ（多様性)の視点

今日から使える「心が軽くなる」
コミュニケーション

日常の「もやもや」、心のメガネを

少しだけかけ替えてみませんか？

①二次元コード（👉）
②電話

「無意識の思い込み（バイアス）」
の正体を知る

荒　木    薫　さん

小城市役所 大会議室A・B
（小城市三日月町長神田2312-2）

それ、私の思い込み？それ、私の思い込み？
〜「普通」を見直すと、職場も地域ももっと動き出す〜〜「普通」を見直すと、職場も地域ももっと動き出す〜

令和8年度 小城市男女共同参画市民講座 × 地域連携型佐賀大学公開講座

日時

13:30〜15:00

場所

2

3

違いを尊重し合い、職場や地域が円滑
に動き出す考え方を手に入れます。

固定観念をほぐし、支え合える関係
づくりのヒントを提案します。

日常に潜む「当たり前」に気づき、
客観的に見つめ直すコツを学びます。

申込み方法

問合せ・申込み
小城市役所　地域振興課

あらき    かおる

佐賀大学ダイバーシティ推進室
室長・准教授

参加費・定員
無料・30名
※本講座は定員のほか、小城市　　　 
　職員研修も兼ねています

託児ご希望の場合は、
10月30⽇（金）までにお電話ください

　長崎県佐世保市生まれ、佐賀大学医学部卒業
後、小児科医として佐賀県内の医療機関に勤務。
　2017年より佐賀大学で保健業務に従事しなが
ら、大学内や地域に向けたダイバーシティ推進及
び男女共同参画、女子中高生向け理系進路選択支
援等を積極的に行っている。

11/12(木)
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